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SLOVO UVODEM

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené v ndvodu k obsluze.
Zvysenou pozornost vénujte zejména vystrahdm a bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte
presné podle uvedenych pokynl. Vsechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuziti vSech funkci
pfistroje a ochrané vseho zdravi. Vtomto navodu k obsluze se vam pokusime co nejlépe pfibliZit
pouzivané technologie a zpUsob, jak ptistroj co nejlépe pouZivat.

Veskeré instrukce uvedené vtomto navodu k obsluze neberte prosim na lehkou vahu. Esteticky
pfistroj pro neinvazivni oSetfeni vybranych casti téla pracuje s technologii, ktera je bezbolestna a
bezpecna. Pfistroj prosel dlouhym vyvojem a bezpecnost spliiuje z hlediska splnéni vSech zakonem
stanovenych bezpecnostnich norem. Aby bylo moziné efektivné stimulovat podkozni tukovou tkan,
pracuje pfistroj s urcitym vykonem. Pokud nebudete postupovat dle uvedenych pokyni, nebudete
ctit upozornéni a vycet kontraindikaci, mlzZete si vas zdravotni stav v krajnim pripadé negativné
ovlivnit. Na druhou stranu neméjte z pouzivani pristroje obavu. Konstrukce, vlastnosti a technologie
jsou prizpasobeny pouzivani v domacich podminkiach bez dohledu erudované osoby zoblasti
zdravotnictvi.

Uvodni diileZité informace souvisejici s pfistrojem a jeho pouZivanim:

» Esteticky pfistroj BeautyRelax spada do kategorie masaznich/estetickych pfistroji. Nejedna se o
zdravotnicky prostfedek. Neslouzi klécbé obezity ani jinych souvisejicich omezeni. Nabizi
technologie, které pfi pouZiti za specifickych podminek napomahaiji v redukci podkozniho tuku.

e Esteticky pFistroj BeautyRelax poskytuje neinvazivni oSetfeni. V praxi to znamena, Ze Zzadna z ¢asti
aplikacni hlavice fyzicky nepronikne pod kuzi.

¢ Neinvazivni pouzivani je zakladni predpoklad pro pouZivani pfistroje v domacich podminkach
béZnym uZivatelem. Ovladani pristroje nevyZaduje dohled erudovaného skoleného pracovnika z
oblasti zdravotnictvi nebo kosmetické estetiky.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax je certifikovan a spliiuje vSechny normy, které jsou na pfistroj
podobného druhu kladeny. Je zajisténa bezpecnost adaptéru a vsech elektronickych soucasti.

e Qsetreni je vidy spojeno s ¢irym vodivym gelem (sonogel). Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potfeb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im
drazsi, tim lepsi. Hlavnim ucelem naneseni jemné vrstvicky gelu na plet je zvySeni vodivosti.
Ultrazvuk ziska lepsi schopnost proniknout do vrstvy dermis, kde je struktura kolagennich a
elastickych vlaken.

¢ Rozhodné neplati, ¢im CastéjSi pouzivani pristroje, tim dosahnete rychlejSich vysledk(. Dejte
vasemu télu dostatecny cas, aby mohlo zpracovat energii, ktera je pouzitim pfistroje uvolnéna.
Vyrazné tak prispéjete k ochrané vaseho zdravi.

e Pokud si nebudete védét s cimkoliv rady, nebudete si jisti v jakékoliv fazi poufZiti pfistroje,
nevahejte se na nds obratit. Telefon: 737196160 nebo email: mh@santadria.cz K dispozici je vam
nas produktovy manazer Martin Hrbek, ktery odpovi na vSechny vasSe pfipadné dotazy Ci
nejasnosti.

vewvs

Navod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.
Pfejeme, at vam pfistroj dobre slouZi a splfiuje oéekavani, které jste méli pred jeho ndkupem.

Tym BeautyRelax.cz
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UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskerd vyobrazeni a ndvod si uschovejte pro pfipadnou
pozdéjsi potrebu.

e Technologii ultrazvuku nepouzivejte na oblast obliceje.

e Je-li vase pokozka postizena zavainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouzivejte. Pokud si nejste jisti, zda je vas$ zdravotni stav v souladu
s podminkami pro pouZivani pfistroje, vhodnost pouZzivani konzultujte se
svym praktickym lékarem.

e Pfistroj je primarné urcen pro vasi osobni potfebu. Nesdilejte jej s rodinnymi pfislusniky nebo
prateli. Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou pozornost zasadam hygieny.

e Pokud se pfistroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mizZe byt poskozen. V tomto pripadé pristroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e Pfistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofeno do vody nebo pod proud tekouci vody.

e Pfistroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouZiti pfistroj vidy dlsledné vypnéte.

e Pokud byl pfistroj pfenesen z velmi chladného do velmi teplého prostiedi, pfed jeho pouzitim
vyckejte alesponi 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzZivani détmi a témi osobami, jejichZ fyzickd nebo dusevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)

e Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e Pristroj skladujte v suchém prostredi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e Pfistroj nevystavujte pfimému slunec¢nimu zareni.

e Distributor neruci za Skody, které byly zplsobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
vtomto navodu k poufZiti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zplUsobeny nedodrZenim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pfipadné Skody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zplsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.

POUZITIi SONOGELU

Pouziti je vidy spojeno s Cirym vodivym gelem (neni
soucasti baleni). Aplikaéni gel, tzv. SONOGEL,
zakoupite v jakékoliv prodejné zdravotnickych potieb
(moZno zakoupit i v |ékdrné). Gel je pro poufZiti
pristroje velice dualezZity. Vytvari nezbytnou pojivou
vrstvu mezi aplikatorem a pokozkou. Je vyroben na
vodni bazi. NemUlzZe uskodit aplikacni hlavici. UZiti
aplikacniho gelu je nezbytné. Ultrazvukové viny a EMS
tak mohou do pleti |épe pronikat. NepouZivejte zZadné
jiné kosmetické pripravky.
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KONTRAINDIKACE

Pristroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, kterych se tykaji nékteré z téchto stav(:

Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni

PFi stavu vysokych horecek

Vazné onemocnéni ledvin nebo jater

Vysoky cholesterol

KoZni onemocnéni

Unavovy syndrom

Srde¢ni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze

Kovové implantaty v téle STOP
Cévni poruchy nebo arteoskleréza

Téhotenstvi

Menstruace

Osoby uzivajici léky proti srazlivosti krve

Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

Osoby, které vyzaduji trvaly dohled, smi pfistroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci s
|ékarem

KAZANE PARTIE OSETRENI — ULTRAZVUK

Hlava

Oblast stitné zlazy
Oblast, kde je srdce
Podpazi

Loket

Zapésti

Kolena

Kotnik STO P
Dlané

Chodidla

Zakolenni oblast
Pater

POVOLENE PARTIE OSETRENI — ULTRAZVUK

Predlokti
Paze
Brisko
Stehna
Zadecek
Lytka

Pozndmka: pdrovd oblast téla je brdna jako jedna partie
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LYMFATICKE UZLINY

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se vyhnéte témto oblastem lymfatickych uzlin. Pohyby aplika¢ni
hlavice s ultrazvukem jsou v téchto oblastech pfisné zakazany. Oblasti téla, na které se zakaz

vztahuje, jsou zobrazeny velkymi zelenymi teckami:
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LYMFATICKE UZLINY
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PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

BeautyRelax Celluform Slim pat#i do kategorie estetickych pfistrojd pro formovani téla. Pro dosaZeni
cill nabizi velmi efektivni technologie: ultrazvukové viny, EMS elektrické pulzy a fotonovou terapii. Je
to stejné, jako byste méli tfi pfistroje v jednom. Ultrazvukové viny aktivné stimuluji tukovou tkan.
EMS pulzy napomadhaji zvySovat pruznost pokozky. 3 barvy fotonového svétla: cervené, modré,
zelené pro osetfeni obliceje a krku. Krasny ovalny tvar. Hodnotné kovové provedeni.
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ULTRAZVUKOVA KAVITACE

Aplika¢ni hlavice generuje vysokofrekvencni ultrazvukové viny. Tkdné ndsledné
absorbuji takto generovanou energii. Dochazi k naruseni integrity tukové buriky
a uvolfuje se tuk. Uvolnény tuk se Stépi na glycerol a volné mastné kyseliny.
Glycerol slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou pfeneseny do
jater, kde jsou zpracovany jako béZné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z
téla ven prirozenou cestou. Odstranény tuk se zpét do tkdné nevraci.
Ultrazvukova kavitace je bezbolestnd, neinvazivni, Setrna, ucéinna a hlavné
trvald metoda pro redukci tuku na nejvice problematickych partii.

Partie osSetreni: predlokti, paZe, brisko, stehna, zadecek, lytka

(ne oblicej, ne krk)

EMS

Aplikac¢ni hlavice BeautyRelax Celluform Smart prenasi pifi kontaktu s pleti
jemné elektrické mikropulzy, které pronikaji pres svrchni ¢ast pokozky pfimo ke
svallim. Vykon a frekvence elektrickych pulz( jsou specidlné upraveny tak, aby
umoznily ucinné, ale zaroven bezbolestné osSetfeni obliceje. Dochazi ke
kontrakci svall a tim jejich posileni. Kolagenni a elastickd vldkna jsou
mechanicky stimulovana. Docilite zlepSeni textury pokozky, jejiho ténu a
narlstu elasticity. Potlacuje projevy celulitidy. Plet ma omlazeny a prozareny
vzhled. To vSe neinvazivné a bez jakychkoliv neptijemnych pocitd.

Partie oSetreni: oblicej, krk, predlokti, paZe, brisko, stehna, zadecek, lytka

CERVENE SVETLO

podporuje pfirozenou tvorbu kolagenu
e zvySeni Ucinnosti vstiebavani ucinnych latek kosmetickych pfipravk
e zlepseni cirkulace krve v podkozni tkani
e branivtvorbé pigmentu

MODRE SVETLO

e aktivuje porphyriny (nastartuji chemickou reakci, ktera nici Skodlivé bakterie)

antibakterialni a protizanétlivy ucinek
e prevence proti tvorbé akné
e bezpecné a efektivni osetreni

ZELENE SVETLO

pfispiva k eliminaci epidermdlnich pigmentovych skvrn
¢ zpomaluje produkci melaninu o 40 az 60%
e vyrovnava barevny tonus pokozky
e protizanétlivy ucinek (zejména proti vzniku akndzni pleti)
¢ vhodny pro viechny typy pleti

Partie oSetreni: oblicej, krk, predlokti, paZe, brisko, stehna, zadecek, lytka

11
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HLAVNI VYHODY

Futuristicky moderni design
* Vysoce uc¢inné formovani postavy
e Technologie: ultrazvuk, EMS pulzy, fotonova terapie
e 3 automatické programy kombinuji jednotlivé technologie
e Dosazitelné a viditelné vysledky i v ptipadech, kdy tuk prorlsta svalovou hmotou
e Vybrané partie: Ruce, dekolt, bfisko, hyZzdé, stehna, lytka
e Formovani vyznacnych kontur na rukou, nohdach i na téle
e Zpevnovani a vypinani pokozky
e VreZimu fotonové terapie a EMS pulzl je mozné poutZit pfistroj i na oblicej a krk
e Kompaktni rozméry

CO MUZETE OCEKAVAT

e Dosazitelné a viditelné vysledky i v pfipadech, kdy tuk prorlista svalovou hmotou
e (zejména u muzli nebo sportovné zaloZenych Zen)

e Odstranovani tuku z problematickych partii Zenského i muzského téla

e Formovani vyznacnych kontur na rukou, nohach i na téle

e Zpeviovani a vypinani pokozky

TECHNICKE PARAMETRY

Frekvence ultrazvuku: 1Mhz
e Material: brouseny kov
e Ochrana proti vodé: standard IPX5
¢ Napajeni: vestavéna nabijeci baterie Li-ion 500mAh
¢ Nabijeni: USB kabelem (soucasti baleni)
e Rozméry: 8x8x3,3cm
* Hmotnost: 240g

OBSAH BALENI

e Masaini pfistroj na formovani postavy BeautyRelax BR-1930 CELLUFORM SLIM
e Nabijeci kabel
*  Navod k obsluze

12
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POPIS PRISTROJE

1. Aplikacni plocha ultrazvuku

2. Zdroj LED fotonovych svétel

3. Aplikacni plocha EMS elektrickych pulzi
4. Tlacitko UL — ultrazvukové viny

5. Tlacitko LED — fotonové svétlo

6. Tlacitko EMS — elektrické pulzy

7. Indikator intenzity

8. Vstup pro napdjeci kabel
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SCHEMA MASAZNICH PROGRAMU

U¢inné technologie pro osetieni téla jsou uspofadany do prednastavenych médd. Jednotlivé médy si
mUzZete nastavit pomoci tladitek na bocni strané pristroje.

v , , Mad LED fotonového ,
Masdzni moéd Méd ultrazvukové viny N Méd EMS
svétla
. S e e Oblicej, krk, predloktti, - " .
vays Predlokti, paze, bfisko, N J vry P Oblicej, krk, predlokti, paze,
Oblast pouziti . i paze, bfisko, stehna, o N 3
stehna, zadecek, lytka . i brisko, stehna, zadecek, lytka
zadecek, lytka
Ultrazvukové viny EMS elektrické pulzy
Funkce 1 + Cervené svétlo +
Cervené svétlo modré svétlo
Ultrazvukové viny
Funkce 2 + Zelené svétlo X
zelené svétlo
Ultrazvukové viny
Funkce 3 + Modré svétlo X
modré svétlo
Nastaveni . ,
. . X X 5 dUrovni
intenzity

14
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OVLADANI A POUZiVANI PRISTROJE

1.

2.

10.

Pred kazdym pouZitim je tfeba dukladné ocistit pokozku. Idedini je nacasovat si oSetfeni po
celkové koupeli téla.

Pouziti pfistroje by mélo byt vidy spojeno s cirym vodivym gelem (neni soucasti baleni).
Aplikacni gel, tzv. SONOGEL, zakoupite v jakékoliv prodejné zdravotnickych potfeb (mozno
zakoupit i v lékarné). Gel je pro pouZiti pristroje velice dileZity. Vytvafi nezbytnou pojivou
vrstvu mezi aplikdtorem a pokozkou. Je vyroben na vodni bazi. NemulzZe uskodit aplikacni
hlavici. Uziti aplikacniho gelu je nezbytné. Ultrazvukové viny a EMS tak mohou do pleti Iépe
pronikat. Nepouzivejte zadné jiné kosmetické ptipravky.

PFi poutziti by méla byt vidy baterie dostatecné nabita. Nabita baterie v dobré kondici zajisti

stabilni vykon véech technologii. Vice o nabijeni baterie v pasazi: NABIJENi BATERIE.

Stisknéte tla¢itko UL. P¥istroj spusti masazni program MOD 1. Aplika¢ni hlavice generuje
ultrazvukové viny a cervené svétlo. DalSim stiskem tlacitka UL aplikacni hlavice generuje
ultrazvukové viny a zelené svétlo. DalsSim stiskem tlacitka UL aplikacni hlavice generuje

ultrazvukové viny + modré svétlo. DalSim stiskem tlacitka UL pfistroj vypnete.

Stisknéte tlagitko EMS. Pfistroj spusti masazni MOD 2. Aplikaéni hlavice generuje elekrické

evyvs

svvs

Vidy zadinejte na nejnizéi urovni. Uroven zvy3ujte se zvy$enou opatrnosti. Daldim stiskem
tlacitka EMS pfistroj vypnete.

Stisknéte tlacitko LED. Pfistroj spusti masazni MOD 3. Aplikacni hlavice generuje fotonové
svétlo. Dalsim stiskem tlacitka LED si mliZete ménit barvu svétla. Stejnym tlacitkem LED pfistroj

vypnete.

Osetrete vybrané partie téla. Aplikacni hlavici pohybujte po vybrané partii krouZivymi nebo
tahlymi pohyby. NIKDY s aplika¢ni hlavici nezlstavejte na jednom misté. Vice o zplsobech
odetteni téla naleznete v pasazi: MOZNOSTI OSETRENI TELA a MOZNOSTI OSETRENI OBLICEJE
(fotonové svétlo, EMS pulzy).

Vidy dbejte na to, aby kontaktni hlavice ve spodni ¢asti pfistroje byla v plném kontaktu s
pokozkou. Zajistite tak maximalni efektivitu oSetreni.

Po skonceni pouZivani pfristroje otrete zbytky kontaktniho gelu ztéla a aplikacni hlavice
pfistroje. Vice o pé&i aplika¢ni hlavice naleznete v pasazi: CISTENI A UDRZBA.

Po oSetfeni pfistrojem mizete na plet nanést hydratacni kosmeticky krém a nechat pfirozené

zaschnout.
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o A4 4 Ve 4
CAS OSETRENI TELA
Obecné plati, Ze by délka oSetfeni neméla presahnout 15 minut za den pfi jednom ,sezeni”

(oSetreni). V pripadé parové ¢asti téla rozdélit tento ¢as na polovinu. Tzn. 7,5 minuty jedno stehno a
7,5 minut druhé stehno.

Toto Casové omezeni plati v pripadé pouZiti reZimu, kde pusobi ultrazvukové viny. Pro reZim, kde
pracuje technologie EMS pulz(i (véetné fotonového svétla) by nemél cas osetieni pleti presdhnout
dalsich 15 minut.

1

1

1

1

1

1

1

1

v praxi to tedy znamend, Ze pri jednom ,sezeni” (osetreni) miZete plet stimulovat aZ 30 minut (15
\ minut v refimu plsobeni ultrazvuku + fotonového svetla a dalsich 15 minut v reZimu pusobeni EMS +
| fotonového svétla nebo fotonového svétla samotného. Osetreni téla pomoci ultrazvuku by nemélo
| pFfesdhnout 15 minut.

:

1

1

1

1

1

Pokud se rozhodnete stimulovat plet v reZimu plsobeni EMS pulz(i + fotonového svétla, pouZiti na
jedné partii by nemélo presdhnout frekvenci 2x tydné.

Osetfit Ize najednou maximalné dvé partie ve frekvenci maximalné jedenkrat do tydne (pti plsobeni
ultrazvukovych vin). Stejnou partii je moZné osetfit nejdfive za 7 dni.

Priklad rozvrhu osetreni téla

Pondeéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

Sobota

Nedéle

paZe + lytka

volno

volno

stehna + lytka

volno

volno

volno

Proc volné dny?

PFi oSetfeni téla estetickym pfistrojem s funkci ultrazvukovych vin je nezbytné nutné dat télu néjaky
Cas, aby mohlo pfirozenou cestou zpracovat uvolnénou energii. Tukové buriky se Stépi na glycerol a
volné mastné kyseliny. Glycerol slouzi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou preneseny do
jater, kde jsou zpracovany jako béziné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven prirozenou
cestou. Po ukonceni tohoto procesu je mozné bezpecné pristrojové oSetreni opakovat.

vill

(1) 2 3 &
(5) 6 7 (8) 9 10
(12) 13 14 (15) 16 17 18
(19) 20 21 (22) 23 24 25
26) 27 28 (29) 30
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TEST PLETI

Kazdy jsme original. Existuje celd fada typU pleti. PfestoZe je pouzivani pfistroje naprosto bezpecné,

je doporuceno provést test pleti, zda pouzZiti nevyvold pfipadné nezadouci podrazdéni pleti ci
alergickou reakci.

Naneste na plet tenkou vrstvicku vodivého gelu.
Osetrete malou cast pleti krouZivymi pohyby postupné stfidanim technologii ultrazvukovych
vin a EMS v délce 3 minut.

3. Pokud se vpribéhu 24 hodin na pleti neobjevi jakékoliv nestandardni zbarveni vlivem
alergické reakce, pfistroj mizZete bez obav pouzivat dle instrukci v tomto navodu k obsluze.

SPRAVNE POUZITi PRISTROJE

Pti pouzivani vidy dbejte na to, aby byla aplikacni plocha v pIném rozsahu s pleti. V opacném ptipadé

nebude pfistroj plsobit spravné.

Sprdvné pouZiti Nesprdvné pouZiti
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MOZNOSTI OSETRENI TELA

UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE

predlokti YR

zadecek

stehna S

C) ytka
b_v_

3
\
3
' - PP
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PAZE

Udélejte si pohodli a uvolnéte
svaly na rukou. Aplikacni hlavici
pristroje se pohybujte smérem
k rameni.  Postupné  osetrete
vnéjsi i vnitfni stranu paZe.
Pohybujete se pomoci krdtkych
rovnych pohybu dle ilustrace na
obrdzku. SnaZte se zamérit na ty
casti paze, kde je nejvice tukové
tkané.

Postupujte stejnym zplsobem
jako v predchozim kroku. Nyni
provadeéjte krouZivé tahlé
pohyby. Timto zplisobem
osetrete postupné celou paZzi.
Zamérte se na oblast se
zvysenym  vyskytem  tukové
tkané.
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PAS & BRISKO

Aplikacni  hlavici se pohybujte
v krouZivém pohybu. Takto
osetrete celou oblast briska. Vzdy
se snaZte vyhnout primo mistu
s pupikem. Pohyb muZete provadét
po sméru nebo proti sméru
hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi pohyby s mensimi kruhy.
Takto osetrete celou oblast briska.
VZidy se snaZte vyhnout primo
mistu s pupikem. Pohyb miuZete
provddét po sméru nebo proti
sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby. SnazZte se
zamérit na bocni stranu pasu.
Postupujte smérem shora doli a
tento postup opakujte.
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Ndvod k obsluze

HYZDE

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyzdi smérem nahoru k pasu.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyzdi smérem nahoru k pasu ve
tvaru U.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi  kratkymi  pohyby se
smyckou uprostred drahy. MuZete
takto osetrit celou oblast hyzdi.
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1 {\ STEHNA & LYTKA

Aplikacni  hlavici se pohybujte
“T kratkymi rovhymi pohyby.
T Optimdlné od spodni strany
koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
pomoci delsich tdhlych krouzivych
pohybu. Optimdlné od spodni
strany koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
obloukovym  pohybem.  Timto
zplisobem muZete oSetfit predni i
zadni ¢ast koncetiny.
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MOZNOSTI OSETRENI OBLICEJE jotonové svétio, ms puizy)

CELO: pohybujte se smérem od stfedu i NOS: pohybuijte se smérem od &ela kolem
Cela ke kraji, pokryjte postupné celou plochu nosu k tvafi, od shora dolG

TVAR: pohybuijte se po tvéfi ve sméru i | BRADA: pohybujte se od 3pictky brady po
zdola nahoru konturach obli¢eie, smérem zdola nahoru

________________________________________________________________

T zéna: pohybujte se od cela ke $pi¢ce nosu Krk: pohybujte se od brady smérem k uchu a
a tvafi, pohyb v obou smérech poté doltl ke krku nahoru

________________________________________________________________________________________________________________________________
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NABIJENI BATERIE

Pfistroj ma v sobé zabudovanou nabijeci baterii. Pro maximalni Gcinnost technologii pfistroje je
tfeba, aby byla baterie dostatec¢né nabita.

Postup nabijeni:
Pro nabijeni pouzivejte napajeci kabel, ktery je soucasti baleni.

Druhy konec pfipojte do USB portu pocitace nebo notebooku.
Prabéh nabijeni doprovazi blikajici svételna signalizace.

Jakmile je baterie nabita, svételna signalizace prestane blikat.

A S

Délka nabijeni zavisi na stavu a kondici baterie.

Upozornéni: Nabijeci kabel nepfipojujte k sitovému adaptéru 220V. Mohlo by dojit k poskozeni
baterie a ztrdté zdruky. Jako zdroj energie vyuZijte pouze USB port pocitace nebo notebooku!

CISTENI A UDRZBA

Pouziti pristroje je vidy spojeno s aplikaci sonogelu. Vidy dbejte na to, aby po dokonceni oSetfeni
byla aplikacni hlavice ocisténa. Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba provést dezinfekci povrchu
aplikacni hlavice. Idedlné alkoholovym roztokem ve spreji. Nepouzivejte Zadné agresivni Cistici
prostiedky. VIhkost nesmi NIKDY proniknout do pfistroje. Po cisténi aplikacni hlavici ddkladné
vysuste. Vyrazné tak prodlouZite jeji Zivotnost. Pfistroj neni vodotésny. Nesmi se omyvat pod
proudem tekouci vody.

RESENi MOZNYCH PROBLEMU

I T S B
Pistroj neni mozné zapnout Baterie je vybita Baterii nabijte

Pistroj se po par minutach Nizky stav baterie Baterii nabijte

automaticky vypne

Je tfeba provést restart Pfistroj vypnéte a znovu zapnéte
USB kabel neni dostatecné pripojen Kabel znovu pfipojte spravné k pfistroji
Ptistroj neni mozné nabit
Baterie je nabita Ptistroj vypnéte a znovu zapnéte

Naneste na plet vét$i mnoZstvi

Pokozka je pfilis sucha kontaktniho gelu

Necitim plsobeni ultrazvuku nebo Aplikacéni hlavici se pohybujete Doporucena rychlost pohybu 2-5cm
EMS pulzl prilis rychle za sekundu
Aplika¢ni hlavice Kontaktni plocha pfistroje musi byt
v plném kontaktu s pleti s pleti v plném rozsahu
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetfeni spravné probihat
v domacim prostiedi?

Pfed zahajenim oSetfeni si velice
peclivé prostudujte veskeré
podrobnosti uvedené vtomto ndvodu
k obsluze. Zvysenou pozornost vénujte
zejména kontraindikacim. Pokud si
nejste jisti, konzultujte pouZiti se svym
praktickym |ékafem. Prostudujte si
také seznam partii, které jsou pro
oSetfeni ultrazvukovou kavitaci pfesné vymezeny. Béhem oSetfeni zaujméte polohu vleZze nebo
vsedé. Vytvorte si dostatecné pohodli. Oblecte si néco lehciho, pohodiného.

Jaké opatfeni je pfed a po oSetfeni nutno dodrzovat?

Minimalné 4 hodiny pred osetfenim nejezte tézka nebo mastna jidla. Doporucujeme lehka jidla (napf.
zeleninovy salat, jogurt). Den pred oSetfenim, v den oSetfeni a nékolik dni po osetfeni zvyste vas
pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a slazenym vodam. Tyden po
oSetfeni ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu, nikotinu, tézkych a
mastnych jidel. VSechny tyto faktory zatéZuji vase jatra, kterd jsou jiz tak zatizena filtrovanim
uvolnénych tukl z vaseho téla. Dalsi jejich zatiZzeni by mohlo vést k nevolnosti ¢i zhorSeni zdravotniho
stavu. Po oSetfeni doporucujeme mirné zvysit pohybovou aktivitu. Podpofite tim vyrazné krevni obéh
a celkovou latkovou vyménu. Stimulace krevniho obéhu a lymfatického systému podpofi vyplaveni
uvolnénych tuk pfirozenou cestou ven z téla.

Boli oSetieni estetickym pftistrojem s funkci ultrazvukové kavitace?
Osetreni je zcela bezbolestné a pfi dodrzeni veskerych pokynl v ndvodu i bezpecéné.

Jak poznam, Ze aplikacni hlavice opravdu generuje ultrazvukové viny?

Béhem osetreni mulzZete slySet slabé piskani, které vydava ultrazvuk. Citlivi jedinci mlZou citit jemné
mravenceni. Pro ovéreni funkcnosti ultrazvukovych vin naneste drobné mnozstvi kapek vody na
aplikacni hlavici. Ultrazvukové viny molekuly vody rozkmitaji.

Jakych vysledkl je mozné dosahnout?

Vysledek je vyrazné ovlivnén nékolika faktory. Uvolnény tuk musi télo zpracovat. To, jak rychle jej
zpracuje, zavisi predevsim na rychlosti metabolismu, typu vaseho tuku (zda je prorostly aZz do svalové
tkané), stavu lymfatického systému nebo Zivotospravé. Za optimalnich podminek se mize jednat az o
nékolikacentimetrovy Ubytek po opakovaném osetfeni pfi dodrieni vySe uvedené Zivotospravy.
Esteticky pfistroj s funkci ultrazvukové kavitace vnimejte jako uZitec¢ny nastroj, ktery vam napomuize
ve vasem Usili vypadat Iépe. Pro dosaZeni vysnénych cilll je tfeba upravit Zivotospravu a zvysit pohyb
(mluvime stale o lehké pohybové aktivité, Zadna extrémni fyzicka zatéz, na kterou nejste pfipadné
zvykli). Je to dulezité, aby procesy, které esteticky pristroj ve vasem téle nastartuje, mohly Uspésné a
efektivné probéhnout.

Je pouzivani estetického pfistroje s ultrazvukovou kavitaci bezpe¢né?

Pokud se pfistroj pouzivd na spravnych partiich a uZivatelé neodpovidaji nékterym z uvedenych
kontraindikaci, je ultrazvukova kavitace naprosto bezpecna. Uvolnény tuk je organizmus schopen
postupné zpracovat. Vykon je specidlné nastaven tak, aby nedoslo k poskozeni ostatnich bunék a cév.
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Znovu pripomindme, Ze je oSetfeni vidy spojeno se sonogelem. Ultrazvukové viny se tak mohou na
pokozku dostatecné navazat.

Jaké zasady je nezbytné dodrzovat, aby se poZzadovany hubnouci tcinek dostavil?

Jak jiz bylo uvedeno v pfedchozim textu, je nezbytné upravit Zivotospravu a zvysit prijem tekutin.
Osetreni ultrazvukovou kavitaci mlzZete bez obav podstoupit jiZz po 7 az 10 dnech. Nedoporucujeme
oSetrfeni vice neZ dvou partii najednou. Pokud oSetfujete partie, které jsou blize u sebe, efekt
kavitace se nasobi. V opacném pripadé (vzdalenéjsich partii) se efekt rozdéli. Rozhodné se vidy
snazte vyhnout tém ¢astem téla, kde jsou lymfatické uzliny - viz. graficka vizualizace v tomto navodu
k obsluze, pasaz: LYMFATICKE UZLINY. Pfipadny letmy ndhodny pohyb nevadi. Aplika¢ni hlavice viak
nesmi tyto vybrané casti pfimo stimulovat. Spravna funkce lymfatickych uzlin a dlouhodoba
stimulace pomoci ultrazvukovych vin se neslucuji.

Jaky je diivod péce o aplikaéni hlavici po kazdém pouziti?
Kontaktni hlavici je tfeba peclivé ocistit od kontaktniho gelu. OcCisténim zabranite pripadnému
vniknuti do pfistroje a zajistite co nejlepsi hygienu provozu.

MuzZe pfFistroj pouZivat vice osob?

Ano. Je to moiné, ale za dodrZeni urcitych podminek. Vénujte zvySenou pozornost zejména
dezinfekci aplikacni hlavice. Zabrdnite pfenosu bakterii ¢i pfipadné koZnich chorob. Pro dezinfekci
pouZzijte idedlné alkoholovy roztok ve spreji. Povrch aplika¢ni hlavice vidy dikladné osuste.

Jak dlouho by mélo trvat individudlni osSetfeni pleti?
Doporucena délka individudlniho oSetfeni by neméla presahnout 15 minut.

Je pfistroj zdravotnicky prostiedek?

Pfistroj neni zdravotnicky prostredek. Patfi do kategorie masaznich pfristrojd. Pristroj neléci obezitu
nebo jakékoliv jiné onemocnéni. Pfistroj poskytuje technologie, které napomahaiji v boji proti redukci
podkoZniho tuku.

Ma pristroj néjakou certifikaci?

Pfistroj na standardni evropskou certifikaci. Splfiuje veskeré normy, které jsou kladeny na pfistroje
tohoto typu. V pripadé potreby nas kontaktujte na emailové adrese: mh@santadria.cz Prohlaseni o
shodé vam posleme elektronicky.

Kde se pfistroj vyrabi?
PFistroj si nechavame vyrabét v Ciné dle nadich poZadavk( a specifikaci. Garantujeme standardni
zarucni i pozarucni servis.

Je pristroj vodotésny?
Neni. Zddna &ast pFistroje neni uréena pro myti pod tekouci vodou.

26



MasadzZni pristroj na formovadni postavy BeautyRelax BR-1930 CELLUFORM SLIM Ndvod k obsluze

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréend sbérnd mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizZete

EEmmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopadd na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coZ by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpadi. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od mistniho Gradu

nebo nejblizsiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvélen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
IC0O: 29195454 | DIC: CZ29195454

V pripadé jakychkoliv dotazu tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametrii vyhrazeny.
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