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MasdZni podtlakovy prFistroj BeautyRelax model BR-1920 VACUFORM PREMIUM Ndvod k pouZiti

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené v navodu k poufziti. ZvySenou
pozornost vénujte zejména bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZzivejte pfesné podle uvedenych
pokyn(. V3echny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuZiti vSech funkci pfistroje. V tomto navodu se
vam pokusime co nejlépe pfribliZit pouZivané technologie a zplsob, jak pFistroj co nejlépe pouZivat.

Pokud béhem prostudovani navodu narazite na jakékoliv nejasnosti, nevahejte nas kontaktovat na
emailové adrese: mh@santadria.cz

vevs

Navod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdé;jsi nahlédnuti.

UCEL POUZITI

Vakuova podtlakova masaz patfi dlouhodobé mezi nejpouzivanéjsi a nejoblibenéjsi zplisob masaze
profesiondlnich maséru a rehabilitacnich center. Popularitu si ziskala pfiznivymi ucinky na lymfaticky
systém. Masazni pristroj Vacuform vam prinasi metodu osetreni téla profesionaly do pohodli vaseho
domova. Pristroj Vacuform je urceny pro lokdlni masaz vybranych casti téla. Masaz probiha na
principu podtlaku. Silu podtlaku si mlzete sami regulovat. OSetfeni je neinvazivni, bezpecné a
bezbolestné. Dlouhodobé pouzivani vyznamnym zplsobem prispiva ke zlepseni funkce lymfatického
systému. Pristroj Vacuform neni zdravotnicky prostfedek. Spadd do kategorie neinvazivnich
masaznich pfistroju.

UPOZORNENI

- pred prvnim pouzitim peclivé prostudujte tento ndvod k poufZiti
- pristroj nepouzivejte v prosttedi, kde se nachazi pfitomnost koufe, prachu,
necistot nebo tam, kde by mohlo dojit ke kontaktu s vodou
- je zakdzdno pouzivat pfistroj v koupelné
- dodrZujte presné délku a zpUsob osetreni
- pfistroj nekombinujte pouzivanim obdobného pfistroje jiného vyrobce
- pokud se budete béhem pouZivani citit jakkoliv nestandardné, pfistroj vypnéte a jeho pouZiti
zkonzultujte se svym lékatem
- pokud zafizeni delsi dobu nepouZzivate, nenechavejte ho pripojeny napajecimu USB kabelu
- napdjeci USB kabel neohybejte; na pristroj nepokladejte ostré, tézké nebo vihké predméty
- béhem pouZivani pristroje se vyhybejte kontaktu s predmeéty, jako jsou svicky, cigarety, lihoviny
- pokud bude mit pfistroj jakékoliv technické problémy, vyuZijte kontaktni formulaf na adrese
www.beautyrelax.cz
- pristroj se nepokousejte sami rozebirat ani opravovat — mohli byste se zranit a doslo by ke ztraté
zaruky
- pokud nastane néktera z téchto situaci, pristroj nikdy nepouzivejte:
e napajeci kabel je poSkozen
e do pfistroje vnikla voda
e na pristroj spadl tézky predmét nebo spadl z velké vysky na zem
- pristroj nepouZivejte v tésné blizkosti jiného elektrického zafizeni
- dbejte na to, aby pfistroj a vSechny jeho soucasti byly vidy suché
- po kazdém poufZiti ocistéte pfistroj pomoci jemné navlhéené hadficky v lihovém roztoku a dalsi
hadrickou vysuste kompletné do sucha
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KONTRAINDIKACE

Ptistroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, které trpi nékterym z téchto stavu:

Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni

PFi stavu vysokych horecek

Vaziné onemocnéni ledvin nebo jater

Vysoky cholesterol

Zavainé koini onemocnéni

Unavovy syndrom

Srde¢ni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze STOP
Kovové implantaty v téle (v misté poutZiti pfistroje)

Cévni poruchy nebo arteoskleréza

Téhotenstvi

Menstruace

Osoby uzivajici Iéky proti srazlivosti krve

Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

Osoby, které vyzaduji trvaly dohled, smi pfistroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci s
|ékarem

Doporuceni: Masdzni pfistroj Vacuform md vliv na ¢innost lymfatického systému a krevniho obéhu.

1
|
1
Pokud mdte zdravotni diagndzu se Spatnou funkci lymfatického systému, srdecnim onemocnénim, !
|
1

pripadné trpite zvysSenym krevnim tlakem, konzultujte prvni pouZiti pfistroje s vasim lékarem.

KAZANE PARTIE OSETRENI

ZA

Hlava

Krk (predni i zadni strana)
Oblast, kde je srdce
Podpazi

Loket

Zapésti

Kolena

Kotnik STO P
Dlané

Chodidla

Zakolenni oblast

Pater
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PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

Masazni pfistroj BeautyRelax Vacuform Premium predstavuje moderni a skute¢né funkéni reseni v
boji proti celulitidé. Spickovy pfistroj pro intenzivni podtlakovou masa? téla. MoZnost nastaveni 6
Urovni intenzity nasavani. 6 Urovni tepla prohieje dikladné povrch pokozky. Osetfite problematické
partie jako v masdznim salonu. Konstrukce pfistroje je stejnd, jako profesionalni masdazni pfistroje!

LOKALNI MASAZ PODTLAKEM

Lymfatickd masaz patfi mezi nejucinnéjsi zplisoby pro redukci projevl celulitidy. Rytmické hnéteni
svall zajistuje spravné proudéni lymfy v téle. Pfispiva k odvadéni nedistot z krve. Prostfednictvim
podtlakové terapie Ize télo zbavit nezadoucich otok( a nevzhledné vypadajici pomerancové kize.

v)
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UROVNE INTENZITY NASAVANI

Masazni pfistroj BeautyRelax Vacuform Premium nabizi 6 drovni sily
podtlaku. Kazda télesna partie vyZaduje jiné nastaveni vykonu nasavani.
Vyssi vykon pro skutecné hloubkovou intenzivni masaz. Jemné;jsi nasavani
ocenite na mensich télesnych partiich se zvySenou citlivosti na dotyk.

HLAVNI VYHODY

Zcela neinvazivni charakter osetfeni
Bezpecné, bezbolestné pouzivani

Bez jakychkoliv neptijemnych pocitt
Skutecné funkéni podtlakova masaz

CO MUZETE POUZiVANIM OCEKAVAT

. Okamiité zIep§en|' krevnl'ho obéhu a latkové vymény oSetiené partie

vevs

e PYi pravidelném pouzivani a pfiméfeném stravovani
zjemnéni priznakl celulitidy
e Tvarovani a zpeviovani stehen, hyzdi, bficha

TECHNICKE PARAMETRY

Vyhfivani: 6 Grovni
e Vakuové sani: 6 drovni
e Provozni napéti: 5V
e \Vykon: 24W
e Nabijeni: vestavénd baterie Li-ion
e Napajeni: USB kabelem (soucasti baleni)
e Rozméry: 34x24x10cm
e Hmotnost: 900g

OBSAH BALENI

1x Masazni podtlakovy pristroj BeautyRelax model
BR-1920 VACUFORM PREMIUM

e 1x Nabijeci USB kabel

e 1x Nabijeci sitovy adaptér 220V

e 1x Sada nahradnich filtracnich tampdnkl a gumového
vicka

e 1x Ndvod k obsluze
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POPIS PRISTROJE

1. Tla&itko ON/OFF

2. Tlacitko nastaveni sily podtlaku
3. Tlacitko nastaveni vyhrivdani

4. Ukazatel sily podtlaku

5. Ukazatel urovné tepla

6. Kontrolka Cinnosti pristroje

7. Aplikacni hlavice (v kontaktu s pleti)
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POPIS PRISTROJE

1. Masdzni oblé vystupky

3. Prostor vakuového nasavani

1
1
1
1
2. Zdroj plsobeni tepla
:
1
1
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POPIS OVLADACIHO PANELU

SUCTION

1. Tlaéitko ON/OFF

2. Tlacitko HEAT

3. Tlacitko SUCTION

4. Ukazatel ¢innosti pfistroje

5. Ukazatel urovné vakuového nasdvadni

6. Ukazatel urovné pusobeni tepla

10
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DOBIJENI BATERIE

Ptistroj ma v sobé zabudovanou nabijeci baterii.

Postup nabijeni:
1. Pro nabijeni pouZivejte napajeci kabel, ktery je soucasti baleni.

2. Druhy konec pripojte do sitového adaptéru, ktery je soucasti baleni.
3. Délka nabijeni zavisi na stavu vybiti a aktualni kondici baterie.
4. Proces nabijeni baterie doprovazi blikajici svételna signalizace.

Jakmile je baterie nabita, svételna signalizace ustane.

OVLADANI PRISTROJE

1. zapnéte pfistroj tlatitko ON/OFF.

2. Pomoci tlatitka SUCTION aktivujete podtlakové nasavani. Sila podtlaku zacina nejprve na

evyvs

3. Daléim opakovanym stiskem tlacitka SUCTION se postupné zvysuje sila podtlakového
nasavani. K dispozici je rozsah od 1 (nejnizsi) do 6 (nejvyssi). Pokud ukazatel Urovné sily
podtlaku nesviti, je tato funkce vypnuta.

4. pomocitlatitka HEAT aktivujete funkci vyhfivani. Teplo zacne pUsobit na Urovni 1 — nejnizsi.

. Dalsim opakovanym stiskem tlacitka HEAT se postupné zvySuje Uroven plsobeni tepla.

nesviti, je tato funkce vypnuta.

6. Cinnost pristroje mlzete kdykoliv vypnout pomoci tlacitka ON/OFF.

cvvs

urovni 1. Zejména funkci SUCTION pfiddvejte se zvysenou opatrnosti. Pristroj pri vysSich
hodnotdch dosahuje opravdu vysokého vykonu.

11
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JAK PRISTROJ POUZIVAT

Pfed kaZdym pouzitim je tfeba diUkladné ocistit pokozku. Idedlni je nacasovat oSetfeni po

celkové koupeli téla.

e Naneste na partii, kterou chcete oSetfit, jemnou vrstvu pletového krému, krému proti celulitidé
nebo jakykoliv druh esencidlniho masainiho oleje. Hlavnim dlvodem je lepsi pohyb masazni
hlavice po téle. BEhem masaze maji navic tyto pfipravky mnohem lepsi schopnost absorbovani
do podkoini tkané. Bez podobného pfipravku pfistroj NEPOUZIVEJTE.

1
i Upozornéni: Vidy dbejte na to, aby nedoslo k nasdati krému nebo oleje pfistrojem. V opacném E
i pfipadé miZe dojit k okamZitému poskozeni pfistroje. PouZijte takové mnoZstvi, které nemd .
1 1
i Sanci pfistroj nasdt. Postaci nanést na plet jen velmi tenkou vrstvu. |
1 1

pohybova masaz bodova masaz

Pfistrojem se pohybujte po téle delSimi i kratSimi Bodova masaZ spociva v oSetfeni konkrétni
Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky si - pokud télesné partie po castech — viz. obrazek.
je to mozné - pokozku co nejvice napnéte. Pohyb Pfistroj zapnéte a pfilozte aplikator k pleti.
po pleti bude mnohem snadnéjsi. Vidy dbejte na Zvolte Urovernt vakuového sani na nejnizsi
to, aby byla pokoZka co nejlépe hydratovana udrovern a postupné priddvejte. Pfi bodové
pomoci krému nebo oleje. Nikdy nepouZivejte masazi muize po oSetfeni plet zarudnout.
masaZ pristrojem na sucho. Pfi pohybové masdzi Pokud si nastavite nasavani pfilis silné, mohou
je dlleZité nastavit silu nasavani na co nejmensi se na pleti objevit i mirné otoky az modfiny,
uroven. Pokud pfristroj nasaje Cast téla aZz pfiliS které vsak v prabéhu nékolika dni zcela zmizi.
silné, s pfistrojem uz nebude mozné pohnout. Vidy zacinejte na nizsi sile plUsobeni vakua a

postupné si pridavejte dle vaseho pocitu.

Rozhodné hned nezadinejte na nejvysSich

hodnotéch!
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Pfi oSetfeni ostatnich casti téla postupujte podle nasledujici grafické vizualizace. Rozdil mezi
pohybovou a bodovou masazini spociva nejen v odlisné technice, ale v uc¢inku plisobeni na télo.
Pohybova masaz prispiva zejména ke zlepseni ¢innosti lymfy. Télo ziska lepsi odvadét nadbytecnou
vodu z koncetin. Pfi bodové masazi podpofite lokdlni krevni obéh, coz prispiva k celkové efektivné;si
latkové vyméné a odvodu Skodlivin. Idedlni na poufZiti partii svyskytem pfiznakd celulitidy
(pomerancové kuize).

pohybova masaz bodova masaz

13
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POVOLENE PARTIE OSETRENI

e  predlokti
e pazie
e  Dbfisko
e stehna
e  zadecek
o lytka
predlokti
brisko
zadecek
stehna
lytka

14
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DELKA OSETRENI

Pro kazdou partii je doporuceno osetreni v maximalni délce 15 az 20 minut. Osetfeni partii mUzZete
libovolné kombinovat. Je vhodné rozloZit si masaz téla do celého tydne. Jako partie je brano (jedna
paze, jedno stehno, jedno lytko, atd.).

CISTENI A UDRZBA

Po kaidém pouziti vnitfek aplikatoru ddkladné ocistéte. NepouZivejte Zadné agresivni Cistici
prostfedky. Doporucujeme pouzit speciadlni desinfekéni spreje, které se béiné pouZivaji napt. ve
zdravotnictvi nebo kosmetickych salénech pro ocisténi nastrojd. Vihkost nesmi NIKDY proniknout do

pfistroje. Pfed kazdym pouZitim zkontrolujte, zda nejsou uvnitf aplikdtoru necistoty. Mohly by byt
béhem pouzivani nasaty pristrojem.

ZBARVENI PLETI

Plisobenim podtlakové masaze mohou
na pleti vznikat cervené fleky az témér
podlitiny (v pripadé pouZiti opravdu
silného vykonu podtlakové masaze).
Jedna se o zcela pfirozeny jev. V prabéhu
nékolika hodin (v zavislosti na vykonu
podtlakové masdaze) zbarveni pleti
postupné zmizi. V pfipadé nejvyssich
hodnot podtlakové masaze se mohou
Cervené fleky proménit az v modfriny.
V tomto pfipadé trva navrat do pfirozené
barvy pleti déle.

15



MasdZni podtlakovy prFistroj BeautyRelax model BR-1920 VACUFORM PREMIUM Ndvod k pouZiti

FILTRACNI TAMPONEK

Na spodni strané pfistroje - uvnitf aplikatoru - je umistén u zdroje tvorby podtlaku pénovy tampdnek.
Jde o duleZity prvek, ktery zabrani vzniknuti necistot dovniti pfistroje. Stav pénového tampdnku
pravidelné kontrolujte. Nemél by byt zdeformovany nebo postizen zvySenou vlhkosti. V tomto
pfipadé je tfeba jej vyménit za novy.

Postup vymeény filtracniho tampdnku:
1. Odstrante gumovy kryt na spodni strané pristroje uvnitf aplikatoru.

2. Vyjméte pouzity filtracni tampdnek.
3. Vlozte novy filtracni tampdnek. Tvar tampdnku je specidlné upraven. Neni tedy mozné jej
vloZit nespravné.

4. Vlozte nazpét gumovy kryt. Dbejte zvySenou pozornost na Uplné zatlaceni gumového krytu.

16
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetieni spravné probihat v domacim prostiedi?

Pfed zahajenim oSetfeni si velice peclivé prostudujte veskeré podrobnosti uvedené v tomto ndvodu
k obsluze. ZvySenou pozornost vénujte zejména kontraindikacim. Pokud si nejste jisti, konzultujte
pouziti se svym praktickym lékafem. Prostudujte si také seznam partii, které jsou pro vakuovou
masaZ presné vymezeny. Béhem osSetfeni zaujmeéte polohu vileZze nebo vsedé. Vytvorte si dostatecné
pohodli. Oblecte si néco lehciho, pohodiného.

Jaké opatfeni je pfed a po osetfeni nutno dodrzovat?

Minimalné 4 hodiny pred osetfenim nejezte tézka nebo mastna jidla. Doporucujeme lehka jidla (napf.
zeleninovy salat, jogurt). Den pred oSetfenim, v den oSetfeni a nékolik dni po osetfeni zvyste vas
pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a slazenym vodam. Tyden po
oSetreni ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu, nikotinu, tézkych a
mastnych jidel.

Boli oSetieni masaznim pristrojem?
Osetreni je zcela bezbolestné a pfi dodrZeni veskerych pokyn( v ndvodu i bezpecné. Pfi nastaveni sily

evvs

Mohu pouzivat masazni pristroj bez predchoziho osSetieni pokozky?

Pfed pouZitim masazniho pfistroje je nezbytné nanést na pokozku jakykoliv typ pletového krému
nebo oleje. Jednoduse vytvofrit kontaktni vrstvu mezi aplikatorem a pokozkou. Pohyb aplikatoru bude
mnohem snadnéjsi. Navic se Gcinné latky z krém( a olejl ucinné vmasiruji do podkozi.

Co mohu od pouZivani masdazniho pfistroje ocekavat?

Pravidelnym pouZivanim bude vase pokozka pevnéjSi a hladsi zejména v oblastech postizené
negativnim pusobenim celulitidy. Pfi celulitidé dochazi k zvétseni objemu podkoZnich tukovych
bunék, které jsou vytlatovany proti povrchu klzZze, a vytvafri tak na ni nevzhledné dolicky,
pfipominajici pravé strukturu pomerancové klry. Masaz pristrojem zlepsi proudéni mizy k odvadéni
necistot z krve. Pomoci této jemné techniky lIze zbavit télo otokl a vyresit tak zdravotni problémy,
kterym by klasicka sportovné-rekondi¢ni masaz spise uskodila.

Je pouzivani masazniho pfistroje bezpecné?

Masazni pristroj nema zadné ostré hrany. Nemél by vas jakymkoliv zplisobem zranit. Dbejte vsak
zvySenou pozornost nastaveni sily vakuového sani. Zacinejte na nizkych hodnotach a postupné
navySujte dle vaseho pocitového vnimani. Zvysend intenzita sani mlze zplsobit mirné otoky aZz
modfiny, které by méli béhem hodin aZ dni zmizet. Po dokonceni oSetfeni mize pokozka zrudnout.
Tento efekt vak také sam zmizi.

Jaky je divod ¢isténi/dezinfekce ¢isténi aplikaéni hlavice?
Aplikator je tfeba po poutziti diikladné ocistit. OCisténim zabranite pfipadnému vniknuti do pfistroje a
zajistite co nejlepsi hygienu provozu.

Jak dlouho by mélo trvat individudlni osSetfeni pleti?
Doporucena délka osetfeni jedné partie by méla byt v rozsahu od 10 do 15 minut. Jako partie je
brano (jedna paze, jedno stehno, jedno lytko, atd.).
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V jakych pfipadech pfistroj nepouzivat?

V tomto ndvodu k obsluze je v pasazZi , kontraindikace” uveden seznam zdravotniho omezeni, kdy
pfistroj neni mozné pouzivat. Dbejte prosim zvySenou pozornost na pfipadné kozni defekty. Vénujte
pozornost dokonceni [éCby. Poté neni problém pfistroj znovu pouZzivat.

Je pristroj zdravotnicky prostiedek?
Nikoliv. Spada do kategorie masaznich pftistrojQ.

Jak postupovat, kdyzZ baterie ztrati po delsi dobé kapacitu?
Pokud se postupem casu kapacita baterie vyrazné snizi, nevahejte nas kontaktovat na emailové
adrese: mh@santadria.cz Zasleme informace, jakym zplsobem lze vyménu baterie resit.

Ma pfistroj néjakou certifikaci?

Pristroj na standardni evropskou certifikaci. Splfiuje veskeré normy, které jsou kladeny na pfistroje
tohoto typu. V pripadé potieby nas kontaktujte na emailové adrese: mh@santadria.cz Prohlaseni o
shodé vam posleme elektronicky.

Kde se pfistroj vyrabi?
PFistroj si nechavame vyrabét v Ciné dle nasich poZadavk(i a specifikaci. Garantujeme standardni
zarucni i pozarucni servis.

MuzZe pfFistroj pouzivat vice osob?
Primarné to nedoporucujeme. Paklize se vSak jedna o rodinné pftislusniky a je po kazdém osetfeni
dodrzZen proces Cisténi a dezinfekce hlavice, druha osoba pfistroj pouzit mlze.

Je pristroj vodotésny?
Neni.
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MasdZni podtlakovy prFistroj BeautyRelax model BR-1920 VACUFORM PREMIUM Ndvod k pouZiti

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérna mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizZete

EEmmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopadd na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpadi. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od mistniho Gradu

nebo nejblizSiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvélen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454

V pripadé jakychkoliv dotazl tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametrii vyhrazeny.
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