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SLOVO UVODEM

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené v ndvodu k obsluze.
Zvysenou pozornost vénujte zejména vystrahdm a bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte
presné podle uvedenych pokynl. Vsechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuziti vSech funkci
pfistroje a ochrané vseho zdravi. Vtomto navodu k obsluze se vam pokusime co nejlépe pfibliZit
pouzivané technologie a zpUsob, jak ptistroj co nejlépe pouZivat.

Veskeré instrukce uvedené vtomto navodu k obsluze neberte prosim na lehkou vahu. Esteticky
pfistroj pro neinvazivni oSetfeni vybranych casti téla pracuje s technologii, ktera je bezbolestna a
bezpecna. Pfistroj prosel dlouhym vyvojem a bezpecnost spliiuje z hlediska splnéni vSech zakonem
stanovenych bezpecnostnich norem. Aby bylo moziné efektivné stimulovat podkozni tukovou tkan,
pracuje pfistroj s urcitym vykonem. Pokud nebudete postupovat dle uvedenych pokyni, nebudete
ctit upozornéni a vycet kontraindikaci, mlzZete si vas zdravotni stav v krajnim pripadé negativné
ovlivnit. Na druhou stranu neméjte z pouzivani pristroje obavu. Konstrukce, vlastnosti a technologie
jsou prizpasobeny pouzivani v domacich podminkiach bez dohledu erudované osoby zoblasti
zdravotnictvi.

Uvodni diileZité informace souvisejici s pfistrojem a jeho pouZivanim:

» Esteticky pristroj BeautyRelax spada do kategorie masaznich/estetickych pfistroji. Nejedna se o
zdravotnicky prostfedek. Neslouzi klécbé obezity ani jinych souvisejicich omezeni. Nabizi
technologie, které pfi pouZiti za specifickych podminek napomahaiji v redukci podkozniho tuku.

e Esteticky pFistroj BeautyRelax poskytuje neinvazivni oSetfeni. V praxi to znamena, Ze Zzadna z ¢asti
aplikacni hlavice fyzicky nepronikne pod kuzi.

¢ Neinvazivni pouzivani je zakladni predpoklad pro pouZivani pfistroje v domacich podminkach
béZnym uZivatelem. Ovladani pristroje nevyZaduje dohled erudovaného skoleného pracovnika z
oblasti zdravotnictvi nebo kosmetické estetiky.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax je certifikovan a spliiuje vSechny normy, které jsou na pfistroj
podobného druhu kladeny. Je zajisténa bezpecnost adaptéru a vsech elektronickych soucasti.

e Qsetreni je vidy spojeno s ¢irym vodivym gelem (sonogel). Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potfeb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im
drazsi, tim lepsi. Hlavnim ucelem naneseni jemné vrstvicky gelu na plet je zvySeni vodivosti.
Ultrazvuk ziska lepsi schopnost navazat se na plet.

¢ Rozhodné neplati, ¢im CastéjSi pouzivani pristroje, tim dosahnete rychlejSich vysledk(. Dejte
vasemu télu dostatecny Cas, aby mohlo zpracovat energii, ktera je pouzitim pfistroje uvolnéna.
Vyrazné tak prispéjete k ochrané vaseho zdravi.

e Pokud si nebudete védét s c¢imkoliv rady, nebudete si jisti v jakékoliv fazi poufZiti pfistroje,
nevahejte se na nds obratit. Telefon: 737196160 nebo email: mh@santadria.cz K dispozici je vam
nas produktovy manazer Martin Hrbek, ktery odpovi na vSechny vasSe pfipadné dotazy Ci
nejasnosti.

Navod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.
Pfejeme, at vam pfistroj dobre slouZi a splfiuje oéekavani, které jste méli pred jeho ndkupem.

Tym BeautyRelax.cz
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UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskerd vyobrazeni a navod si uschovejte pro pripadnou
pozdéjsi potrebu.

e Je-li vase pokozka postizena zavainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouzivejte. Pokud si nejste jisti, zda je vas$ zdravotni stav v souladu
s podminkami pro pouZivani pristroje, vhodnost pouzivani konzultujte se
svym praktickym lékarem.

e Pfistroj je primarné urcen pro vasi osobni potfebu. Nesdilejte jej s rodinnymi pfislusniky nebo
prateli. Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou pozornost zasadam hygieny.

e Pokud se pfristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mlze byt poSkozen. V tomto pripadé pfistroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e Pfistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofeno do vody nebo pod proud tekouci vody.

e Pristroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouZiti pfistroj vZdy disledné vypnéte.

e Pokud byl pfistroj prenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pred jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichz fyzickd nebo dusSevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)

e PFistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e Pristroj skladujte v suchém prostiedi. SnaZte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e PFistroj nevystavujte pfimému slunecnimu zareni.

e Distributor neruci za Skody, které byly zplsobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
vtomto navodu k pouziti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zplisobeny nedodrZenim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pfipadné sSkody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zpUsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.

POUZITI SONOGELU

Pouziti pfistroje je vidy spojeno s Cirym vodivym
gelem (neni soucasti baleni). Aplikacni gel, tzv.
SONOGEL, zakoupite v jakékoliv prodejné
zdravotnickych potfeb (moZno zakoupit i v
lékarné). Gel je pro pouziti pfistroje velice
dllezity. Vytvari nezbytnou pojivou vrstvu mezi
aplikatorem a pokozkou. Je vyroben na vodni bazi.
Nem{ze uskodit aplikacni hlavici. UzZiti aplikac¢niho
gelu je nezbytné. Ultrazvukové viny ziskaji lepsi |
schopnost se navazat na plet. NepouZivejte zadné
jiné kosmetické pripravky.
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KONTRAINDIKACE

Pristroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, kterych se tykaji nékteré z téchto stav(:

e Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni

e Pfistavu vysokych horecek

e Vainé onemocnéni ledvin nebo jater

e Vysoky cholesterol

* KoZni onemocnéni

« Unavovy syndrom

e Srde¢ni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze

* Kovové implantaty v téle STOP

e Cévni poruchy nebo arteoskleroza

* Téhotenstvi

* Menstruace

e Osoby uzivajici léky proti srazlivosti krve

e Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

e Osoby, které vyzaduji trvaly dohled, smi pfistroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci s
|ékarem

ZAKAZANE PARTIE OSETRENI

Oblast stitné zlazy
e Oblast, kde je srdce

e Podpaii

e Loket

e Zapésti

e Kolena

e Kotnik STO P
e Dlané

e Chodidla

e Zakolenni oblast

e Pater

POVOLENE PARTIE OSETRENI

Predlokti - APLIKATOR NA TELO 1MHZ
e PaZe - APLIKATOR NA TELO 1MHZ
«  BFi$ko - APLIKATOR NA TELO 1MHZ
» Stehna - APLIKATOR NA TELO 1MHZ
e Zadelek - APLIKATOR NA TELO 1MHZ
e Lytka - APLIKATOR NA TELO 1MHZ
« Obli¢ej - APLIKATOR NA OBLICE) 3MHZ

Pozndmka: pdrovd oblast téla je brdna jako jedna partie
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LYMFATICKE UZLINY - REZIM OSETRENI TELA

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se vyhnéte témto oblastem lymfatickych uzlin. Pohyby aplika¢ni
hlavice s ultrazvukem jsou v téchto oblastech pfisné zakazany. Oblasti téla, na které se zakaz
vztahuje, jsou zobrazeny velkymi zelenymi teckami:
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LYMFATICKE UZLINY - REZIM OSETRENI TELA
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LYMFATICKE UZLINY - REZIM OSETRENI TELA

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se vyhnéte témto oblastem lymfatickych uzlin. Pohyby aplikacni
hlavice s ultrazvukem jsou v téchto oblastech pfisné zakazany. Oblasti téla, na které se zakaz
vztahuje, jsou zobrazeny velkymi zelenymi teckami:
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PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

Kosmeticky pfistroj BeautyRelax Bodyface Switch se stane nepostradatelnym pomocnikem pro
oSetreni obli¢eje a téla. Nabizi unikatni systém vyménitelnych hlavic. Nahrazuje pouZiti az 3 pfistroju.
Vasi plet efektivné osetfi pomoci ultrazvuku a fotonové terapie. Pomoci vyménitelnych hlavic mizete
zvolit ultrazvuk s frekvencemi 1MHz a 3MHZ. Ultrazvuk omlazuje plet a rezim fotonové terapie
plsobi podle toho, jakou vinovou délku si nastavite. Kosmeticky pristroj BeautyRelax Bodyface Switch
je multifunkcni feSeni pro vysoce Ucinné estetické oSetieni pleti!

ULTRAZVUK 1MHZ - POUZITI NA TELO

Velka aplikacni hlavice z uslechtilé nerez oceli generuje ultrazvukové viny ve
specifické frekvenci 1IMHZ, které pronikaji pres povrch pokozky az do podkozi,
kde se nachazi tukova tkan. Dochazi k neinvazivnimu poruseni integrity
tukovych bunék a naslednému uvolnéni tuku. Takto uvolnény tuk se dale
Stépi na glycerol a volné mastné kyseliny. Glycerol slouZi jako zdroj energie,
zatimco mastné kyseliny jsou pfeneseny do jater, kde jsou zpracovany jako
béZné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven pfirozenou cestou.
Odstranény tuk se zpét do tkané nevraci. Ultrazvukova kavitace je
bezbolestna, neinvazivni, Setrnd, ucinnd a hlavné trvald metoda pro
odstranéni tukové tkané, redukci celulitidy a vyhlazeni pokozky.

ULTRAZVUK 3MHZ - POUZITI NA OBLICE)

Aplikator z uslechtilé oceli po pfiloZzeni na oSetfovanou oblast uvoliuje
energii se specifickym vykonem a frekvenci 3MHz. Hodnoty jsou
optimalizovany k tomu, aby zplsobily tepelny gradient, ktery vyznamné
ovliviiuje procesy ve vrstvé dermis. Dodand energie aktivuje remodelaci
kolagenovych vldken a elastinu. Maximalni moZné zacileni energie i v
lokalitach s vyraznéjsi tukovou vrstvou a nasledna excitace metabolickych
procesi ma vyznamny vliv na velmi efektivni vyhlazeni povislych a
deformovanych kontur.

Hlavni vyhody
e Zcela neinvazivni charakter osetteni.
e Bezpecné, bezbolestné a bez jakychkoliv neptijemnych pocitd.
« U&inné na povadlou a nezdravé vyhlizejici plet.
e Plet ma omlazeny a prozafeny vzhled.

10
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FOTONOVA TERAPIE

Svétlo je zjednoduSené viditelnd cast elektromagnetického zareni rdzné
frekvence. Dosahuje rlznych vinovych délek v intervalu 390 az 760nm
(nanometrd). Lidské oko je schopné vnimat svétlo o vinovych délkach v
rozsahu od 400 do 800nm. Pfi fotonové terapii pronikd svétlo do téla jako
proud energie ve formé foton(. Je védecky prokazano, Ze rizné vinové délky
svétla maji za nasledek specifické Gcéinky pfi péci o plet. Studie ovéfily realny
pozitivni terapeuticky pfinos pro Zivé tkdné a organismy na bunécné Urovni.

Zanétliva onemocnéni mohou nastat v disledku onemocnéni, Urazu i stresu.
Svételnd terapie stimuluje prirozenou cestou lécebnou silu bunék. Svétlo
dokaze vstoupit do nitra buriky a to neinvazivné a bezbolestné. Svétlo aktivuje
v bunkach fotoreceptory. Fotonova terapie nezplsobuje Zadné vedlejsi ucinky
¢i poskozeni organismu. Diky svym pozitivnim Ucinkam si ziskala oblibu nejen v
oblasti dermatologie, ale také v segmentu kosmetického osetieni pleti.

CERVENE SVETLO Iy,

podporuje pfirozenou tvorbu kolagenu
e zvySeni UCinnosti vstfebavani ucinnych latek kosmetickych pripravk
e zlepseni cirkulace krve v podkozni tkani , \
e brdni v tvorbé pigmentu I

MODRE SVETLO Iy,

aktivuje porphyriny (pfispiva k zaniku nezadoucich bakterii)
e antibakteridlni a protizanétlivy ucinek

e prevence proti tvorbé akné , \
. bezpecné a efektivni oSetreni I

ZELENE SVETLO

pfispiva k eliminaci epidermdlnich pigmentovych skvrn
e vyrovnava barevny tonus pokozky
e protizanétlivy ucinek
e vhodny pro vSechny typy pleti

DBEJTE ZVYSENOU POZORNOST

NeZ zacnete pracovat s funkci fotonové terapie, pouzijte vidy ochranné bryle, které jsou soucasti
baleni. Z dlouhodobého hlediska tim vyrazné chranite svij zrak. Aby byla terapie fotonovym svétlem
skutecné funkcni, je zvySena intenzita svétla. Je vSak tfeba pred plsobenim zdroje svétla zrak chranit.

11
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CO MUZETE OCEKAVAT
APLIKACNI HLAVICE ULTRAZVUK 1MHZ

Cilené zaméreni na tukovou tkan v oblasti brady

e Dosazitelné a viditelné vysledky redukce podkozniho tuku i v pfipadech, kdy tuk prorista
svalovou hmotou (zejména u muzli nebo sportovné zaloZenych Zen)

e Aktivni stimulaci tukové tkané se zamérenim na partie Zenského i muzského téla

e Formovani vyznacnych kontur na rukou, nohdach i na téle

TECHNICKE PARAMETRY

Frekvence ultrazvuku: 1IMHz & 3MHz
e ViInova délka ¢erveného svétla: 622x628nm
¢ Vinova délka modrého svétla: 462x468nm
¢ ViInova délka zeleného svétla: 522x528nm
e Soucasti baleni jsou ochranné bryle (v reZimu fotonové terapie)
* Nabijeni: vestavénd baterie Li-ion 800mAh
¢ Napajeni: USB kabelem nebo adaptérem 220V (soucasti baleni)
e Rozméry: 14,5x4x2cm
* Hmotnost: 190g

OBSAH BALENI

BeautyRelax BR-2240 BODYFACE SWITCH
e Nabijeci kabel
e Nabijeci adaptér 220V
e Ochranné bryle
*  Navod k obsluze

12
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POPIS PRISTROJE

1. Aplikacni hlavice pro osetreni téla 1Mhz

2. Aplikacni hlavice pro osetfeni obliceje 3Mhz

4. Ovlddaci panel

1 1
1 }
1 1
} 1
1 1
1 1
: 3. Svételné reZimy fotonového svétla aplikatoru 3Mhz :
1 1
} 1
1 1
1 1
1 1
1 }
1 1

5. Nabijeci stojanek

h o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
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POPIS OVLADACIHO PANELU

High

Medium

Low

l @

™ 3M
Power

£

Sonic

£

Photon

ON/OFF

|

Charge

. Svételnd signalizace urovné vykonu ultrazvukovych vin

High - vysokd, Medium - stredni, Low - nizkd

Svételna signalizace provozu pristroje

Tlacitko SONIC pro reZim ultrazvukovych vin

Tlacitko PHOTON pro reZim fotonové terapie

Svételnd signalizace napdjeni

14
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OVLADANI PRISTROJE

1.

10.

11.

12.

Pfed pouzitim dostatecné nabijte baterii pfistroje. K nabijeni pouZivejte vyhradné nabijeci

adaptér, ktery je soucasti baleni.

Na pfistroj instalujte aplikacni hlavici podle charakteru oSetfeni obliceje nebo téla. Aplikator
s velkou plochou poufZijte na oblast téla. Aplikator s malou plochou a fotonovym svétlem pro
oblicej.

Tlacitkem ON/OFF pfistroj zapnete. Spusténi pristroje indikuje svételna signalizace POWER.

Stisknutim tlacitka SONIC aktivujete funkci plisobeni ultrazvuku. Opakovanym stiskem tlacitka
SONIC muZete ménit Uroven vykonu - LOW, MIDDLE, HIGH (nizka, stfedni, vysoka droven).
Nastavenou uroven vykonu ultrazvukovych vin indikuje svételnd signalizace na ovladacim

panelu.

Plsobeni ultrazvukovych vin indikuje svételnd signalizace. Podle typu aplikacni hlavice sviti

signalizace 1M (1Mhz) nebo 3M (3Mhz).

Stisknutim tlacitka PHOTON si m(zZete prepinat mezi jednotlivymi reZzimy fotonové terapie -
modré, ¢ervené nebo zelené svétlo (plati pro aplikaéni hlavici s ultrazvukem 3Mhz a fotonovym

svétlem).

Nyni je tfeba aplikovat tenkou vrstvu sonogelu (kontaktni gel pro zvySeni hydratace pleti).

Sonogel mlZete nanést na plet nebo pfimo na aplikacni hlavici.

Pro oSetfeni téla postupujte podle pasaze v tomto navodu:

MOZNOSTI OSETRENI TELA.

Pro oSetfeni obliceje postupujte podle pasaze v tomto navodu:

MOZNOSTI OSETRENi OBLICEJE.

Po skonceni pouziti pfistroje osetfete aplikacni hlavici podle pasaze v tomto ndvodu:
CISTENI A UDRZBA.

Pro nabijeni baterie poustupujte podle pasaze v tomto navodu:

NABIJENI BATERIE.

Pfistroj mUZete kdykoliv vypnout pomoci tlacitka ON/OFF.

15
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POZNAMKY K POUZiVANI PRISTROJE

1.

Aplika¢ni hlavici zvolte podle charakteru oSetfeni. Pro oblast téla za ucelem stimulace tukové
tkané poufzijte aplikatoru s vétsi plochou s frekvenci ultrazvuku 1Mhu. P¥i instalaci/odinstalaci
aplikatorem mirné pootocte. Pro oSetfeni obliceje s cilem stimulace kolagennich a elastickych
vldken pouzijte aplikator s mensi plochou a svétlem fotonové terapie. Opacné poufZiti aplikator(

je zakazano.

Pouziti pfistroje s funkci ultrazvukovych vin je vidy spojeno s pouzitim Sonogelu. Lidska plet je
pro technologie neinvazivniho charakteru pfili§ sucha. Je tfeba zvysit jeji vodivost. Postaci tenka
vrstva kontaktniho gelu. Aplikujte po ¢astech po mensich castech obli¢eje nebo téla. Pouziti

funkce ultrazvuku na sucho bez gelu neni doporucena.

Nez zaCnete pracovat s funkci fotonové terapie, pouzijte vidy ochranné bryle, které jsou soucasti
baleni. Z dlouhodobého hlediska tim vyrazné chranite svlij zrak. Aby byla terapie fotonovym
svétlem skutecné funkcni, je zvySena intenzita svétla. Je vsak tfeba pred plsobenim zdroje svétla

zrak chranit.

Z hlediska posloupnosti osetfeni doporucujeme nejprve poufziti funkce ultrazvuku, setfit zbytky

sonogelu z pleti a poté pouzit funkci fotonové terapie.

Barvy svétla fotonové terapie miZete béhem jednoho poufiti libovolné stfidat. PouZivejte ve

zvySené mite tu barvu svétla, kterou vase plet v navaznosti na vyznam barvy vyzaduje.

Frekvence poutziti fotonového svétla neni omezena. MuzZete pouZivat kazdy den v doporucené

délce 10 minut na cely oblice;j.

Aplikator na oblicej a télo mlzete béhem jednoho oSetfeni kombinovat. Pro aplikator na télo
vSak vidy dodrzujte pokyny pro jednotlivé intervaly pouZiti v pasazi tohoto navodu:

CAS OSETRENI TELA.

NezZ se s pfistrojem dokonale seznamite a osvojite si vSechny jeho funkce a vlastnosti, zaCinejte
na nizké Grovni intenzity oSetfeni. Uroven intenzity svolte tak, aby vdm bylo pouZivani ptistroje
pfijemné.

PFi poufZiti pfistroje je optimalni pohyb aplikatoru krouzivymi pohyby. Postupné se snazte pokryt

plochu vami vybrané partie téla.
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NASTAVENI UROVNE VYKONU ULTRAZVUKU

Kazdé télo je origindl. Na rlznych ¢astech téla mame rdzné silnou tukovou tkan. S ohledem na
odliSnost tukové tkané je tfeba pracovat svykonem pfistroje. Pfi vyvoji estetického pfistroje
BeautyRelax Bodyface Switch byl kladen velky ddraz na univerzalnost pouzivani. Davkovani intenzity
vykonu ultrazvuku umoznuje pouZiti pfistroje kazdému, kdo splfiuje podminky poufZiti a netyka se ho
Zadny stav uvedeny v seznamu kontraindikaci.

Jak tedy spravné rozpoznat, jaky stupen vykonu nastavit?

Pti nastaveni postupujte nasledovné. Vzdy zacinejte na vykonu nejnizsi Urovni LOW (nizka). Snazte se
pocitové vnimat, jak plsobi ultrazvukové viny na vsi plet. Pfi pouzivani mlzZete citit jemné
mravenceni, ale samotné ultrazvukové viny by neméli zplsobit nepfijemné aZ bolestivé pocity.
Hlavnim smyslem vyuZiti technologie ultrazvukovych vin je neinvazivni a hlavné bezbolestné pouziti.
Vénujte tedy zvySenou pozornost, aby vam nastaveny vykon nezplisoboval Zadné neptijemné pocity.
Nelze pfesné stanovit, jaky stupen vykonu pouZit na konkrétni partii. Rozhodné neplatim, ¢im vétsi
vykon poutZijete, tim |épe. Proto zacinejte vZdy na drovni intenzity LOW (nizka). Pfidavejte postupné
pfes uroven MEDIUM (stfedni) po HIGH (nejvyssi).

HIGH
MEDIUM
LOW
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o A4 4 Ve 4

CAS OSETRENI TELA

Cas osetfeni by nemél presdhnout 15 minut. V piipadé parové ¢asti tél rozdélit tento ¢as na polovinu.
Tzn. 7,5 minuty jedno stehno a 7,5 minut druhé stehno.

Osetfit Ize najednou maximalné dvé partie ve frekvenci maximalné jedenkrat do tydne. Stejnou partii
je moZné osetfit nejdtive za 7 dni.

Priklad rozvrhu osetreni téla

Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Pdtek Sobota Nedéle

paZe + lytka volno volno stehna + lytka volno volno volno

Proc volné dny?

Pri oSetfeni téla estetickym pfristrojem s funkci ultrazvukové kavitace je nezbytné nutné dat télu
néjaky cas, aby mohlo pfirozenou cestou zpracovat uvolnénou energii. Tukové burky se Stépi na
glycerol a volné mastné kyseliny. Glycerol slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou
preneseny do jater, kde jsou zpracovany jako bézné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven
pfirozenou cestou. Po ukonceni tohoto procesu je mozné bezpecné pfistrojové osetfeni opakovat.

(1) 2 3 &
(5) 6 7 (8) 9 10 n
(12) 13 14 (15) 16 17 18
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TEST PLETI

Kazdy jsme original. Existuje celd fada typU pleti. PfestoZe je pouzivani pfistroje naprosto bezpecné,

je doporuceno provést test pleti, zda pouzZiti nevyvold pfipadné nezadouci podrazdéni pleti i
alergickou reakci.

1. Naneste na plet tenkou vrstvi¢ku vodivého gelu
Osetrete malou ¢ast pleti krouzivymi pohyby pfi aktivnim reZimu ultrazvukovych vin (pouZijte
postupné oba vymeénitelné aplikatory).

3. Nezapomerite nastavit nejnizsi Uroven plsobeni ultrazvukovych vin - Low (nizka).

4. Pokud se vprabéhu 24 hodin na pleti neobjevi jakékoliv nestandardni zbarveni vlivem
alergické reakce, pristroj mizZete bez obav pouzivat dle instrukci v tomto navodu k obsluze.

SPRAVNE POUZITi PRISTROJE

Pti pouzivani vidy dbejte na to, aby byla aplikacni plocha v pIlném rozsahu s pleti. V opacném ptipadé

nebude pfistroj plsobit spravné.

A7

Sprdvné pouZiti Nesprdvné poulZiti
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MOZNOSTI OSETRENI TELA

UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE

predlokti YR

zadecek

stehna S

C) ytka
b_v_

3
\
3
' - PP
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PAZE

Udélejte si pohodli a uvolnéte
svaly na rukou. Aplikacni hlavici
pristroje se pohybujte smérem
k rameni.  Postupné  osetrete
vnéjsi i vnitfni stranu paZe.
Pohybujete se pomoci krdtkych
rovnych pohybu dle ilustrace na
obrdzku. SnaZte se zamérit na ty
casti paze, kde je nejvice tukové
tkané.

Postupujte stejnym zplsobem
jako v predchozim kroku. Nyni
provadeéjte krouZivé tahlé
pohyby. Timto zplisobem
osetrete postupné celou paZzi.
Zamérte se na oblast se
zvysenym  vyskytem  tukové
tkané.
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PAS & BRISKO

Aplikacni  hlavici se pohybujte
v krouZivém pohybu. Takto
osetrete celou oblast briska. Vzdy
se snaZte vyhnout primo mistu
s pupikem. Pohyb muZete provadét
po sméru nebo proti sméru
hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi pohyby s mensimi kruhy.
Takto osetrete celou oblast briska.
VZidy se snaZte vyhnout primo
mistu s pupikem. Pohyb miuZete
provddét po sméru nebo proti
sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby. SnazZte se
zamérit na bocni stranu pasu.
Postupujte smérem shora doli a
tento postup opakujte.

22
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Ndvod k obsluze

HYZDE

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyzdi smérem nahoru k pasu.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyzdi smérem nahoru k pasu ve
tvaru U.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi  kratkymi  pohyby se
smyckou uprostred drahy. MuZete
takto osetrit celou oblast hyzdi.
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1 {\ STEHNA & LYTKA

Aplikacni  hlavici se pohybujte
“T kratkymi rovhymi pohyby.
T Optimdlné od spodni strany
koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
pomoci delsich tdhlych krouzivych
pohybu. Optimdlné od spodni
strany koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
obloukovym  pohybem.  Timto
zplisobem muZete oSetfit predni i
zadni ¢ast koncetiny.
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MOZNOSTI OSETRENI OBLICEJE

CELO: pohybujte se smérem od stfedu i NOS: pohybuijte se smérem od &ela kolem
Cela ke kraji, pokryjte postupné celou plochu nosu k tvafi, od shora dolG

TVAR: pohybuijte se po tvéfi ve sméru i | BRADA: pohybujte se od 3pictky brady po
zdola nahoru konturach obli¢eie, smérem zdola nahoru

________________________________________________________________

T zéna: pohybujte se od cela ke $pi¢ce nosu Krk: pohybujte se od brady smérem k uchu a
a tvafi, pohyb v obou smérech poté doltl ke krku nahoru

________________________________________________________________________________________________________________________________
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NABIJENI BATERIE

PFistroj ma v sobé zabudovanou nabijeci baterii. Stav nabiti baterie signalizuje ikona na displeji

Postup nabijeni:
1. Pro nabijeni pouZzivejte vyhradné nabijeci adaptér, ktery je soucasti baleni.

2. Konektor prfipojte do vstupu na spodni strané pfistroje. Druhy konec pfipojte do elektrické
sité 220V.

3. Prabéh nabijeni signalizuje dioda ,Charge”.

CISTENI A UDRZBA

PouZiti pfistroje je vidy spojeno s aplikaci sonogelu. Vidy dbejte na to, aby po dokonceni osetfeni
byla aplikacni hlavice ocisténa. Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba provést dezinfekci povrchu
aplikacni hlavice. Idedlné alkoholovym roztokem ve spreji. NepouZivejte Zadné agresivni Cistici

prostfedky. Vlhkost nesmi NIKDY proniknout do pfristroje. Po Cisténi aplikacni hlavici ddkladné
vysuste. Vyrazné tak prodlouzite jeji Zivotnost.

RESENIi MOZNYCH PROBLEMU

Pfistroj neni mozné zapnout Baterie je vybita Baterii nabijte
P¥istroj se po par minutach Nizky stav baterie Baterii nabijte
automaticky vypne Je tfeba provést restart Ptistroj vypnéte a znovu zapnéte
Nabijeci kabel neni dostatecné pfipojen Kabel znovu pfipojte znovu spravné
Ptistroj neni mozné nabit
Baterie je nabita Mizete zahdjit pouZivani pfistroje

Pocit vibraci a mirného piskani

fs Jednd se o privodni jev
neni zavada

Citim pUsobeni ultrazvuku pfilis
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetieni spravné probihat v domacim prostredi?
Pfed zahajenim osSetfeni si velice peclivé prostudujte veskeré
podrobnosti uvedené vtomto navodu kobsluze. ZvySenou
pozornost vénujte zejména kontraindikacim. Pokud si nejste jisti,
konzultujte pouziti se svym praktickym |ékafem. Prostudujte si
také seznam partii, které jsou pro osetreni ultrazvukovou kavitaci
presné vymezeny. Béhem osSetfeni zaujméte polohu vleze nebo
vsedé. Vytvorte si dostatecné pohodli. Oblecte si néco lehciho,
pohodiného.

Jaké opatfeni je pfed a po osSetfeni nutno dodrzovat?

Minimalné 4 hodiny pred osetfenim nejezte tézka nebo mastna jidla. Doporucujeme lehka jidla (napf.
zeleninovy salat, jogurt). Den pred oSetfenim, v den oSetfeni a nékolik dni po osetfeni zvyste vas
pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a slazenym vodam. Tyden po
oSetfeni ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu, nikotinu, tézkych a
mastnych jidel. VSechny tyto faktory zatézuji vase jatra, kterad jsou jiz tak zatizena filtrovanim
uvolnénych tuku z vaseho téla. Dalsi jejich zatiZzeni by mohlo vést k nevolnosti ¢i zhorSeni zdravotniho
stavu. Po oSetfeni doporucujeme mirné zvysit pohybovou aktivitu. Podpofite tim vyrazné krevni obéh
a celkovou latkovou vyménu. Stimulace krevniho obéhu a lymfatického systému podpofi vyplaveni
uvolnénych tuk pfirozenou cestou ven z téla.

Boli oSetieni estetickym pftistrojem s funkci ultrazvukové kavitace?
Osetreni je zcela bezbolestné a pfi dodrzeni veskerych pokyn( v ndvodu i bezpecéné.

Jak poznam, Ze aplikacni hlavice opravdu generuje ultrazvukové viny?

Béhem oSetfeni mlzZete slyset slabé piskani, které vydava ultrazvuk. Citlivi jedinci mGZou citit jemné
mravenceni. Pro ovéreni funkcnosti ultrazvukovych vin naneste drobné mnozstvi kapek vody na
aplikacni hlavici. Ultrazvukové viny molekuly vody rozkmitaji.

Jakych vysledkl je mozné dosahnout?

Vysledek je vyrazné ovlivnén nékolika faktory. Uvolnény tuk musi télo zpracovat. To, jak rychle jej
zpracuje, zavisi predevsim na rychlosti metabolismu, typu vaseho tuku (zda je prorostly aZz do svalové
tkané), stavu lymfatického systému nebo Zivotospravé. Za optimalnich podminek se mize jednat az o
nékolikacentimetrovy uUbytek po opakovaném oSetfeni pfi dodrZeni vySe uvedené Zivotospravy.
Esteticky pfristroj s funkci ultrazvukové kavitace vnimejte jako uZitecny nastroj, ktery vdm napomize
ve vasem Usili vypadat Iépe. Pro dosazeni vysnénych cill je tfeba upravit Zivotospravu a zvysit pohyb
(mluvime stale o lehké pohybové aktivité, Zadna extrémni fyzicka zatéz, na kterou nejste pfipadné
zvykli). Je to dulezité, aby procesy, které esteticky pfistroj ve vasem téle nastartuje, mohly Uspésné a
efektivné probéhnout.

Je pouzivani estetického pfistroje s ultrazvukovou kavitaci bezpec¢né?

Pokud se pfistroj pouzivd na spravnych partiich a uZivatelé neodpovidaji nékterym z uvedenych
kontraindikaci, je ultrazvukova kavitace naprosto bezpecna. Uvolnény tuk je organizmus schopen
postupné zpracovat. Vykon je specidlné nastaven tak, aby nedoslo k poSkozeni ostatnich bunék a cév.
Znovu pfipomindme, Ze je oSetfeni vidy spojeno se sonogelem. Ultrazvukové viny se tak mohou na
pokozku dostatecné navazat.
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Jaké zasady je nezbytné dodrzovat, aby se poZzadovany hubnouci tcinek dostavil?

Jak jiz bylo uvedeno v pfedchozim textu, je nezbytné upravit Zivotospravu a zvysit prijem tekutin.
Osetreni ultrazvukovou kavitaci mlzZete bez obav podstoupit jiZz po 7 az 10 dnech. Nedoporucujeme
oSetfeni vice neZ dvou partii najednou. Pokud oSetfujete partie, které jsou blize u sebe, efekt
kavitace se nasobi. V opacném pfipadé (vzdalenéjsich partii) se efekt rozdéli. Rozhodné se vidy
snazte vyhnout tém ¢astem téla, kde jsou lymfatické uzliny - viz. graficka vizualizace v tomto navodu
k obsluze, pasa?: LYMFATICKE UZLINY. Pfipadny letmy ndhodny pohyb nevadi. Aplika¢ni hlavice viak
nesmi tyto vybrané casti pfimo stimulovat. Spravna funkce lymfatickych uzlin a dlouhodoba
stimulace pomoci ultrazvukovych vin se neslucuji.

Jaky je diivod péce o aplikaéni hlavici po kazdém pouziti?
Kontaktni hlavici je tfeba peclivé ocistit od kontaktniho gelu. OcCisténim zabranite pripadnému
vniknuti do pfistroje a zajistite co nejlepsi hygienu provozu.

MiZe pfistroj pouZivat vice osob?

Ano. Je to moiné, ale za dodrZeni urcitych podminek. Vénujte zvySenou pozornost zejména
dezinfekci aplikacni hlavice. Zabrdnite prenosu bakterii ¢i pfipadné koZnich chorob. Pro dezinfekci
pouZzijte idedlné alkoholovy roztok ve spreji. Povrch aplika¢ni hlavice vidy dikladné osuste.

Jak dlouho by mélo trvat individudlni oSetfeni pleti?
Doporucena délka pouziti by neméla presdahnout 15 minut pfi oSetfeni téla a 15 minut pro osetfeni
obliceje.

Je pristroj zdravotnicky prostiedek?
Ptistroj neni zdravotnicky prostfedek. Patfi do kategorie masdaznich pristrojl. Pfistroj nelécéi obezitu
nebo jakékoliv jiné onemocnéni.

Ma pristroj néjakou certifikaci?

Pfistroj na standardni evropskou certifikaci. Splfiuje veskeré normy, které jsou kladeny na pfistroje
tohoto typu. V pripadé potreby nas kontaktujte na emailové adrese: mh@santadria.cz Prohlaseni o
shodé vam posleme elektronicky.

Kde se pristroj vyrabi?
PFistroj si nechavame vyrabét v Ciné dle nasich poZadavk( a specifikaci. Garantujeme standardni
zarucni i pozarucni servis.

Je pristroj vodotésny?
Neni. Zddna &ast pFistroje neni uréena pro myti pod tekouci vodou.
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LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérnd mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizZete

EEmmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopadd na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpadi. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od mistniho Gradu

nebo nejblizsiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvélen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
IC0O: 29195454 | DIC: CZ29195454

V pripadé jakychkoliv dotazu tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametrii vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.

Mojmirovo nam. 75/2, Brno 612 00
IC: 29195454

timto prohlasuje, Ze vyrobek

Kosmeticky multifunkcni pristroj
uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BeautyRelax BODYFACE SWITCH BR-2240
EAN 8594166119000
je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN 55014-1: 2017 EN 61000-3-2: 2014
EN 61000-3-3: 2013 EN 55014-2: 2015
EN 60335-1: 2012+A11:2014+A13:2017 EN 62233: 2008
EN 60335-2-23: 2003+A1: 2008+A11: 2010+A2:2015

Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materialy
jsou zdravotné nezavadné. Neobsahuji Zzadné tézké kovy, napfr. kadmium a dalsi toxické
latky.

Pro bezpecné pouzivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych v navodu
k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

compliant " et
DS

Mojmirovo nam. 76/2, §12 00 Bino
DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160

Misto vydani: Brno
Datum vydani: 1.4.2021 Martin Hrbek, jednatel




