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VÍTEJTE VE SVĚTĚ BEAUTYRELAX 

BeautyRelax – estetické přístroje pro domácí péči i profesionální provozy 
BeautyRelax je česká značka zaměřená na vývoj a distribuci estetických přístrojů určených pro široké 
spektrum uživatelů. Od roku 2010 přinášíme řešení, která nacházejí uplatnění jak v domácí péči, tak v 
kosmetických salonech, wellness centrech a dalších profesionálních provozech. Díky širokému 
sortimentu si u nás může vybrat každý – od běžných uživatelů hledajících komfortní péči v domácím 
prostředí až po profesionály, kteří potřebují spolehlivé přístroje pro každodenní práci. 
 
Jeden sortiment, mnoho možností využití 
Přístroje BeautyRelax jsou navrženy s ohledem na různé úrovně zkušeností i rozdílné nároky na 
provoz. Nabídka zahrnuje jednodušší modely vhodné pro domácí použití i technicky pokročilejší 
zařízení určená pro profesionální prostředí. 
Použité technologie vycházejí z běžně využívaných postupů v oblasti estetické péče, například: 

•  Radiofrekvence, ultrazvuk, IPL, galvanický proud 
 
Každý produkt je určen k používání v souladu s návodem výrobce a platnými hygienickými a 
bezpečnostními předpisy. 
 
Pro domácí uživatele 
Pro jednotlivce, kteří preferují péči v pohodlí domova, nabízí BeautyRelax přístroje: 

•  s jednoduchým ovládáním 
•  určené pro pravidelné osobní použití 
•  umožňující přizpůsobit péči individuálním potřebám 

 
Domácí přístroje jsou navrženy tak, aby se mohly stát součástí běžné rutiny péče o pleť, tělo nebo 
vlasy. 
 
Pro salony a profesionální provozy 
Pro kosmetická studia, salony a wellness zařízení je v nabídce řada přístrojů: 

•  vhodných pro častější provoz 
•  s širšími možnostmi nastavení 
•  určených pro profesionální použití 

Profesionální uživatelé mohou vybírat zařízení podle zaměření provozu, typu poskytovaných služeb a 
individuálních preferencí. 
 
Přehled kategorií přístrojů 

•  Kosmetické přístroje – určené k péči o vzhled a komfort pleti 
•  Přístroje pro péči o tělo – zaměřené na estetickou péči o postavu 
•  Masážní přístroje – vhodné pro relaxaci a regeneraci 
•  IPL přístroje – určené k dlouhodobému omezení růstu chloupků při pravidelném používání 

Výběr konkrétního přístroje vždy závisí na individuálních potřebách, zkušenostech uživatele a 
způsobu použití. 
 
Každý si vybere to své 
Ať už hledáte přístroj pro osobní péči doma, nebo zařízení pro profesionální salon, BeautyRelax nabízí 
široké spektrum možností. Díky rozmanité nabídce modelů, rozdílným technickým parametrům a 
různým úrovním obsluhy si u nás najde řešení každý uživatel. Rádi vám pomůžeme s výběrem 
přístroje, který bude odpovídat vašim požadavkům i plánovanému využití. 
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SLOVO ÚVODEM 

Vážený zákazníku, 

děkujeme vám za projevenou důvěru při zakoupení našeho produktu. Před prvním použitím přístroje 
si prosím pečlivě prostudujte všechny informace uvedené v tomto návodu k obsluze. Zvláštní 
pozornost věnujte výstrahám a bezpečnostním upozorněním a používejte přístroj výhradně v souladu 
s uvedenými pokyny. Dodržování těchto zásad přispěje k maximálnímu využití všech funkcí přístroje, 
k jeho dlouhé životnosti a především k ochraně vašeho zdraví. V tomto návodu se vám pokusíme co 
nejpřehledněji přiblížit použité technologie a doporučený způsob používání přístroje. Veškeré 
instrukce berte prosím s plnou vážností. Estetický přístroj BeautyRelax pracuje s moderními 
technologiemi, které jsou bezbolestné a bezpečné. Přístroj prošel dlouhodobým vývojem a splňuje 
veškeré zákonem stanovené bezpečnostní normy. Pro dosažení vysoké efektivity aplikace pracuje s 
určitým výkonem, přičemž jeho konstrukce, vlastnosti i použité technologie jsou navrženy tak, aby 
bylo používání přístroje maximálně bezpečné, efektivní a uživatelsky přívětivé. 

Úvodní důležité informace k přístroji a jeho používání 

•  Estetický přístroj BeautyRelax spadá do kategorie estetických a masážních přístrojů. Nejedná 
se o zdravotnický prostředek a neslouží k léčbě žádných kožních onemocnění. Nabízí 
technologie, které při použití za stanovených podmínek napomáhají ke zlepšení kondice a 
vzhledu pleti prostřednictvím různých metod aplikace. Konstrukce přístroje je navržena tak, 
aby odolala i náročnému provozu při častém, včetně komerčního, používání. 

•  Přístroj umožňuje neinvazivní aplikaci, což znamená, že žádná část aplikační hlavice fyzicky 
neproniká pod povrch kůže. 

•  Neinvazivní charakter použití je základním předpokladem šetrnosti k pleti. Z hlediska 
odborné způsobilosti obsluhy je však vždy nutné respektovat aktuálně platnou legislativu v 
zemi, kde je přístroj používán. Jednotlivé státy mohou mít pro konkrétní technologie odlišná 
pravidla. Provoz studia je vždy nutné těmto nařízením přizpůsobit. 

•  Estetický přístroj BeautyRelax je certifikován a splňuje všechny normy požadované pro 
přístroje tohoto typu. Bezpečnost všech elektronických součástí je zajištěna. 

•  Každá technologie, kterou přístroj nabízí, umožňuje individuální nastavení intenzity. Pokud je 
přístroj používán pro komerční účely, doporučujeme, aby si obsluha nejprve vyzkoušela 
účinky jednotlivých aplikačních hlavic sama na sobě. Získá tak lepší představu o působení 
technologií při různých úrovních výkonu. 

•  Při použití aplikačních hlavic není nutné vždy volit nejvyšší stupeň výkonu. Intenzitu je třeba 
nastavit tak, aby bylo působení technologie na pleti zřetelně vnímatelné, avšak nikdy 
nepřekračovalo hranici komfortu nebo bolesti. 

•  Neplatí zásada, že častější používání přístroje vede k rychlejším výsledkům. Dopřejte svému 
tělu dostatek času na zpracování energie uvolněné během aplikace. Tím významně přispějete 
k ochraně svého zdraví. Po aplikaci pleť vždy dostatečně hydratujte běžně dostupnými 
kosmetickými přípravky, čímž podpoříte její regeneraci. 

•  V případě jakýchkoliv dotazů, nejasností nebo pochybností ohledně používání přístroje se na 
nás neváhejte obrátit. 

•  Kontaktovat nás můžete na e-mailové adrese mh@santadria.cz, kde je vám k dispozici náš 
produktový manažer Martin Hrbek, který vám rád poskytne odbornou pomoc. 
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UPOZORNĚNÍ 

•  Před prvním uvedením přístroje do provozu si pečlivě prostudujte tento návod k obsluze, 
seznamte se se všemi vyobrazeními a dokumentaci si uschovejte pro případné pozdější použití. 
Instalaci a uvedení přístroje do provozu provádějte výhradně podle pokynů uvedených v tomto 
návodu. 

•  Pokud je vaše pokožka postižena závažným kožním onemocněním, přístroj nepoužívejte. Nejste-
li si jisti, zda je váš zdravotní stav slučitelný s používáním přístroje, doporučujeme vhodnost 
použití konzultovat se svým praktickým lékařem nebo dermatologem. 

•  Používá-li přístroj více osob, je nutné dbát zvýšené pozornosti na dodržování hygienických zásad. 
Po každém použití důkladně dezinfikujte kontaktní části aplikační hlavice dezinfekčním 
prostředkem na bázi alkoholu. 

•  Pokud je přístroj poškozen, nefunguje správně nebo došlo k jeho pádu do vody, nikdy jej 
neuvádějte do provozu. 

•  V případě mechanického poškození se nedotýkejte vnitřních částí přístroje, hrozí riziko úrazu 
elektrickým proudem. 

•  Pokud přístroj spadne na zem, může dojít k jeho vnitřnímu poškození. V takovém případě 
přístroj dále nepoužívejte a obraťte se na servisní oddělení nebo autorizovaného prodejce. 

•  Přístroj nepoužívejte v blízkosti vody ani v prostředí se zvýšenou vlhkostí, jako jsou koupelny, 
sprchy, bazény apod. 

•  Přístroj není omyvatelný. Žádná jeho část nesmí být ponořena do vody ani čištěna pod proudem 
tekoucí vody. 

•  Nikdy nenechávejte přístroj během provozu bez dozoru. Po každém použití jej vždy důsledně 
vypněte. 

•  Pokud byl přístroj přenesen z chladného do teplého prostředí, vyčkejte před jeho zapnutím 
alespoň 3 hodiny, aby nedošlo ke kondenzaci vlhkosti uvnitř přístroje. 

•  Přístroj není určen pro používání dětmi ani osobami, jejichž fyzické, smyslové nebo duševní 
schopnosti neumožňují jeho bezpečné používání bez dozoru. 

•  Přístroj nepokládejte ani nepoužívejte v blízkosti zdrojů tepla, jako jsou radiátory, kamna, 
otevřený oheň apod. 

•  Nepokoušejte se přístroj sami rozebírat, upravovat nebo opravovat. Veškeré servisní zásahy smí 
provádět pouze autorizovaný servis. 

•  Přístroj skladujte v suchém a čistém prostředí. Chraňte jej před prachem a nečistotami. 
•  Během provozu přístroj nijak nezakrývejte, zejména nezakrývejte ventilační otvory a mřížku 

ventilátoru, aby bylo zajištěno dostatečné chlazení. 

•  Přístroj nevystavujte přímému slunečnímu záření ani extrémním teplotám. 
•  Prodávající nenese odpovědnost za škody vzniklé v důsledku používání přístroje v rozporu s 

tímto návodem k obsluze nebo platnými právními předpisy. Tím není dotčena odpovědnost za 
vady výrobku dle platné legislativy. 

•  Veškeré účinky popsané v tomto návodu mají výhradně kosmetický charakter. Přístroj 
nenahrazuje lékařskou diagnostiku ani léčbu a není určen k řešení zdravotních obtíží. 
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KDY NENÍ MOŽNÉ PŘÍSTROJ POUŽÍVAT 
Použití přístroje BeautyRelax není vhodné nebo je zakázáno v následujících případech: 

Zdravotní omezení 

•  Těhotenství a období kojení 
•  Kardiostimulátor, defibrilátor nebo jiné implantované elektronické přístroje 
•  Kovové implantáty v oblasti obličeje, krku nebo dekoltu (šrouby, destičky, výplně, zubní 

implantáty v blízkosti aplikované oblasti) 
•  Epilepsie 
•  Onkologické onemocnění (aktivní nebo v léčbě) 
•  Závažná onemocnění srdce a cév 
•  Poruchy krevní srážlivosti 
•  Autoimunitní onemocnění v aktivní fázi 
•  Horečnaté a infekční stavy 
•  Neurologická onemocnění spojená se sníženou citlivostí pokožky 

Kožní omezení 

•  Otevřené rány, čerstvé jizvy, popáleniny 
•  Akutní záněty kůže, ekzém, lupénka v aktivní fázi 
•  Silné akné, hnisavé nebo zanícené projevy 
•  Infekční kožní onemocnění (bakteriální, virové, plísňové) 
•  Aktivní opar (herpes) 
•  Silné podráždění, alergická reakce nebo spálená pokožka 
•  Po čerstvých estetických zákrocích 

(botox, výplně, chemický peeling, laser, mezoterapie – minimálně 2–4 týdny dle typu 
zákroku) 

Další omezení použití 

•  Nepoužívat na očích, na očních víčkách, štítné žlázy a genitálií 
•  Nepoužívat při snížené schopnosti vnímat teplo nebo bolest 
•  Nepoužívat na poraněnou pokožku 
•  Nepoužívat pod vlivem alkoholu nebo omamných látek 

Důležité upozornění 

V případě jakýchkoliv pochybností, chronického onemocnění nebo dlouhodobé léčby 
doporučujeme konzultaci s lékařem před použitím přístroje. Přístroj je určen výhradně pro 
kosmetické použití a nenahrazuje lékařskou péči. 
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POVOLENÉ PARTIE APLIKACE 
•  Obličej 
•  Krk 
•  Dekolt 

 
HLAVNÍ VÝHODY PŘÍSTROJE 

•  Podpora přirozené pružnosti a svěžího vzhledu pleti. 
•  Vizuální vyhlazení vzhledu výrazných a hlubších vrásek. 
•  Intenzivní péče a výživa pokožky. 
•  Okamžitý pocit hydratace a osvěžení pleti. 
•  Šetrné odstranění zbytků make-upu a nečistot z povrchu pokožky a pórů. 
•  Hloubkové čištění pleti s redukcí viditelnosti černých teček. 
•  Uvolnění a vyčištění kožních pórů. 
•  Péče o pleť se sklony k nedokonalostem. 
•  Mechanická stimulace a masáž pokožky. 

 

POUŽITÍ SONOGELU 
Použití je vždy spojeno s čirým vodivým gelem (není 

součástí balení). Kontaktní gel, tzv. SONOGEL, zakoupíte v 

jakékoliv prodejně zdravotnických potřeb (možno zakoupit 

i v lékárně). Gel je pro použití přístroje velice důležitý. 

Vytváří nezbytnou pojivou vrstvu mezi aplikátorem a 

pokožkou. Je vyroben na vodní bázi. Nemůže uškodit 

aplikační hlavici. Užití kontaktního gelu je nezbytné. 

Sonogel kombinujte s aplikační hlavicí pro radiofrekvenci a 

EMS. 
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TECHNICKÉ PARAMETRY 
•  Vodní dermabraze (hydrodermabraze) pro kosmetické čištění povrchu pleti 
•  Diamantová mikrodermabraze pro mechanickou exfoliaci pokožky 
•  Ultrazvuková špachtle pro šetrné povrchové čištění 
•  Technologie plasmových toků pro kosmetickou práci s povrchem pokožky 
•  Radiofrekvence Twin Ball pro kosmetickou stimulaci pokožky 
•  Ultrazvuková mini hlavice 
•  Ultrazvuková maxi hlavice 
•  Mezoterapie elektroforézou pro podporu vstřebávání kosmetických přípravků 
•  EMS mikropulzy pro kosmetickou stimulaci pokožky 
•  Nano hydratační funkce pro aplikaci hydratačních přípravků 
•  7″ velký barevný dotykový displej 
•  Radiofrekvence: 1 MHz 
•  Maximální teplota radiofrekvence: 42 °C 
•  Rozsah výkonu vakuového nasávání: 0–80 kPa 
•  Rozsah působení plazmové technologie: 16–112 Hz 
•  Frekvence ultrazvuku: 1 MHz 
•  EMS pulzy: 1,3 µA až 3,5 µA 
•  Napájení: síťový adaptér 220 V 
•  Rozměry hlavní jednotky: 40 × 30 × 30 cm 
•  Příkon: 200 W 
•  Hmotnost: 12 kg 

 

OBSAH BALENÍ 
•  Aplikační hlavice s vodní dermabrazí 1x 
•  Aplikační hlavice s diamantovou mikrodermabrazí 3x 
•  Vyměnitelné abrazivní korunky 9x 
•  Aplikační hlavice s ultrazvukovou špachtlí 1x 
•  Aplikační hlavice s plasma terapií 1x 
•  Aplikační hlavice s radiofrekvencí Twin Ball 1x 
•  Aplikační hlavice s ultrazvukem mini 1x 
•  Aplikační hlavice s ultrazvukem maxi 1x 
•  Aplikační hlavice s elektroforézou 1x 
•  Sada kontaktních elektrod pro funkci EMS 1x 
•  Aplikační hlavice s nano hydratací 1x 
•  Ochranné textilní brýle 1x 
•  Sonogel 1x 
•  Návod k obsluze 1x 
•  Napájecí kabel 220V 1x 
•  Prodlužovací napájecí kabel 220V 1x 
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PROBLEMATIKA VÝSKYTU VRÁSEK 
Proces tvorby vrásek je přirozený jev. Jedná se o 
důsledek stárnutí pokožky. Postupem času ztrácí svoji 
pružnost. Dochází ke zpomalení buněčné obnovy, což 
má za následek neschopnost vytvářet dosatečné 
množství kvalitního kolagenu. Vlivem snížené 
produkce kolagenu vznikají na pokožce rýhy, které 
organizmus není schopen bez pomoci vyrovnat. 
Zvrásnění pleti postupně proniká až do vrstvy dermis 
- škáry (podpůrná tkáň kůže). Výsledkem je pleť 
s výskytem velkého množství hlubokých a výrazných vrásek. Vrásky je možné rozdělit do dvou 
základních skupin. Dynamické vrásky, které vznikají kontrakcí (stahováním svalů). Začínají se 
objevovat kolem 35. roku života. Statické vrásky jsou důsledkem povadnutí spodní vrstvy kůže a 
nízkou produkcí kolagenu. Statické vrásky se začínají objevovat kolem 40. roku života.   
 

MOŽNOSTI APLIKACE 
Možnosti odstranění vrásek se rozdělují do základních dvou skupin: invazivní a neinvazivní. Invazivní 
metoda zahrnuje všechny druhy chirugických zákroků, kde se pracuje se skalpelem nebo injekcemi. 
Nástroj doktora prochází fyzicky přes povrch pleti. Neinvazivní metody zahrnují celou řadu 
kosmetických přípravků, krémů, gelů, olejíčků sči sér. Další možností je přístrojová aplikace pleti 
pomocí vybraných technologií, které mají za úkol aktivně stimulovat přirozenou tvorbu kolagenu a 
posílení elastických vlánek. Velký rozmach v oblasti estetiky zažívá technologie radiofrekvence. 
Dosahuje nejlepšího poměru šetrnosti a efektivity.  
 

VYPNUTÁ PLEŤ BEZ VRÁSEK 
DOSTATEČNÉ MNOŽSTVÍ KOLAGENU  

PRUŽNÁ ELASTICKÁ VLÁKNA 

POVISLÁ PLEŤ S VRÁSKAMI 
NÍZKÉ MNOŽSTVÍ KOLAGENU  

SNÍŽENÁ PRUŽNOST ELASTICKÝCH VLÁKEN  
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PŘEDSTAVENÍ PŘÍSTROJE 
BeautyRelax AntiAge Oxygen Studio Performance je multifunkční kosmetický přístroj určený pro 
profesionální použití v kosmetických studiích a salonech. Slouží výhradně ke kosmetickým účelům při 
péči o pleť v oblasti obličeje, krku a dekoltu. Přístroj umožňuje provádět široké spektrum 
kosmetických procedur zaměřených na čištění, úpravu vzhledu a podporu celkové kondice pleti. 
Kombinuje více technologií v jednom zařízení, čímž rozšiřuje možnosti profesionální kosmetické péče. 
 
Pomocí jednotlivých funkcí lze dosáhnout například: 

•  důkladného kosmetického čištění pleti 
•  vizuálního zlepšení vzhledu pokožky 
•  podpory pružnosti a svěžího vzhledu pleti 
•  pocitu hydratace a komfortu 
•  zapracování kosmetických přípravků do pokožky 
•  zklidnění a osvěžení pleti 

 
 
 
 
 
 
 
 
Přístroj integruje následující kosmetické technologie: 
vodní dermabraze, diamantová mikrodermabraze, ultrazvuková špachtle, plasmová technologie, 
radiofrekvence Twin Ball, ultrazvuková mini hlavice, ultrazvuková maxi hlavice, elektroforéza pro 
aplikaci kosmetických přípravků, EMS mikropulzy, nano hydratační funkce a fotonová technologie. 
Ovládání probíhá prostřednictvím přehledného velkého dotykového displeje. Moderní konstrukce a 
design přístroje odpovídají požadavkům profesionálního provozu. 
 
Přístroj není zdravotnickým prostředkem a je určen výhradně pro kosmetické použití. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Poznámka: vybrané technologie jsou řešeny doplňkem sady.  
Fotonová terapie: model [BR-2924] 
Čištění pleti ultrazvukem: model [BR-1530] 
Diamantová  mikrodermabraze: model [BR-2210] 
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POPIS APLIKAČNÍCH HLAVIC [TECHNOLOGIÍ] 
 

1. VODNÍ DERMABRAZE 
2. DIAMANTOVÁ MIKRODERMABRAZE 
3. ULTRAZVUKOVÁ ŠPACTHLE 
4. TERAPIE PLASMOVÝMI TOKY 
5. RADIOFREKVENCE TWIN BALL 
6. ULTRAZVUK MINI HLAVICE 
7. ULTRAZVUK MAXI HLAVICE 
8. MEZOTERAPIE ELEKTROFORÉZOU 
9. EMS MIKROPULZY 
10. NANO HYDRATACE 
11. FOTONOVÁ TERAPIE 
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POPIS PŘÍSTROJE 

9 

1.  Aplikační hlavice s plazmovou terapií 
2.  Aplikační hlavice s ultrazvukem maxi hlavice 
3.  Aplikační hlavice s mezoterapií elektroforézou 
4.  Aplikační hlavice s nano hydratací 
5.  Aplikační hlavice s radiofrekvencí 
6.  Aplikační hlavice s vodní dermabrazí 
7.  Aplikační hlavice s ultrazvukem mini hlavice 
8.  Tlačítko ON/OFF 
9.  Barevný dotykový displej 
10.  Tlačítko nastavení intenzity podtlaku 
11.  Tlačítko nastavení množství dávkování vody 

1 

2 

3 

4 

5 6 
7 

8 

10 
11 
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POPIS PŘÍSTROJE 
 
 

1 

2 

3 

1.  Zásobník na vodu 
2.  Zásobník na vodu 
3.  Zásobník na vodu 
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POPIS PŘÍSTROJE 
 
 
1.  Držák na aplikační hlavice 
2.  Zásobník na odpadní vodu 
3.  Zdířka pro připojení nabíjecího kabelu 
4.  Aplikační hlavice s plazmovou terapií 
5.  Aplikační hlavice s ultrazvukem maxi hlavice 
6.  Aplikační hlavice s mezoterapií elektroforézou 
7.  Aplikační hlavice s nano hydratací 
8.  Aplikační hlavice s radiofrekvencí 
9.  Aplikační hlavice s vodní dermabrazí 
10.  Aplikační hlavice s ultrazvukem mini hlavice 
11.  Konektor pro kabely EMS 
 

1 

2 

3 

4 5 

6 

7 

8 
9 

10 

11 
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INSTALACE PŘÍSTROJE - HLAVNÍ JEDNOTKA 
1. Všechny části přístroje zbavte obalového materiálu. 

2. Upevněte na zadní stranu hlavní jednotky držák na aplikační hlavice.  

3. Hlavní jednotku umístěte na rovnou, suchou a plochu. Doporučujeme vybrat takové místo, které 

je blízko elektrické zásuvky.  

4. Hlavní jednotku přístroje připojte k napájecímu adaptéru. Jeden konec připojte do zdířky na 

zadní straně přístroje. Druhý konec adaptéru zapojte do elektrické sítě 220V.  

5. Připojte všechny aplikační hlavice.  

6. Pokud se rozhodnete vyměnit aplikační hlavici, přístroj musí být vždy vypnutý.  

7. Při umístění hlavní jednotky berte ohled na vzdálenost k hlavě klienta/uživatele. V průběhu 

použití by neměly být kabely aplikačních hlavic příliš napnuté.  

8. Přístroj zapněte stisknutím tlačítka ON/OFF na horní straně přístroje. Zapnutí přístroje doprovází 

zapnutí displeje. Přístroj se nyní nachází v pohotovostním režimu.  

9. Přístroj můžete kdykoliv vypnout pomocí tlačítka ON/OFF. 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Konektory aplikačních hlavic mají speciální kovový prstenec. Po připojení do zdířky na zadní 
straně přístroje je třeba prstenec zašroubovat do závitu po směru hodinových ručiček. 
Neplatí pro hlavice s vodní dermabrazí a nano hydratací. Zašroubování prstence proveďte 
vždy důkladně. Jde o důležitou ochranu proti vytržení kabelu ze zdířky.   

Utažení  
prstence  

zašroubováním 
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VODNÍ DERMABRAZE 

 
 

Aplikační hlavice a systém vodní cirkulace 
Aplikační hlavice je speciálně navržena tak, aby zajišťovala plynulé a rovnoměrné dávkování tekutiny 
během celé aplikace. Tekutina je kontinuálně přečerpávána z nádržky s čistou vodou do aplikační 
hlavice a následně odváděna do odpadní nádobky. Během aplikace tekutina okamžitě hydratuje pleť 
a zároveň na sebe váže nečistoty, bakterie, kožní maz i další kožní rezidua. Nasátá tekutina společně s 
uvolněnými nečistotami je následně bezpečně odváděna do odpadní nádobky. Při plném kontaktu 
aplikátoru s pletí nedochází k nežádoucímu ztékání tekutiny po pokožce, což zajišťuje komfortní a 
čistý průběh aplikace. K dispozici jsou vyměnitelné aplikační nástavce různých průměrů, které 
umožňují efektivní aplikace jak větších ploch (tváře, čelo), tak i menších a citlivých oblastí (nos, okolí 
úst nebo očí). 
 

Systém vakuového nasávání 
Systém vakuového nasávání umožňuje hloubkové a zároveň šetrné čištění pleti. Estetický přístroj 
BeautyRelax efektivně napomáhá k odstranění černých teček, drobných pupínků a dalších 
nedokonalostí pleti. Během aplikace dochází k jemnému nasátí pokožky do aplikační hlavice, přičemž 
speciálně tvarovaná hrana aplikátoru mechanicky odstraňuje povrchové nečistoty, černé tečky i 
nevzhledné bílé čepičky. Díky této technologii se stává ruční vymačkávání, které často způsobuje 
výrazné zarudnutí, podráždění a riziko vzniku jizviček, zbytečným. Současně dochází ke zjemnění 
povrchových pigmentových skvrn, vyčištění a uvolnění kožních pórů a celkovému zlepšení struktury 
pleti. Přístroj je vysoce účinný, ale zároveň maximálně šetrný i k citlivější pokožce. 
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Hlavní pokyny pro práci s technologií vodní dermabraze 
 

1. Příprava pleti je zásadní 
•  Pleť musí být důkladně odlíčena a „nahrubo“ očištěna od make-upu, krémů a viditelných 

nečistot. Na pleti nesmí zůstat větší mechanické částice, které by mohly být nasáty do 
systému a způsobit ucpání hadiček nebo vnitřních částí přístroje. 

•  Před zahájením aplikace by měla být pleť čistá a bez silné vrstvy mastnoty. 
 

2. Správná práce s hlavicí 
•  Po přiložení hlavice k pleti vyčkejte několik sekund, než dojde k opětovnému načerpání vody 

ze zásobníku. 
•  Provádějte dlouhé, pomalé a plynulé tahy bez častého přerušování kontaktu s pletí. 
•  Udržujte hlavici v plném kontaktu s pokožkou, aby nedocházelo k nežádoucímu ztékání 

vody. Vyvarujte se rychlých, trhavých pohybů. 
 

3. Nastavení vakua a průtoku vody 
•  Výkon vakua i množství vody nastavujte postupně. 
•  Vody nesmí být příliš málo (snižuje účinnost), ani příliš mnoho (může stékat po pleti). 
•  Intenzitu vždy přizpůsobte citlivosti pleti a aplikované oblasti. 

 

4. Volba správného nástavce 
•  Používejte vhodný průměr aplikační hlavice podle velikosti aplikované plochy. 
•  Menší nástavce jsou vhodné pro nos, okolí úst a detailní práci, větší pro tváře, čelo, krk a 

dekolt. 
 

5. Délka a četnost aplikace 
•  Jedna oblast by neměla být aplikována opakovaně nebo příliš dlouho, aby nedošlo k 

podráždění pleti. 
•  Doporučuje se postupovat systematicky a jednotlivé partie nepřetěžovat. 
•  Mezi aplikacemi stejné oblasti dodržujte dostatečný časový odstup. 

 

6. Hygiena a údržba 
•  Po každém použití důkladně vyčistěte a dezinfikujte aplikační hlavici. 
•  Pravidelně kontrolujte stav zásobníku s čistou vodou a odpadní nádobku. 

 

7. Opatrnost 
•  Nepoužívejte na otevřené rány, aktivní záněty, silné akné nebo velmi citlivou pokožku. 
•  Vždy sledujte reakce pleti – nadměrné zarudnutí nebo diskomfort jsou signálem ke snížení 

výkonu nebo ukončení aplikace. 
 

8. Závěrečná péče 
•  Po aplikaci doporučte hydratační, zklidňující nebo regenerační přípravky. 
•  Ideální je zakončit aplikaci chladovou terapií pro stažení pórů a zklidnění pleti. 
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Důležité upozornění před použitím vodní dermabraze 
Před zahájením aplikace je nezbytné, aby byla pleť důkladně odlíčena a „nahrubo“ očištěna od 
make-upu, krémů, mastnoty a viditelných nečistot. V případě, že není pleť předem dostatečně 
očištěna, může při vakuovém nasávání dojít k nasátí větších mechanických částic, zbytků make-upu 
nebo nečistot. Tyto částice mohou způsobit ucpání systému vodní cirkulace, a to jak v hadičkách 
(kabelech), tak i ve vnitřních částech hlavní jednotky přístroje. Nedostatečná příprava pleti tak může 
vést ke snížení účinnosti aplikace, poruše funkce přístroje nebo jeho trvalému poškození. Z tohoto 
důvodu je předčištění pleti vždy nezbytným krokem, který nelze vynechat. 
 

Doporučený postup při vodní dermabrazi 
Při použití vodní dermabraze je nutné po přiložení aplikační hlavice k pleti vždy vyčkat několik 
sekund, než dojde k opětovnému načerpání vody ze zásobníku. Tento proces je přirozenou součástí 
funkce systému vodní cirkulace. Z tohoto důvodu je ideální provádět dlouhé, plynulé a pomalé tahy, 
při nichž zůstává aplikační hlavice co nejdéle v nepřerušeném kontaktu s pletí. Takový způsob 
pohybu zajišťuje rovnoměrné dávkování tekutiny, maximální účinnost čištění a zároveň zvyšuje 
komfort během aplikace. Rychlé nebo přerušované pohyby mohou snížit efektivitu aplikace a narušit 
plynulý průběh vodní dermabraze. 
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VODNÍ DERMABRAZE - POPIS DISPLEJE 

 
 
 

 
 

1. NASTAVENÍ ČASU 
2. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
3. TEPLOTA VODY 
4. NASTAVENÍ ÚROVNĚ TEPLOTY VODY 
5. PŘEPNUTÍ ZÁSOBNÍKU NA VODU 
6. START/STOP 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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VODNÍ DERMABRAZE - POPIS HLAVICE 
1. VYMĚNITELNÁ APLIKAČNÍ HLAVICE 
2. SVĚTELNÝ INDIKÁTOR 
3. TLAČÍTKO START/STOP FUNKCE 

 

 

1 

2 

3 



BeautyRelax ANTIAGE OXYGEN STUDIO PERFORMANCE PERFORMANCE   Návod k obsluze 

 

22 

 

VODNÍ DERMABRAZE - POSTUP POUŽITÍ 

 
•  Pro použití funkce vodní dermabraze stiskněte příslušné tlačítko v menu přístroje.  
•  Zásobníky na tekutinu naplňte. Použijte výhradně destilovanou nebo kojeneckou vodu. Voda 

nesmí obsahovat vodní kámen, který by mechanicky poškodil přístroj. Stejně tak do zásobníku na 
tekutinu nepřimíchávejte další látky. Mohlo by dojít k poškození přístroje a ztrátě záruky.  

•  Vyberte některý z vyměnitelných aplikátorů. Mají různý průměr velikosti. Zvolte takový, který 
nejvíce vyhovuje aplikace části pleti a reliéfu povrchu pokožky.  

•  V menu funkce vodní dermabraze si můžete nastavit čas aplikace (1) pomocí šipek. Nastavený čas 
a zbývající čas aplikace je zobrazen na displeji.  

•  Funkci vodní dermabraze můžete aktivovat stisknutím tlačítka START (6). Stejným tlačítkem 
můžete činnost přístroje přerušit. Funkci si můžete také zapnout nebo vypnout pomocí tlačítka, 
které je integrované přímo v aplikační hlavici. 

•  Pomocí levého otočného tlačítka si můžete nastavit zvýšení vakuového nasávání.  
•  Pomocí pravého otočného tlačítka si můžete nastavit množství vody, které má v aplikační hlavici 

cirkulovat.  
 

 
 
 
•  Hlavicí se po pleti pohybujte krátkými táhlými pohyby. Druhou rukou si můžete pleť udržovat 

napnutou.  
•  Pro funkci vodní dermabraze je vždy třeba kontrolovat zásobníky na vodu. Na pravé straně 

přístroje jsou integrované 3 zásobníky. Pomocí tlačítka na displeji (5) si můžte přepínat mezi 
jednotlivými zásdobníky. Zásobníky na tekutinu musí být pro správné fungování systému 
dostatečně naplněný. Odpadní nádobku na zadní straně přístroje pravidelně vyprazďnujte.  

•  Množství vody (pomocí otočného tlačítka na pravé straně), které je do aplikační hlavice 
přečerpáváno. Nastavte si takovou hodnotu, která bude poskytovat dostatečné množství tekutiny. 
Na druhé straně bude mít hlavice dosatečný výkon pro plynulé odsávání tekutiny. V průběhu 
práce s aplikační hlavicí by neměla tekutina příliš stékat po povrchu pleti.  

•  Síla podtlaku (nastavení tlačítky na displeji na levé straně), která se generuje v aplikační hlavici. 
Pohyb aplikační hlavice po pleti by měl být intenzivní. Na starně druhé by neměl být příliš silný, 
což by bránilo plynulému pohybu aplikátoru po pleti. Sílu podtlaku by měla vždy korespondovat 
s množstvím přečerpávané tekutiny.  

•  Pomocí aplikační hlavice se vždy snažte pokrýt celou plochu obličeje. Na částech pleti se 
zvýšennou citlivostí upravte výkon působení vakua. Po celou dobu použií by vám měla být aplikace 
příjemná. Není přesně stanoven čas použití. Čas je v přímé úměře s tím, jak detailně se 
potřebujete na vyčištění pleti zaměřit.  

•  Mějte na paměti, že působením vakua může pokožka zarudnout. Čím větší sílu vakuové terapie 
použijete, tím  

VÝKON VAKUOVÉHO NASÁVÁNÍ MNOŽSTVÍ CIRKULACE VODY 

MAX 

MIN MAX 

MIN 
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PLASMA 

 
Kosmetická péče zaměřená na podporu svěžího a vyváženého vzhledu pleti 
S přibývajícím věkem dochází k postupným změnám vlastností a celkového vzhledu pleti. Epidermis 
se postupně ztenčuje, produkce kolagenu se zpomaluje a pleť ztrácí svou přirozenou pružnost a 
pevnost. Pigmentové skvrny se stávají viditelnějšími, kontury obličeje ochabují a vrásky se prohlubují. 
Tyto procesy jsou přirozenou součástí stárnutí, jejich průběh je však možné výrazně ovlivnit. 
Technologie plazmového toku s obsahem aktivního kyslíku představuje moderní kosmetickou 
metodu péče o pleť se zaměřením na její celkový vzhled. 

 
Prevence místo řešení následků 
Většina kosmetických technologií se zaměřuje především na odstraňování následků – například 
eliminaci vrásek vzniklých vlivem stárnutí, odstranění černých teček jako důsledku zanedbaného 
čištění pleti nebo uvolnění ucpaných pórů způsobených zvýšenou tvorbou kožního mazu. 
Plazmová aplikace s ozonem k péči o pleť přistupuje z opačného konce. Funguje jako účinná 
prevence vzniku nežádoucích kožních defektů, podporuje zdravé prostředí pleti a pomáhá udržovat 
její rovnováhu ještě před tím, než se problémy plně projeví. 

 
Princip fungování technologie 
Keramická plocha aplikační hlavice generuje stejnosměrný proud s vysokofrekvenčním napětím, 
který vytváří plazmový výboj mezi aplikátorem a povrchem pleti. Tento výboj vzniká využitím atomů 
kyslíku přirozeně obsažených ve vzduchu. Vzniklá plazma přispívá k udržení čistého prostředí na 
povrchu pokožky. Aplikace přispívá k udržení čistého prostředí na povrchu pokožky v rámci 
kosmetické péče. Optimální vzdálenost mezi aplikátorem a pletí je přibližně 4 mm (případně 
v letmém dotyku pleti), což zajišťuje maximální účinnost a zároveň bezpečnost aplikace. Součástí 
balení jsou dvě vyměnitelné aplikační hlavice, určené pro aplikaci větších ploch i menších, hůře 
dostupných partií obličeje. 
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Důležité upozornění před aplikací plazmového toku s ozonem 
Před zahájením aplikace je nezbytné, aby byla pleť důkladně vyčištěna a zcela vysušena. Odstranění 
veškerých nečistot, zbytků make-upu, kožního mazu i vlhkosti z povrchu pleti výrazně přispívá k 
maximální efektivitě technologie a zároveň ke zvýšení komfortu klienta během aplikace. Aplikace 
plazmového toku na vlhkou nebo nedostatečně vyčištěnou pleť může snížit účinnost plazmového 
výboje, ovlivnit jeho stabilitu a zhoršit celkový pocit z aplikace. Správná příprava pleti je proto 
klíčovým krokem, který nelze vynechat. 
 

PLASMA POPIS DISPLEJE 
 

 
 

1. NASTAVENÍ ČASU 
2. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
3. NASTAVENÍ INTENZITY 
4. START/STOP 

 

1 

2 

3 

4 
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PLASMA - POPIS HLAVICE 
1. SVĚTELNÝ INDIKÁTOR 
2. TLAČÍTKO START/STOP FUNKCE 

 
 

1 

2 
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Než začnete používat plazmovou terapii 
Před samotnou aplikací přístroje je nutné pleť důkladně zbavit mastnoty, make-upu a veškerých 
nečistot. Po odlíčení vyčkejte, dokud pleť zcela neuschne – na pokožce se před použitím plazmové 
terapie nesmí nacházet žádné stopy vlhkosti. 
Před prvním použitím doporučujeme provést test snášenlivosti, například na předloktí. Po aplikaci 
vyčkejte přibližně 1 hodinu a sledujte, zda pokožka nevykazuje nežádoucí reakce (zarudnutí, pálení, 
podráždění). 
 

Důležitá upozornění před prvním použitím 
•  Přístroj nepoužívejte, pokud trpíte silnými ekzémy, otevřenými ranami nebo jiným závažným 

kožním onemocněním. 
•  Aplikační hlavici nikdy netlačte na pleť nadměrnou silou. 
•  Po aplikaci doporučujeme použít vyživující masku, sérum, krém nebo noční krém. 
•  Po aplikaci obličeje vyčkejte, až se pleť mírně zklidní, a teprve poté aplikujte make-up dle 

potřeby. 
 

Optimální postup aplikace plazmovou terapií 
•  Proveďte důkladné odlíčení pleti běžným způsobem. V případě potřeby můžete využít hlavici 

s vodní dermabrazí. Na pleti nesmí zůstat žádné zbytky make-upu ani jiné nečistoty, které by 
snižovaly účinnost plazmových toků. 

•  Před aplikací musí být pleť zcela suchá. 
•  Sundejte veškeré kovové doplňky, jako jsou náušnice, náhrdelníky, prsteny či náramky. 
•  Použijte aplikační hlavici určenou pro plazmové toky. 
•  Pohybujte se aplikační hlavicí pomalu a plynule po pleti. Plazmový výboj vzniká při optimální 

vzdálenosti aplikátoru od pokožky. Keramický aplikátor by se měl pohybovat ve vzdálenosti 
přibližně 1–4 mm od pleti. Snažte se, aby byl přímý kontakt aplikátoru s pletí co nejkratší 
nebo žádný. 

•  Aplikace je bezbolestná. Během aplikace můžete zaznamenat jemné aroma, které je 
přirozeným doprovodným jevem působení plazmového toku. 

•  V aplikované oblasti může dojít k mírnému zarudnutí pleti. Jedná se o běžnou a přechodnou 
reakci, která obvykle odezní během několika minut. 

•  Aplikační hlavice se nesmí během použití dostat do kontaktu s žádným kovovým předmětem. 
•  V průběhu aplikace nepoužívejte žádné kosmetické přípravky. 
•  Zaměřte se především na vybrané partie obličeje, krku nebo dekoltu, kde požadujete 

nejvýraznější účinek. 
•  Po dokončení aplikace naneste na pleť vhodný kosmetický přípravek – krém, sérum nebo 

masku – pro podporu regenerace a hydratace. 
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PLASMA - POSTUP POUŽITÍ 

 
•  Pro použití funkce plazmových toků zvolte v hlavní nabídce příslušný obrázek aplikační hlavice.  
•  Pomocí tlačítek (1) si můžete nastavit čas aplikace. Nastavený čas a zbývající čas aplikace je 

zobrazen na displeji. 
•  Pomocí tlačítek (3) si můžete nastavit intenzitu plasmových toků.  
•  Aktuálně nastavená hodnota výkonu je zobrazena na displeji na nápisem ENERGY.  
•  Zvolte si takovou intenzitu působení plazmových toků, které vám budou na pleti stále příjemné a 

nebudou přesahovat hranici bolesti.  
•  Pomocí tlačítka (4) si můžete funkci zapnout nebo vypnout.  
•  Funkci si můžete také zapnout nebo vypnout pomocí tlačítka, které je integrované přímo v 

aplikační hlavici. 
•  Aplikace postupně celou plochu obličeje, krku nebo dekoltu. Na velmi citlivých oblastech obličeje, 

kde je velmi vysoká citlivost upravte úroveň výkonu tak, aby vám použití bylo maximálně 
příjemné.  

•  Aplikace plazmovými toky trvá v rozsahu od 2 do 5 minut. Snažte se vždy plynule pokrýt celou 
plochu pleti obličeje, krku nebo dekoltu. 
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RADIOFREKVENCE 

 
 

Radiofrekvence – neinvazivní lifting pleti 
Radiofrekvence patří v oblasti estetické péče mezi nejúčinnější metody neinvazivního liftingu pleti. 
Aplikační hlavice přenáší do pokožky radiofrekvenční vlny o přesně definované frekvenci, které jsou 
optimalizovány tak, aby v hlubších vrstvách pleti vytvářely řízený tepelný gradient. 
 
Tento proces cíleně ovlivňuje struktury ve vrstvě dermis, kde dochází k aktivaci remodelace 
kolagenových a elastických vláken. Dodaná energie kosmeticky podporuje procesy v pokožce, které 
souvisejí s její pevností, pružností a celkovým vzhledem. 
 
Během aplikace je na pleti vnímán příjemný pocit tepla, který je přirozeným průvodním jevem 
působení radiofrekvenční energie. Díky schopnosti přesného zacílení proniká radiofrekvence 
efektivně i do oblastí s výraznější tukovou vrstvou, kde dochází k excitaci metabolických procesů a 
podpoře pevnějšího a vypnutějšího vzhledu pleti. 
 
Výsledkem může být opticky vyhlazenější vzhled kontur obličeje a celkově pevnější a vypnutější 
dojem pleti. 
 
Intenzitu výkonu lze plynule regulovat, což umožňuje bezpečné a komfortní použití i u pleti s 
rozdílnou mírou citlivosti. 
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RADIOFREKVENCE - POPIS DISPLEJE 
 

 
 

1. NASTAVENÍ ČASU 
2. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
3. NASTAVENÍ INTENZITY 
4. NASTAVENÍ MÓDU RADIOFREKVENCE (A,B,C) 
5. START/STOP 

 
 
 

1 

2 

3 

4 

5 
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RADIOFREKVENCE - POPIS HLAVICE 
1. SVĚTELNÝ INDIKÁTOR 
2. TLAČÍTKO START/STOP FUNKCE 

 
 

 

1 

2 
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RADIOFREKVENCE - POSTUP POUŽITÍ 

•  Pro použití funkce radiofrekvence zvolte v hlavní nabídce obrázek příslušené aplikační hlavice.   
•  Pomocí tlačítek na levé straně displeje si můžete nastavit čas aplikace. Nastavený čas a zbývající 

čas aplikace je zobrazen na displeji. 
•  Pomocí tlačítek na pravé straně displeje si můžete nastavit intenzitu působení radiofrekvenčních 

vln.  
•  Aktuálně nastavená hodnota výkonu je zobrazena na displeji u tlačítek změny intenzity.  
•  Pomocí tlačítek A B C si můžete volit mód působení radiofrekvence. K dispozici jsou 3 módy. Na 

displeji jsou zobrazeny jako písmena A, B, C. Každý mód má specifický režim fungování 
radiofrekvence. Na výběr je stálé působení radiofrekvenčních vln nebo přerušované.   

•  Zvolte si takovou intenzitu působení radiofrekvence, která vám bude na pleti stále příjemná. 
•  Pomocí tlačítka READY si můžete funkci zapnout nebo vypnout. 
•  Funkci si můžete také zapnout nebo vypnout pomocí tlačítka, které je integrované přímo v 

aplikační hlavici.  
•  Délka aplikace by se měla pohybovat v roszahu od 10 do 12 minut v závislosti na velikosti plochy 

pleti při použití hlavice.  

 

POZNÁMKY K POUŽITÍ RADIOFREKVENCE 
1. Pokud se rozhodnete pro aplikaci přístrojem větší části obličeje, krku nebo dekoltu, 

doporučujeme nanášet sonogel po částech. Přestože má kontaktní gel skvělé hydratační 

schopnosti, může po nějakém čase postupně vysychat. 

2. V průběhu použití se snažte, aby byly obě kuličky v kontaktu s pletí.  

3. Pokud je vám působení radiofrekvence na konkrétním místě na pleti nepříjemné i při nejnižší 

úrovni intenzity, snižte množství sonogelu, zkraťte čas kontaktu aplikační hlavice s pletí nebo se 

tomuto místu úplně vyhněte.  

4. Upozornění: Při prvním kontaktu s pletí mějte vždy zapnutou nejnižší úroveň intenzity. 

Aplikátor přiložte na tu část obličeje, kde je více podkožního tuku. Na síle můžete postupně 

přidávat. Vždy však záleží na vašem subjektivním pocitu. Pokud je již aplikace nepříjemná, 

nastavte zpět nejnižší úroveň nebo aplikaci ukončete. 

5. Tip: Partie použití by měla být v ideálním případě bez výrazných silných chloupků. Zlepší to 

pohyb aplikační hlavice po pokožce. Radiofrekvence bude mít lepší možnost navázat se na 

povrch pleti.    

6. Doporučení: Po aplikaci na pleti nevystavujte v délce několika hodin příliš horké vodě. Pokuste 

se vyhnout návštěvě sauny. Pokožka prochází po aplikaci stále rekonvalescencí a horká voda 

(nebo pobyt v sauně) může pokožku zbytečně podráždit. Při používání přístroje se pleť zahřívá. 

Pokud vám bude pocitově přílišné teplo, udělejte si pauzu a nechte pleť vychladnout. 
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DŮLEŽITÉ POKYNY POUŽÍVÁNÍ RADIOFREKVENCE 

Péče o pleť po použití radiofrekvence je klíčová pro maximalizaci výsledků a minimalizaci možných 
nežádoucích účinků. Radiofrekvence stimuluje kolagen a elastin v hlubších vrstvách pokožky, čímž 
přispívá k jejímu omlazení a zpevnění. Zde jsou doporučení pro následnou péči o pleť: 

1. Hydratace a výživa pleti 

•  Hydratace je klíčová, protože radiofrekvence může pokožku lehce vysušit. Používejte 
hydratační krémy nebo séra obsahující kyselinu hyaluronovou, která zadrží vlhkost v 
pokožce. 

•  Pro podporu obnovy pleti můžete přidat krémy nebo séra s antioxidanty, jako jsou vitamíny 
C a E. 

2. Vyhýbání se slunečnímu záření 

•  Po aplikaci je pokožka citlivější na sluneční záření, proto je nutné se vyhnout přímému slunci 
alespoň 48 hodin po proceduře. 

•  Vždy používejte krémy s vysokým ochranným faktorem (SPF 30 nebo vyšší), abyste zabránili 
vzniku pigmentových skvrn. 

3. Zklidnění pokožky 

•  Může se objevit mírné zarudnutí nebo pocit tepla, což je běžné. K uklidnění použijte produkty 
obsahující aloe vera, panthenol nebo výtažek z heřmánku, které mají protizánětlivé 
vlastnosti. 

•  Chladivé masky mohou také pomoci snížit zarudnutí a zklidnit podrážděnou pokožku. 

4. Vyhněte se agresivní kosmetice 

•  Alespoň 3–5 dní po aplikaci se vyhýbejte produktům obsahujícím retinoidy, AHA/BHA 
kyseliny nebo jiné aktivní složky, které mohou být pro pokožku dráždivé. 

•  Je lepší používat jemné, neparfémované přípravky, aby se pleť mohla přirozeně regenerovat. 

5. Dostatek hydratace organismu 

•  Pití dostatečného množství vody (alespoň 2–3 litry denně) podpoří celkovou regeneraci 
pokožky a pomůže udržet její zdravý vzhled. 

6. Vyhněte se horkým koupelím a saunám 

•  Alespoň 48 hodin po aplikaci je dobré vyhnout se nadměrnému teplu, jako jsou horké 
koupele, sauny nebo intenzivní cvičení, protože teplo může zvýšit zarudnutí a podráždění 
pleti. 
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CO JE NORMÁLNÍ PO APLIKACI 
o zarudnutí (obvykle ustoupí do 1–24 hodin), 
o pocit tepla nebo „horké pleti“, 
o mírný otok, 
o jemná citlivost. 

 

JAK POKOŽKU CO NEJLÉPE ZKLIDNIT 
1) Chladit, ale ne ledem přímo 

o Použijte chladivý gelový sáček nebo studený obklad zabalený v látce 
o Chlaďte přibližně 5 až 10 minut v intervalech 
o Nepřikládejte led přímo na kůži – může to způsobit podráždění či poškození 

 

2) Nanést zklidňující přípravky 
Vhodné jsou: 

o aloe vera gel (čistý, bez parfemace), 
o panthenol (např. ve formě pěny nebo krému), 
o termální voda ve spreji, 
o produkty s niacinamidem (snižuje zarudnutí), 
o lehké hydratační krémy bez alkoholu a parfemace. 

Vyhněte se: 
o aktivním látkám jako retinol, AHA/BHA kyseliny, vitamín C, 
o parfémovaným nebo mastným krémům. 

 

3) Vyhnout se teplu 24–48 hodin 
To znamená: 

o sauna 
o solárium 
o horké sprchy 
o intenzivní sportování (zvýšení teploty a pocení prodlouží zarudnutí) 
o přímé slunce 

 

4) Neškrábat a nedráždit pokožku 
o Nemačkejte, nedrhněte, nepoužívejte peelingy. 
o Pleť ponechejte v klidu. 

 

5) Použít SPF 
o Pokud jdete ven, naneste SPF 30–50, i když je zataženo. 
o Pleť je po radiofrekvenci citlivější na UV záření. 

JAK DLOUHO MŮŽE POCIT TEPLA TRVAT? 
o Běžné reakce odezní během několika hodin až jednoho dne.  
o Citlivé pleti to může být až 48 hodin. 
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ULTRAZVUK - MAXI & MINI HLAVICE 

Aplikátor vyrobený z ušlechtilé oceli po přiložení k pokožce přenáší energii o předem 
nastaveném výkonu a frekvenci. Tato energie je určena výhradně pro kosmetické účely a 
působí na povrchové a podpovrchové vrstvy pokožky v rámci běžné kosmetické péče. 

Technologie umožňuje cílenou aplikaci energie i v oblastech s vyšší vrstvou podkožní tkáně. 
Dochází k tepelnému působení, které může podpořit přirozené procesy pokožky a přispět ke 
zlepšení jejího vzhledu, tonusu a celkové vizuální kondice. 

Použití přístroje může napomoci: 

•  ke zlepšení vzhledu ochablých kontur, 
•  k podpoře pevnějšího a sjednocenějšího vzhledu pleti, 
•  k optimalizaci zapracování kosmetických přípravků do pokožky. 

Nejedná se o zdravotnický prostředek ani o prostředek určený k diagnostice, terapii či 
prevenci onemocnění. Přístroj je určen výhradně pro profesionální kosmetické použití. 

Typy aplikátorů 

Mini aplikátor 
Vhodný pro precizní práci v menších a citlivějších partiích, zejména v oblasti očního okolí. 

Maxi aplikátor 
Určen pro aplikaci na větší plochy, jako je obličej, krk a dekolt. 

Bezpečnost a použití 

Zařízení je navrženo pro použití vyškoleným personálem v oblasti kosmetických služeb. 
Parametry energie jsou nastavitelné podle typu pokožky a konkrétní kosmetické procedury v 
rámci běžné estetické péče. 

Všechny deklarované účinky se vztahují výhradně k podpoře kosmetického vzhledu pokožky 
a individuální výsledky se mohou lišit. 
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ULTRAZVUK MINI HLAVICE - POPIS DISPLEJE 
 

 
 

1. NASTAVENÍ ČASU 
2. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
3. NASTAVENÍ INTENZITY 
4. NASTAVENÍ MÓDU ULTRAZVUKU 
5. START/STOP 

 

1 

2 

3 

4 
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ULTRAZVUK MAXI HLAVICE - POPIS DISPLEJE 
 

 
 

1. NASTAVENÍ ČASU 
2. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
3. NASTAVENÍ INTENZITY 
4. NASTAVENÍ MÓDU ULTRAZVUKU 
5. START/STOP 

1 

2 

3 

4 

5 
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ULTRAZVUK MINI HLAVICE - POPIS HLAVICE 
1. SVĚTELNÝ INDIKÁTOR 
2. TLAČÍTKO START/STOP FUNKCE 

 

 

1 

2 
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ULTRAZVUK MAXI HLAVICE - POPIS HLAVICE 
1. SVĚTELNÝ INDIKÁTOR 
2. TLAČÍTKO START/STOP FUNKCE 

 

 

1 

2 
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ULTRAZVUK - POSTUP POUŽITÍ 
 

•  Funkci ultrazvuku snadno aktivujete stisknutím příslušného tlačítka v hlavní nabídce.   
•  Pomocí tlačítek (3) si můžete nastavit intenzitu působení ultrazvuku. Hodnota úrovně intenziy je 

zobrazena na nápisem ENERGY. Zvolte si intenzitu, kdy můžete na pleti vnímat působení  
ultrazvuku, ale na druhou stranu je vám použití stále příjemné. Průvodní jev působení 
ultrazvukových vln je pocit mravenčení.   

•  Pomocí tlačítek (1) si můžete nastavit čas aplikace. Nastavený čas a zbývající čas aplikace je 
zobrazen na displeji. 

•  Pomocí tlačítka MODE (4) si můžete nastavit režim působení ultrazvuku. Kontinuální a 
přerušovaný. Pro efektivní použití doporučujeme používat kontinuální režim.  

•  Při použití se vždy snažte, aby byl povrch aplikační hlavice v plném kontaktu s pletí.  
•  Použití je vždy spojeno s čirým vodivým gelem. Kontaktní gel, tzv. SONOGEL, zakoupíte v jakékoliv 

prodejně zdravotnických potřeb (možno zakoupit i v lékárně). Gel je pro použití přístroje velice 
důležitý. Vytváří nezbytnou pojivou vrstvu mezi aplikátorem a pokožkou. Je vyroben na vodní bázi. 
Nemůže uškodit aplikační hlavici. Užití kontaktního gelu je nezbytné. Ultrazvukové vlny se tak 
mohou na pleť důkladně navázat.  

•  Můžete také samozřejmě použít vámi oblíbený kosmetický krém, gel nebo sérum. Ultrazvukové 
vlny významným způsobem napomáhají k zapracování účinných látek.  

•  Podle účelu použití použijte aplikační hlavici. Pro menší oblasti – například kolem očí, použijte 
MINI aplikátor. Pro větší plochy – čelo, tváře, bradu, atd. použijte maxi aplikátor. 

•  Pomocí tlačítka (5) si můžete funkci zapnout nebo vypnout. 
•  Funkci si můžete také zapnout nebo vypnout pomocí tlačítka, které je integrované přímo v 

aplikační hlavici.  
•  Aplikace ultrazvukem trvá v rozsahu od 2 do 5 minut. Snažte se vždy plynule pokrýt celou plochu 

pleti obličeje, krku nebo dekoltu. 
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MEZOTERAPIE ELEKTROFORÉZOU 
Aplikační hlavice pracuje na principu elektroforézy a je určena výhradně pro kosmetické 
použití. Kosmetické přípravky na tekuté bázi jsou aplikovány na povrch pokožky za podpory 
jemného mikroproudu v optimalizované frekvenci. Použití je neinvazivní – žádná část hlavice 
nenarušuje povrch pokožky. Procedura je navržena tak, aby byla komfortní a šetrná. 
Technologie podporuje zapracování kosmetických roztoků, včetně přípravků s obsahem 
přírodních extraktů a vitamínů, do povrchových vrstev pokožky. Intenzitu výkonu lze snadno 
nastavit dle potřeby. Aplikační hlavice je vybavena integrovaným zásobníkem pro opakované 
naplnění tekutým kosmetickým přípravkem, což umožňuje praktické a hygienické použití. 

Metoda představuje neinvazivní alternativu v oblasti profesionální kosmetické péče bez 
mechanického narušení pokožky. 

Zařízení je určeno výhradně pro kosmetické účely a není zdravotnickým prostředkem. 
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MEZOTERAPIE ELEKTROFORÉZOU 
POPIS DISPLEJE 

 
 

1. NASTAVENÍ MNOŽSTVÍ UVOLNĚNÍ VODY  Z AMPULKY 
2. NASTAVENÍ ČASU 
3. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
4. NASTAVENÍ INTENZITY 
5. NASTAVENÍ MÓDU MEZOTERAPIE 
6. START/STOP 

1 

2 

3 

4 

5 

6 



BeautyRelax ANTIAGE OXYGEN STUDIO PERFORMANCE PERFORMANCE   Návod k obsluze 

 

43 

 

ELEKTROFORÉZA - POPIS HLAVICE 
1. VÝSTUP TEKUTINY Z AMPULKY 
2. AMPULKA NA TEKUTINU 
3. SVĚTELNÝ INDIKÁTOR 
4. START/STOP FUNKCE 

 

 

 
 
 

1 

2 

3 

4 
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ELEKTROFORÉZA - POSTUP POUŽITÍ 
 

•  Funkci elektroforézy snadno aktivujete stisknutím příslušného tlačítka na displeji v hlavní nabídce.  
•  Aplikační hlavici je vhodné použít pro zapracování tuhých kosmetických přípravků (krémů, gelů, 

past).  
•  Pro tekuté přípravky použijite ampulku. Přípravky na tuhé bázi naneste přímo na pleť.  
•  Působení elektroforézy můžete vnímat jako pocit mírného brnění na pleti.  
•  Pomocí tlačítek ENERGY (4) si můžete nastavit půsbení intenzity elektroforézy. Zvolte si intenzitu, 

která vám bude na pleti příjemná.   
•  Pomocí tlačítek (2) si můžete nastavit čas aplikace. Nastavený čas a zbývající čas aplikace je 

zobrazen na displeji. 
•  Pomocí tlačítek WATER (1) si můžete nastavit množství tekutiny, které je na pleť čerpána 

z ampulky. Ampulku je možné vždy naplnit pouze přípravky na tekuté bázi. Pokud použijtete 
přípravky na tuhé, gelové nebo olejové bázi, dojde k poškození čerpadla a ztrátě záruky.  

•  Pomocí tlačítek A B C (5) si můžete nastavit program působení elektroforézy. Nastavte si program, 
který je vám na pleti nejvíce příjemné. Hlavním smyslem programů je změna působení režimu 
působení elektroforézy.  

•  Pomocí tlačítka (6) si můžete funkci zapnout nebo vypnout. 
•  Funkci si můžete také zapnout nebo vypnout pomocí tlačítka, které je integrované přímo v 

aplikační hlavici.  
•  Aplikace ultrazvukem trvá v rozsahu od 2 do 5 minut. Snažte se vždy plynule pokrýt celou plochu 

pleti obličeje, krku nebo dekoltu. 
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EMS MIKROPULZY 

Technologie EMS (Electrical Muscle Stimulation) je v tomto přístroji využívána výhradně pro 
kosmetické účely. Princip spočívá v přenosu jemných elektrických impulzů prostřednictvím 
speciální obličejové masky připojené k systému čtyř konektorů. Impulzy působí na povrchové 
svalové partie v oblasti obličeje a vyvolávají jejich rytmickou stimulaci. Tato stimulace 
napodobuje přirozenou svalovou aktivitu. V rámci kosmetické péče může EMS přispět k 
podpoře tonusu obličejových svalů a k vizuálnímu zvýraznění kontur obličeje. Intenzitu 
impulzů lze nastavit dle individuálních preferencí a komfortu. 

Technologie je neinvazivní a určena výhradně pro profesionální kosmetické použití. 
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EMS MIKROPULZY - POPIS DISPLEJE 
 

 
 

1. VOLBA MASÁŽNÍHO PROGRAMU (MODE) A,B,C 
2. NASTAVENÍ ČASU 
3. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
4. NASTAVENÍ INTENZITY 
5. START/STOP 

1 

2 

3 

4 

5 
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EMS PULZY - POPIS APLIKÁTORŮ 
1. SVORKA S KLADNOU POLARITOU (ČERVENÁ) 
2. SVORKA SE ZÁPORNOU POLARITOU (ČERNÁ) 

 

 

1 

2 
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EMS MIKROPULZY – MASKA NA TVÁŘ 
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EMS PULZY - POSTUP POUŽITÍ 
 

•  Funkci EMS pulzů snadno aktivujete stisknutím příslušného tlačítka na displeji v hlavní nabídce.  
•  Použití této funkce je spojeno s obličejovou vyživující maskou, která je běžně k zakoupení 

v drogerii (nejobliběnější klienty jsou např. od značky Garnier). 
•  Obličejová maska je určena k jednorázovému použití.  
•  K masce připojte elektrické svorky. Svorky můžete také k masce připojit k masce po částech. 

Nejprve 4 svorky v horní části tváře, poté přesuňte 4 svorky na střední část tváře a naposledy 
přesuňte 4 svorky do spodní části tváře. EMS pulzy tak budou pracovat na tváři s ještě větší 
intenzitou.  

•  Pomocí tlačítek ENERGY (4) si můžete nastavit půsbení intenzity EMS pulzů. Zvolte si intenzitu, 
která vám bude na pleti příjemná. Aktuálně nastavená intenzita je zobrazena nad symbolem 
ENERGY. 

•  Pomocí tlačítek (2) si můžete nastavit čas aplikace. Nastavený čas a zbývající čas aplikace je 
zobrazen na displeji. 

•  Pomocí tlačítek MODE si můžete nastavit režim působení EMS pulzů. K dispozici jsou 3 programy: 
A B C. Každý program má individuální přednastavenou frekvenci působení EMS pulzů. Zvolte si 
takový program, který vám nejvíce vyhovouje.  

•  Pokud se s přístrojem teprve seznamujete, vždy začínejte na nejnižší intenzitě č. 1. Přidávejte 
postupně. Tak, aby pro vás byla aplikace maximálně komfortní.  

•  Pomocí tlačítka (5) si můžete funkci zapnout nebo vypnout. 
•  Aplikace EMS pulzy trvá v rozsahu od 5 do 15 minut. Snažte se vždy masku položit na obličej tak, 

aby maximálně přiléhala na povrch pleti.  
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NANO HYDRATACE 

 
 

Krásná a zdravá pleť se bez dostatečné hydratace neobejde 
Dostatečný příjem tekutin je zásadní pro správné fungování celého organismu, avšak pleť 
patří mezi oblasti, na které se často zapomíná. Krásná a zdravě vyhlížející pleť obsahuje až 
80 % vody. Bez vody se lidské tělo neobejde a její nedostatek se velmi rychle projeví právě 
na stavu pokožky. 
 
Zejména v letních měsících dochází k intenzivnějšímu vysušování pleti vlivem vyšších teplot, 
slunečního záření a klimatizace. Pleť s nedostatkem vláhy působí suše, unaveně a 
opotřebovaně, rychle ztrácí pružnost, je náchylnější ke vzniku vrásek a celkově rychleji 
stárne. 
 
Snížený obsah vody v těle způsobuje dehydrataci všech vrstev pokožky. Ani zvýšený pitný 
režim však nemusí vždy zajistit dostatečnou hydrataci pleti z vnějšího pohledu. Proto je 
cílená vnější hydratace nezbytnou součástí každodenní péče o pleť. 
 

Princip fungování hydratační nano hlavice 
Hydratační nano hlavice představuje vysoce účinný kosmetický nástroj pro okamžitou 
hydrataci pleti. Výrazně zvyšuje účinnost klasických hydratačních přípravků na vodní bázi a 
během několika sekund dodává pleti potřebnou vlhkost. Je vhodná pro všechny typy pleti, 
včetně citlivé. 
 
Přístroj využívá atomizér nové generace, který dopravuje tekutinu ze zásobníku přímo do 
rozprašovacího mechanismu. Zde dochází k rozštěpení molekul roztoku na nanočástice, 
které jsou následně přeměněny na jemnou mlhovinu. 
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Velikost vzniklých částic je menší než samotný kožní pór, což umožňuje snadné pronikání 
hydratačního přípravku přes horní vrstvu pleti. Výsledkem je okamžitá a vysoká úroveň 
hydratační péče s viditelným efektem. 
 

Hlavní výhody hydratační nano hlavice 
•  Atomizér nové generace vytváří jemnou nano mlhu 
•  Molekuly roztoku pronikají přímo do pokožky přes kožní póry 
•  Okamžitá hydratace pleti během několika sekund 

 

Nevhodné přípravky (riziko ucpání atomizéru!) 
 
Oleje a olejové textury 

•  Rostlinné oleje, silikonové přípravky, mastná séra 
•  Proč? Oleje se špatně rozprašují a vytvářejí v atomizéru lepkavý film 

 
Husté krémy a gely s pevnými částicemi 

•  Krémy s fyzikálními UV filtry (oxid zinečnatý, oxid titaničitý) 
•  Gely s peelingovými nebo abrazivními částicemi 

 
Alkoholové a silně astringentní přípravky 

•  Přípravky s vysokým obsahem alkoholu 
•  Proč? Alkohol může pleť nadměrně vysušovat a poškodit vnitřní mechanismy nano 

pistole 

 
Vysoce viskózní látky 

•  Med, sirupy, neředěné kolagenové gely 
•  Proč? Mohou způsobit tvorbu neprůchodných usazenin a ucpání atomizéru 

 
 
DŮRAZNÉ UPOZORNĚNÍ – POUŽITÍ SPRÁVNÉ VODY 
Přístroj je možné plnit pouze destilovanou nebo kojeneckou vodou. Použití jakékoli jiné 
vody (např. vodovodní, minerální, perlivé) nebo nevhodných tekutin způsobí nevratné 
ucpání atomizéru a bude vyžadovat nákladnou výměnu celé hydratační hlavice. 
Zodpovědnost za takové poškození vzniklé nesprávným použitím nese uživatel. 
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NANO HYDRATACE - POPIS DISPLEJE 
 

 
1. NASTAVENÍ ČASU 
2. NÁVRAT DO HLAVNÍ NABÍDKY 
3. START/STOP FUNKCE 

1 

2 3 
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NANO HYDRATACE - POPIS APLIKÁTORU 
1. AMPULKA NA TEKUTINU 
2. SVĚTELNÝ INDIKÁTOR 
3. START/STOP FUNKCE 

 

 

1 

2 

3 
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NANO HYDRATACE - POSTUP POUŽITÍ  
 
•  Funkci nano hydrataci snadno aktivujete stisknutím příslušného tlačítka na displeji v hlavní 

nabídce.  
•  Pomocí tlačítek (2) si můžete nastavit čas aplikace. Nastavený čas a zbývající čas aplikace je 

zobrazen na displeji. 
•  Využijte skleněnou ampulku, která je součástí balení. Naplňte ji tekutinou dle vaše výběru. Ideální 

je destilovaná nebo kojenecká voda. Pokud použijete jiný přípravek, dojte k ucpaní hlavice, její 
poškození a ztrátě záruky.   

•  Ampulku instalujte do aplikační hlavice. Vždy držte ampulku hrdlem nahoru. Při instalaci otočtě 
aplikační hlavici vzhůru nohama, aby mohlo dojít k pevnému spojení hlavice s ampulkou. Gumová 
část aplikační hlavice by měla být v plném kontaktu s ampulkou. Vznikne tak maximální těsnost.   

•  Při použití držte vždy aplikační hlavici tak, aby dno ampulky mířilo směrem nahoru.  
•  Aplikátor hlavice by neměl být příliš blízko, ale ani daleko od pleti.  
•  Při delším použitím hlavie s nano hydratací může sražená tekutina na pleti stékat. Otřete případně 

pomocí hadříku nebo ručníku.   
•  Pokud na konci použití zbývá v ampulce tekutina, ampulku vyjměte z aplikátoru tak, že dno 

ampulky směřuje dolů. 
•  Pomocí tlačítka (3) si můžete funkci zapnout nebo vypnout. 
•  Funkci si můžete také zapnout nebo vypnout pomocí tlačítka, které je integrované přímo v 

aplikační hlavici.  
•  Aplikační hlavici použijte tak dlouho, dokud není ampulka prázdná.  
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METODA APLIKACE OBLIČEJE | KRKU | DEKOLTU 
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METODA APLIKACE OBLIČEJE | KRKU | DEKOLTU 

1. Čelo 

•  Pohybuj hlavicí od středu čela směrem do stran k vlasové linii 
•  Pohyby jsou vodorovné, plynulé a lehce tažené ven 
•  Postupuj po čele odspodu nahoru, aby byla pokryta celá plocha 

2. Oblast mezi obočím (kořen nosu) 

•  Veď hlavici od kořene nosu směrem vzhůru ke středu čela 
•  Pohyb je rovný, jemný a tažený nahoru 

3. Nos 

•  Začni u kořene nosu 
•  Pohybuj se směrem dolů po hřbetu nosu 
•  Po stranách nosu veď pohyby lehce šikmo ven směrem k tvářím 

4. Oční okolí (mimo oční víčka) 

•  Pohyby veď po kostním okraji očnice, nikdy ne přímo na víčko 
•  Začni u vnitřního koutku oka 
•  Pokračuj obloukovým pohybem směrem ven a lehce nahoru k spánkům 
•  Pohyb je velmi jemný, pomalý a plynulý 

5. Tváře 

•  Začni u nosu 
•  Pohybuj hlavicí směrem ven k uším a lehce nahoru 
•  Pohyby mohou být: 

o obloukové 
o nebo krátké tahy směrem vzhůru 

•  Cílem je podpora liftingového efektu 

6. Oblast nad horním rtem 

•  Neaplikuj přímo na rty 
•  Pohybuj hlavicí od středu nad horním rtem směrem šikmo nahoru k nosním křídlům 
•  Pohyb je jemný a krátký 
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METODA APLIKACE OBLIČEJE | KRKU | DEKOLTU 

7. Okolí úst 

•  Začni u koutků úst 
•  Veď pohyb směrem ven a lehce nahoru 
•  Vyhni se přímému kontaktu se rty 
•  Pohyby jsou obloukové, zjemňující mimické linie 

 

8. Brada a oblast pod bradou 

•  Na bradě veď pohyby od středu brady do stran 
•  Pod bradou pohybuj hlavicí směrem vzhůru k čelisti 
•  Pohyby jsou tažené nahoru, podporující zpevnění kontur 

9. Krk 

•  Pohyby veď od spodní části krku směrem vzhůru k bradě 
•  Na stranách krku můžeš vést pohyb šikmo nahoru 
•  Vyhni se silnému tlaku v oblasti štítné žlázy 

10. Dekolt 

•  Začni u středu dekoltu 
•  Pohybuj hlavicí směrem ven k ramenům 
•  Pohyby jsou široké, plynulé a jemně tažené 

Obecná doporučení 

•  Pohyby jsou vždy plynulé, pomalé a kontrolované 
•  Netlač, nech hlavici klouzat po pleti 

Vždy se snaž pohybovat směrem nahoru nebo ven, nikoli dolů 
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OVLÁDÁNÍ PŘÍSTROJE 
1. Se zásobníky na vodu manipulujte vždy pouze při vypnutém přístroji. Používejte výhradně 

destilovanou nebo kojeneckou vodu bez mechanických nečistot. Voda nesmí obsahovat 

minerální usazeniny, které by mohly způsobit zanesení systému cirkulace a snížení funkčnosti 

zařízení. Pravidelně kontrolujte naplnění odpadní nádoby. S vodou manipulujte mimo hlavní 

jednotku, aby nedošlo k jejímu polití. 

2. Do ampule aplikační hlavice s funkcí elektroforézy lze k vodě přidat malé množství tekutého 

kosmetického koncentrátu (např. sérum, kyselina hyaluronová, vitamínový roztok). Přidaný 

přípravek musí být plně rozpustný ve vodě a nesmí měnit její hustotu ani konzistenci. 

3. Do aplikační hlavice s funkcí nano hydratace používejte vždy pouze destilovanou nebo 

kojeneckou vodu. 

4. Přístroj zapnete stisknutím hlavního tlačítka na horní straně jednotky. Po rozsvícení displeje je 

zařízení v pohotovostním režimu a připraveno k použití. 

5. Jednotlivé funkce se ovládají prostřednictvím dotykového barevného displeje. Každou aplikační 

hlavici lze aktivovat nebo deaktivovat pomocí příslušné ikony. V jeden okamžik lze používat 

pouze jednu technologii. Intenzitu nastavujte postupně s ohledem na komfort klienta. 

6. U každé aplikační hlavice lze individuálně nastavit dobu použití. 

7. Při práci s funkcí vodní dermabraze nastavte vyvážený poměr mezi množstvím přiváděné vody 

a výkonem vakuového nasávání tak, aby byla zajištěna plynulá práce bez nadměrného stékání 

vody po pokožce. 

8. Po každém použití očistěte kontaktní části aplikačních hlavic vhodným čisticím prostředkem 

určeným pro kosmetické nástroje (např. roztokem s obsahem alkoholu). Tím podpoříte 

hygienický standard provozu. 

9. Přístroj lze kdykoliv vypnout pomocí hlavního tlačítka. 

10. Pro zachování optimální životnosti zařízení doporučujeme po ukončení práce ponechat přístroj 

v pohotovostním režimu přibližně 5 minut, aby mohlo dojít k postupnému ochlazení vnitřních 

komponent. 
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MAPA CITLIVOSTI PLETI 
 

NÍZKÁ CITLIVOST 

STŘEDNÍ CITLIVOST 

VYSOKÁ CITLIVOST 
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ÚDRŽBA A HYGIENA PROVOZU 

 

1. ČIŠTĚNÍ PO KAŽDÉM POUŽITÍ 

•  Odstranění sonogelu/nanášeného přípravku. 

•  Hlavici otřete měkkým, suchým ubrouskem (např. mikrovlákno) nebo vatičkou. 

•  Pokud je gel zaschlý, můžete použít vlhčený ubrousek bez alkoholu (určený pro elektroniku). 

2. DEZINFEKCE (POKUD PŘÍSTROJ POUŽÍVÁ VÍCE OSOB) 

 

Postup dezinfekce: 

•  Nastříkejte isopropylalkohol (70–80%) ve spreji na hadřík (NE přímo na hlavici!). 

•  Jemnými pohyby otřete povrch hlavice. 

•  Nechte zcela vyschnout (alkohol se rychle odpaří). 

 

Pozor! Nikdy nepoužívejte agresivní čisticí prostředky (aceton, čpavek, chlor). 

3. OCHRANA PŘED VLHKOSTÍ 

•  Hlavici NENAMÁČEJTE – voda by mohla poškodit elektroniku. 

•  Po čištění vždy důkladně osušte suchým hadříkem. 

4. DLOUHODOBÁ ÚDRŽBA 

•  Pokud přístroj nepoužíváte delší dobu, aplikujte na kovové části hlavice tenkou vrstvu 

antiseptického přípravku (např. lékařský alkohol), aby nedošlo k oxidaci. 

•  Skladujte v suchu a při pokojové teplotě. 

5. UPOZORNĚNÍ 

•  Neponořujte hlavici do vody ani čisticích roztoků! 

•  Nepoužívejte abrazivní materiály (kartáče, drátěnky)! 

•  Nepoužívejte horkou vodu nebo páru! 

DOPORUČENÍ PRO PRODLUŽENÍ ŽIVOTNOSTI 

•  Čistěte hlavici ihned po použití – zabráníte zasychání gelu. 

•  Při dezinfekci používejte pouze isopropylalkohol – nepoškozuje materiály. 

•  Pravidelně kontrolujte, zda nedochází k poškození (praskliny, koroze). 

 
Doporučujeme použití speciálních dezinfekčních ubrousků, které 
dezinfikují, ale nejsou napuštěny alkoholem. Poté vždy hlavici důkladně 
osušte. Došlo by k velmi rychlé degradaci hlavic. Například: 
 
Medwipes dezinfekční vlhčené ubrousky bez alkoholu 100 ks 
Čisticí ubrousky - vhlčené, dezinfekční/antibakteriální 
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NEJČASTĚJŠÍ OTÁZKY A ODPOVĚDI 
Jaké výsledky lze očekávat při použití radiofrekvence? 
Reakce pokožky je individuální a může se lišit podle typu pleti, nastavené intenzity a 
frekvence používání. Bezprostředně po použití může být pokožka přechodně mírně zarudlá. 
Po aplikaci kontaktního gelu může pleť působit vizuálně svěžím dojmem. V místě aplikace 
dochází k dočasnému lokálnímu zvýšení teploty povrchu pokožky. Pro zachování vizuálního 
efektu je vhodné provádět kosmetickou stimulaci opakovaně v přiměřených intervalech 
(např. 3–4× měsíčně). Při přerušení pravidelného používání se vzhled pokožky postupně vrací 
do původního stavu. Doporučený minimální rozestup mezi aplikací stejné partie je alespoň 7 
dní. 

 
Jak lze působení radiofrekvence vnímat? 
Při kontaktu aplikační hlavice s pokožkou lze vnímat postupně narůstající pocit tepla. Tento 
vjem je přirozeným průvodním jevem působení radiofrekvenční energie. Intenzitu lze 
nastavit dle individuální citlivosti a komfortu. 

 
Může dojít k podráždění pokožky? 
Při nesprávném nastavení výkonu nebo nevhodné manipulaci může dojít k podráždění 
pokožky. Z tohoto důvodu je nutné intenzitu nastavovat postupně a přizpůsobit ji typu pleti a 
aplikované oblasti. Přístroj umožňuje regulaci výkonu pro různé partie obličeje. Při práci je 
třeba postupovat obezřetně a respektovat individuální citlivost pokožky. 

 
Je přístroj zdravotnický prostředek? 
Přístroj není zdravotnickým prostředkem. Jedná se o kosmetické zařízení určené k podpoře 
vzhledu a kondice pokožky. Není určen k diagnostice, prevenci ani řešení jakýchkoliv kožních 
onemocnění. 

 
Dochází po aplikaci k omezení běžných aktivit? 
Po použití může být pokožka přechodně zarudlá. Tento efekt obvykle během krátké doby 
odezní. Ve většině případů není nutné omezovat běžné společenské aktivity. 

 
Mohu při použití cítit nepříjemné pocity? 
Každá technologie vytváří odlišný pocit na pokožce: 

•  Radiofrekvence – pocit tepla 
•  Vodní dermabraze – vjem podtlaku a cirkulace vody 
•  Plazmová technologie – jemné štípání 
•  Elektroforéza – mírné brnění 

 
Intenzitu lze upravit tak, aby byl pocit na pokožce v mezích komfortu. Působení by mělo být 
znatelné, nikoli nepříjemné. 
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Lze do ampule elektroforézy přidat další látky? 
Ano, je možné přidat malé množství tekutého kosmetického přípravku, pokud nedojde ke 
změně hustoty tekutiny. Přípravek nesmí obsahovat mechanické částice, které by mohly 
způsobit zanesení systému. 

 
Jak začít s používáním přístroje? 
Před prvním použitím si důkladně prostudujte návod k obsluze. Začínejte s nižší intenzitou a 
kratší dobou aplikace. Postupně si osvojte techniku pohybu aplikační hlavice a přizpůsobte 
tempo i výkon individuálním potřebám pokožky. 

 
Proč je důležité hlavice čistit? 
Po každém použití je nutné kontaktní části hlavic očistit od zbytků gelu nebo přípravků a 
dezinfikovat vhodným prostředkem (např. na bázi alkoholu). Tím podpoříte hygienický 
standard provozu. Hlavice je třeba následně důkladně osušit. 

 
Certifikace 
Přístroj splňuje požadavky platné evropské legislativy pro zařízení tohoto typu.  

 
Je přístroj vodotěsný? 
Přístroj není vodotěsný. Hlavní jednotka ani většina komponent nejsou určeny k mytí pod 
tekoucí vodou. Oplachovat lze pouze odnímatelné části určené pro kontakt s vodou (např. 
zásobníky a vybrané aplikátory) a to výhradně po jejich odpojení od hlavní jednotky. 
 
Zařízení je určeno výhradně pro profesionální kosmetické použití a není zdravotnickým 
prostředkem. 
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ŽIVOTNOST A OPOTŘEBENÍ APLIKAČNÍCH HLAVIC 
 
Všechny aplikační hlavice přístroje jsou považovány za spotřební materiál. Při běžném používání 
dochází v průběhu času k jejich přirozenému opotřebení a postupné degradaci, která je dána 
mechanickým namáháním, působením energie jednotlivých technologií, kontaktem s pletí, 
kosmetickými přípravky i pravidelnou dezinfekcí. 
 
Životnost aplikačních hlavic je proto výrazně kratší než životnost hlavní provozní jednotky přístroje a 
jejich funkčnost může skončit ještě před uplynutím záruční lhůty vztahující se na hlavní set. 
 
Je důležité si uvědomit, že nesprávné používání může proces degradace výrazně urychlit. Mezi 
nejčastější faktory, které negativně ovlivňují životnost hlavic, patří zejména: 
 

•  používání nadměrného výkonu nebo překračování doporučené délky aplikace, 
•  nedostatečně předčištěné pleti u vodní dermabraze,  
•  nedostatečné množství kontaktního gelu (u technologií, kde je vyžadován), 
•  aplikace na nevhodně připravenou pleť (znečištěnou, vlhkou nebo s přítomností 

kosmetických přípravků), 
•  používání nevhodných nebo agresivních dezinfekčních prostředků, 
•  mechanické namáhání, pády nebo nesprávné skladování hlavic. 

 
V důsledku výše uvedených faktorů může dojít ke zhoršení funkčnosti aplikační hlavice, snížení 
účinnosti aplikace, nepříjemným pocitům při aplikaci nebo k jejímu úplnému selhání. 
 
Z tohoto důvodu je nezbytné dodržovat všechny pokyny uvedené v návodu k obsluze, používat 
aplikační hlavice v souladu s jejich určením a pravidelně kontrolovat jejich stav. Včasná výměna 
opotřebené hlavice je klíčová nejen pro zachování kvality aplikace, ale také pro bezpečný a spolehlivý 
provoz přístroje. V případě potřeby kontaktujte prodejce, který má k dispozici kompletní 
příslušenství.  
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LIKVIDACE POUŽITÝCH ELEKTRO ZAŘÍZENÍ 
Tento symbol na produktech nebo v průvodních dokumentech znamená, že použité 
elektrické a elektronické výrobky nesmí být přidány do běžného komunálního odpadu. 
Ke správné likvidaci, obnově a recyklaci předejte tyto výrobky na určená sběrná místa. 
Alternativně v některých zemích Evropské unie nebo jiných evropských zemích můžete 
vrátit své výrobky místnímu prodejci při koupi ekvivalentního nového produktu. 
Správnou likvidací tohoto produktu pomůžete zachovat cenné přírodní zdroje a 

napomáháte prevenci potenciálních negativních dopadů na životní prostředí a lidské zdraví, což by 
mohly být důsledky nesprávné likvidace odpadů. Další podrobnosti si vyžádejte od místního úřadu 
nebo nejbližšího sběrného místa. Tento symbol je platný v Evropské unii. Chcete-li tento výrobek 
zlikvidovat, vyžádejte si potřebné informace o správném způsobu likvidace od místních úřadů nebo 
od svého prodejce. 
 

CERTIFIKACE 
Výrobek je schválen k použití v zemích Evropské unie a je opatřen značkou CE. Prohlášení o 
shodě a veškerá dokumentace je k dispozici u dovozce. 
 

EU DISTRIBUTOR 
SANTADRIA s.r.o., Mojmírovo nám. 75/2 Brno, 612 00 
IČO: 29195454 | DIČ: CZ29195454 V případě jakýchkoliv dotazů týkající se produktu, 
neváhejte se na nás obrátit: Email: mh@santadria.cz 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tiskové chyby, vlastnosti a změny technických parametrů vyhrazeny.  
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DOLOŽKA KE ZPŮSOBU POUŽÍVÁNÍ 

Prodávající firma SANTADRIA s.r.o., IČO: 29195454, DIČ: CZ29195454, tímto informuje 
zákazníka, že výrobek je určen ke kosmetickému použití v souladu s návodem k obsluze a 
není zdravotnickým prostředkem ani neslouží k diagnostice, prevenci nebo léčbě jakéhokoli 
onemocnění. 

Prodávající odpovídá za vlastnosti výrobku v rozsahu stanoveném platnými právními 
předpisy Evropské unie a České republiky, zejména za shodu výrobku s technickými a 
bezpečnostními požadavky v okamžiku jeho uvedení na trh. 

Prodávající neodpovídá za škody vzniklé v důsledku: 

•  používání výrobku v rozporu s návodem k obsluze, bezpečnostními pokyny nebo 
určeným účelem použití, 

•  neodborného, nevhodného nebo nadměrného používání výrobku, 
•  používání výrobku osobami, u nichž je jeho použití podle návodu kontraindikováno, 
•  zásahů do výrobku, jeho úprav, oprav nebo manipulace provedených neoprávněnou 

osobou, 
•  používání výrobku v rozporu s platnými právními předpisy v zemi, kde je výrobek 

používán. 

V případě komerčního používání výrobku bere zákazník na vědomí, že odpovědnost za 
splnění veškerých požadavků vyplývajících z platné legislativy, zejména v oblasti odborné 
způsobilosti obsluhy, licencí, povolení nebo jiných zákonných podmínek, nese výhradně 
provozovatel zařízení. Prodávající nenese odpovědnost za právní důsledky vyplývající z 
komerčního používání výrobku v rozporu s právními předpisy platnými v konkrétní jurisdikci. 

Tato doložka neomezuje ani nevylučuje práva zákazníka, která mu náleží podle závazných 
právních předpisů o ochraně spotřebitele, ani odpovědnost prodávajícího za vady výrobku či 
škodu způsobenou vadným výrobkem v rozsahu, v jakém ji nelze podle práva vyloučit. 
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ES PROHLÁŠENÍ O SHODĚ 
Níže podepsaný, reprezentující firmu 

SANTADRIA s.r.o. 
Mojmírovo nám. 75/2, Brno 612 00 

IČ: 29195454 
 

tímto prohlašuje, že výrobek 
 

Kosmetický přístroj  
BeautyRelax ANTIAGE OXYGEN STUDIO PERFORMANCE 
uvedený na trh pod modelovým označením: BeautyRelax BR-3040 

EAN 8594166123328 
je ve shodě s následujícími evropskými normami: 

 
EN 55014-1:2017+A11:2020 EN 55014-2:2015 

EN 61000-3-2: 2019 EN 61000-3-3: 2013+A1:2019 
 

Produkt je svým provedením, výkonem a užitnými vlastnostmi vhodný pro komerční 
účely do masážního nebo kosmetického studia. Nejedná se o zdravotnický prostředek. 
Neslouží k léčbě žádného kožního onemocnění. Teplota působení radiofrekvence 40°C. 

Přístroj nenarušuje integritu pleti. Nabízí neinvazivní aplikaci na pleti. Je určen pro 
příjemné prohřátí pleti teplem. 

 
Na základě splnění těchto směrnic byl produkt označen značkou CE.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Místo vydání:   Brno                 ………………………………………… 
Datum vydání:  1.1.2023                    Martin Hrbek, jednatel 

Produkt je zároveň v souladu z RoHS směrnicí číslo 2002/95/EC(RoHS). Veškeré materiály 
jsou zdravotně nezávadné. Neobsahují žádné těžké kovy, např. kadmium a další toxické 
látky. Pro bezpečné používání je nezbytné striktně postupovat dle pokynů uvedených 
v návodu k obsluze, který je součástí balení.  
 

 


