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SLOVO UVODEM

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vsechny podrobné informace uvedené v ndvodu k obsluze.
Zvysenou pozornost vénujte zejména vystrahdm a bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte
presné podle uvedenych pokynl. Vsechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuZziti vSech funkci
pfistroje a ochrané vseho zdravi. Vtomto navodu k obsluze se vam pokusime co nejlépe pfiblizit
pouzivané technologie a zpUsob, jak pfistroj co nejlépe pouZzivat.

Veskeré instrukce uvedené vtomto navodu k obsluze neberte prosim na lehkou vahu. Esteticky
pfistroj pro neinvazivni oSetfeni vybranych ¢asti téla pracuje s technologiemi, které jsou bezbolestné
a bezpecné. Pristroj prosel dlouhym vyvojem a bezpecnost splfiuje z hlediska splnéni vSech zakonem
stanovenych bezpecnostnich norem. Aby bylo mozné efektivné stimulovat podkozni tukovou tkan,
pracuje pristroj s urcitym vykonem. Pokud nebudete postupovat dle uvedenych pokyni, nebudete
ctit upozornéni a vycet kontraindikaci, mlzete si vas zdravotni stav v krajnim pripadé negativné
ovlivnit. Na druhou stranu neméjte z pouzivani pristroje obavu. Konstrukce, vlastnosti a technologie
jsou prizplisobeny pouzivani v domacich podminkidch bez dohledu erudované osoby zoblasti
zdravotnictvi.

Uvodni dileZité informace souvisejici s pfistrojem a jeho pouZivanim:

e Esteticky pfistroj BeautyRelax spada do kategorie masaznich/estetickych pfistroji. Nejedna se o
zdravotnicky prostfedek. NeslouZi klécbé obezity ani jinych souvisejicich omezeni. Nabizi
technologie, které pfi poufZiti za specifickych podminek napomahaji v redukci podkozniho tuku a
zlepSeni pruznosti pleti.

e Esteticky pFistroj BeautyRelax poskytuje neinvazivni oSetfeni. V praxi to znamena, Ze Zzadna z ¢asti
aplikacni hlavice fyzicky nepronikne pod kUzi.

¢ Neinvazivni pouZivani je zakladni predpoklad pro pouZivani pfistroje v domacich podminkach
béZnym uZivatelem. Ovladani pristroje nevyZaduje dohled erudovaného skoleného pracovnika z
oblasti zdravotnictvi nebo kosmetické estetiky.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax je certifikovan a splfiiuje vSechny normy, které jsou na pfristroj
podobného druhu kladeny. Je zajisténa bezpecnost adaptéru a vsech elektronickych soucasti.

e Qsetreni je vidy spojeno s ¢irym vodivym gelem (sonogel). Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potfeb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im
drazsi, tim lepsi. Hlavnim Gcelem naneseni gelu na plet je zvySeni vodivosti. Technologie pfistroje
ziskaji lepsi schopnost navéazat se na plet. S mnoistvim gelu na pleti urcité nesetfete. Jde o
dllezitou soucast pro kvalitni provedeni oSetfeni pleti.

e Rozhodné neplati, ¢im castéjsi pouzivani pfistroje, tim dosdhnete rychlejsSich vysledk(. Dejte
vasemu télu dostatecny cas, aby mohlo zpracovat energii, ktera je pouzitim pfistroje uvolnéna.
Vyrazné tak prispéjete k ochrané vaseho zdravi.

e Pokud si nebudete védét s c¢imkoliv rady, nebudete si jisti vjakékoliv fazi poufZiti pfistroje,
nevahejte se na nas obratit.

Ndavod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.
Pfejeme, at vam pfistroj dobre slouZi a splfiuje oéekavani, které jste méli pred jeho nakupem.

Tym BeautyRelax.cz
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PROBLEMATIKA TUKOVE TKANE

Tukové bunky patfi mezi nejvétsi bunky, které se
nachazi v lidském téle. Jejich hlavnim smyslem je
vytvaret zdsobu energie. Kromé ukladani energie
slouzi bilad tukova tkan také jako tepelnd izolace a
ochrana vnitfnich organd. Tukova tkan se nejcastéji
nachdazi v podkoZi. Tukova tkan patfi mezi tkané
vazivové. Mezi jednu z dulleZitych vlastnosti tukové
tkané je kumulace tuku aktivné vytvoreného ze

Ndvod k obsluze

sacharidd a mastnych kyselin v burikdch. Proces grafickd animace shluku tukovych bunék

ukladani a odbourdvani tuku je fizen hormonalné i nervovymi podnéty. Bild tukova tkan je tvorena
tukovymi burikami s velkymi tukovymi kapénkami obklopenymi prstencem cytoplazmy (tukova
vakuola). Jadro je umisténo na periferii buriky. UloZeny tuk je polotekuté konzistence a sestava
prevainé z triacylglyceroll a esterl cholesterolu. U Stihlych jedincd zaujima kolem 20% télesné

hmotnosti, u obéznich ale muZze tvotit az 50% celkové vahy.
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ULTRAZVUK & RADIOFREKVENCE

Hlavnim smyslem pouZiti estetickych pfistrojli je pfimé zacileni na tukové bunky,
které se shlukuji v tukové tkani. Esteticky pfistroj BeautyRelax Celluform Ultimate
kombinuje hned dvé moderni technologie — radiofrekvenéni viny RF a inovativni
ultrazvukové viny HIFU. Dualni oSetfeni pfedstavuje optimalni kombinaci stimulace
tukovych bunék. Plsobenim presné zacilené radiofrekvencni energie dochazi
k termalnimu efektu. Zrychluje se bunéény metabolismus. U ¢asti tukovych bunék je
narusena jejich struktura. Nasleduje rozpad na jednotlivé castice. Efekt formovani
postavy spociva ve snizeni mnozstvi tukovych bunék a zmensenim jejich objemu.
Pldsobenim ultrazvukovych vin dochazi ke sStépeni triglyceridd na mastné kyseliny a
glycerol. Glycerol je rozpustny ve vodé a je tak snadno absorbovan do obéhového
systému. Mastné kyseliny zpracuji jatra zplsobem, ktery je pro télo pfirozeny a jemu
vlastni.

URCENO PRO VSECHNY TYPY POSTAV

Pouzivani pfistroje BeautyRelax je vhodné pro vsSechny typy postav. Pro muze i Zeny. At je
predispozice vétsiho ukladani tuku na jakékoliv partii. Vyjimku tvofi osoby, na které se vztahuje

néktery ze stavll uvedenych v soupisu kontraindikaci.
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PROBLEMATIKA VYSKYTU VRASEK

Proces tvorby vrasek je pfirozeny jev. Jedna se o
dlsledek starnuti pokozky. Postupem Casu ztraci svoji
pruznost. Dochazi ke zpomaleni bunécné obnovy, coz
ma za nasledek neschopnost vytvaret dosatecné
mnozstvi kvalitniho kolagenu. Vlivem sniZené
produkce kolagenu vznikaji na pokoZce ryhy, které
organizmus neni schopen bez pomoci vyrovnat.
Zvrasnéni pleti postupné pronika az do vrstvy dermis
- Skadry (podplrna tkan kaze). Vysledkem je plet -
s vyskytem velkého mnoizstvi hlubokych a vyraznych vrasek. Vrasky je mozné rozdélit do dvou
zakladnich skupin. Dynamické vrasky, které vznikaji kontrakci (stahovanim svalll). Zacinaji se
objevovat kolem 35. roku Zivota. Statické vrasky jsou disledkem povadnuti spodni vrstvy klze a
nizkou produkci kolagenu. Statické vrasky se zacinaji objevovat kolem 40. roku Zivota.

METODY REDUKCE VRASEK

MozZnosti odstranéni vrasek se rozdéluji do zékladnich dvou skupin: invazivni a neinvazivni. Invazivni
metoda zahrnuje vsechny druhy chirugickych zakrokd, kde se pracuje se skalpelem nebo injekcemi.
Nastroj doktora prochazi fyzicky pres povrch pleti. Neinvazivni metody zahrnuji celou fadu
kosmetickych pfripravkd, krému, gelQ, olejickd sci sér. Dalsi moznosti je pfistrojové osetfeni pleti
pomoci vybranych technologii, které maji za Ukol aktivné stimulovat ptirozenou tvorbu kolagenu a
posileni elastickych vlanek. Velky rozmach v oblasti estetiky zaZivd technologie radiofrekvence.
Dosahuje nejlepsiho poméru Setrnosti a efektivity.

0.90°

[+]

0009 (%)

VYPNUTA PLET BEZ VRASEK POVISLA PLET S VRASKAMI
DOSTATECNE MNOZSTVi KOLAGENU NiZKE MNOZSTVi KOLAGENU
PRUZNA ELASTICKA VLAKNA SNIZENA PRUZNOST ELASTICKYCH VLAKEN
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UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskerd vyobrazeni a navod si uschovejte pro pfipadnou
pozdéjsi potrebu.

o Je-li vase pokozka postizena zavainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouzivejte. Pokud si nejste jisti, zda je vas$ zdravotni stav v souladu
s podminkami pro pouZivani pristroje, vhodnost pouzivani konzultujte se
svym praktickym lékarem.

e Pfistroj je primarné urcen pro vasi osobni potfebu. Nesdilejte jej s rodinnymi pfislusniky nebo
prateli. Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou pozornost zasadam hygieny.

e Pokud se pristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mlzZe byt poskozen. V tomto pripadé pfistroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e Pfistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofeno do vody nebo pod proud tekouci vody.

e Pristroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouZiti pfistroj vidy disledné vypnéte.

e Pokud byl pfistroj prenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pred jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichz fyzickd nebo dusSevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)

e Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e Pristroj skladujte v suchém prostiedi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e Pfistroj nevystavujte pfimému slunec¢nimu zareni.

e Distributor neruci za Skody, které byly zplsobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
vtomto navodu k pouziti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zplisobeny nedodrZenim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pfipadné skody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zpUsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.

POUZITI SONOGELU

PouZiti je vidy spojeno s cirym vodivym gelem
(neni soucdsti baleni). Aplika¢ni gel, tzv. SONOGEL,
zakoupite v jakékoliv prodejné zdravotnickych
potifeb (moZno zakoupit i v I1ékarné). Gel je pro
pouZiti pristroje velice dilezity. Vytvari nezbytnou
pojivou vrstvu mezi aplikditorem a pokozkou. lJe
vyroben na vodni bazi. Nem(ze uskodit aplikacni
hlavici. Urcité s nim béhem pouzivani pfistroje L =
nesetfete. UZiti aplikacniho gelu je nezbytné.
Radiofrekvence, EMS pulzy a HIFU ultrazvuk se
mohou na plet Iépe navazat. Nepouzivejte zadné
jiné kosmetické pripravky v kombinaci s pfistrojem.
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KONTRAINDIKACE

Ptistroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, kterych se tykaji nékteré z téchto stav(:

e Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni

e  Pfistavu vysokych horecek

e Vainé onemocnéni ledvin nebo jater

e Vysoky cholesterol

e KoZni onemocnéni

¢ Unavovy syndrom

Srde¢ni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze

Kovové implantdty v téle (plati pouze pro oblast pouziti pristroje) STO P

e Cévni poruchy nebo arteosklerdza

e Téhotenstvi

e Osoby uZivajici léky proti srazlivosti krve

e Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

e Osoby, které vyzaduiji trvaly dohled, smi pfistroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci s
|ékafem

ZAKAZANE PARTIE OSETRENI

Oblast stitné zlazy
e Oblast, kde je srdce

e Podpaii

e Loket

e Zapésti

e Kotnik

e Dlané STOP

e Chodidla

e Zakolenni oblast

e Pitef

POVOLENE PARTIE OSETRENI

Oblicej

e Podbradek

e Predlokti

e Paje

e Bfisko

e Stehna

e Zadecek

o Lytka

Pozndamka: pdrovd oblast téla je brdna jako jedna partie (pravé a levé lytko = jedna partie)

12
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LYMFATICKE UZLINY — ULTRAZVUK HIFU

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:

13
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK HIFU

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK HIFU

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:
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PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

Oblibené technologie z oblasti neinvazivni estetiky v malém kompaktnim provedeni. Pfedstavujeme
absolutni novinku z kategorie pfistroji pro osobni pééi model BeautyRelax Celluform Ultimate.
Vyuziva technologie srovnatelné s velkymi pfistroji v estetickych studiich. Hlavni funkci modelu
BeautyRelax Celluform Ultimate je cilené formovani postavy se zamérenim na redukci podkoZniho
tuku. Na tukovou tkan plsobi diky multifunkéni aplikaéni hlavici ultrazvukovymi vinami HIFU,
radiofrekvenci RF, elektrickymi mikropulzy EMS a cervenym fotonovym svétlem. Unikatni zakfiveni
pristroje usnadnuje snadné osetfeni i hGfe dostupnych mist. PouZivejte profesiondlni technologie v
pohodli domoval!

RADIOFREKVENCE [RF]

Radiofrekvencni viny ziskaly v oblasti estetiky za poslednich nékolik let
obrovskou oblibu. Mezi jeho hlavni vyhody patfi vysokd mira Setrnosti a
efektivity. Aplikator po pfriloZzeni na oSetfovanou oblast uvoliiuje energii se
zcela speifickou frekvenci a rozsahem vykonu. U modelu BeautyRelax Celluform
Ultimate je radiofrekvence naladéna do frekvence 2MHz. Radiofrekvencni viny
jsou optimalizovany k tomu, aby zpUsobily tepelny gradient, ktery vyznamné
ovliviiuje procesy ve vrstvé dermis a tukové tkani. Dodand energie aktivuje
remodelaci elastickych vldaken a podporu tvorby kolagenu. Maximalni mozné
zacileni energie i v lokalitach s vyraznéjsi tukovou vrstvou a naslednd excitace
metabolickych procesti ma vyznamny vliv na velmi efektivni vyhlazeni povislych
a deformovanych kontur. Radiofrekvence zaroven aktivné stimuluje tukové
buniky scilem uvolnéni energie, kterou nasledné télo zpracuje pfirozenou
cestou. Burniky zménsi svoji velikost a tim dochazi ke zmenseni rozmérd tukové
tkané. Tohoto procesu je moziné dosdznout pravidelnym pouzivanim za
podminek uvedenych vtomto navodu kobsluze. Projevem pusobeni
radiofrekvence je pocit vnimani tepla. Nejedna se vSak o teplo, které by
ohfivalo vasi plet aplika¢ni hlavici, ktera by se zahtéla. Teplo mzZete vnimat na
povrchu pleti, které vsak pronika dédle do vrstvy dermis a dale k tukové tkani.
Teplo zpUsobuje radiofrekvencéni vinéni. Radiofrekvence ma tedy dvé zakladni
klicové vlastnosti - aktivni stimulace tukové tkané a zvyseni pruznosti pleti.

ULTRAZVUKOVE VLNY [HIFU]

Ultrazvukové viny si diky svym vlastnostem nasly v oblasti estetiky své stalé
misto. Pristroje s ultrazvukovymi vinami mohu efektivné vycistit oblicej nebo
také aktivné stimulovat tukovou tkan. Pfi raznych frekvencich dosahuji réiznych
vlastnosti. Frekvence ultrazvuku je u modelu Celluform Ultimate naladéna do
hodnoty 3MHz. Jako jeden zprvnich vsak nabizi zcela inovativni Upravu
ultrazvukovych vin v podobé zvyseni koncetrovanéhou proudu. Plocha, ktera
generuje ultrazuvkové viny je mensi ve srovani s pfistroji obdobného typu.
Zvysena koncentrace prispiva k maximalnimu zacileni na tukovou tkan. Pouziti
pfistroje s ultrazvukovymi vinami typu HIFU pfindsi efektivnéjsi stimulaci
tukovych bunék.
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EMS [EMS]

Kontaktni plochy kulicek umisténé na aplikacni hlavici pfistroje prenasi pfi
kontaktu s pleti jemné elektrické mikropulzy, které pronikaji pres svrchni ¢ast
pokozky primo ke svalim. Vykon a frekvence elektrickych pulzl jsou specidlné
upraveny tak, aby umozZnily ucéinné, ale zaroven bezbolestné osetfeni pleti.
Dochazi ke kontrakci svall a tim jejich posileni. Kolagenni a elasticka vlakna jsou
mechanicky stimulovana. Docilite zlepsSeni textury pokozky, jejiho ténu a
narlstu elasticity. Prvodnim jevem pusobeni technologie EMS je pocit
mravenceni na pleti.

CERVENE SVETLO [630NM]

Svétlo je zjednodusené viditelnd cast elektromagnetického zareni rlzné
frekvence. Dosahuje rlznych vinovych délek v intervalu 390 aZz 760nm
(nanometra). Lidské oko je schopné vnimat svétlo o vinovych délkach v rozsahu
od 400 do 800nm. Pri fotonové terapii pronika svétlo do téla jako proud energie
ve formé fotonu. Je védecky prokazano, Ze rtizné vinové délky svétla maji za
nasledek specifické ucinky pfi péc¢i o plet. Studie ovéfily redlny pozitivni
terapeuticky prinos pro Zivé tkané a organismy na bunécné drovni.

Zanétliva onemocnéni mohou nastat v disledku onemocnéni, Urazu Ci stresu.
Svételnd terapie stimuluje pfirozenou cestou lé¢ebnou silu bunék. Svétlo
dokaze vstoupit do nitra buriky a to neinvazivné a bezbolestné. Svétlo aktivuje v
bunkach fotoreceptory. Fotonova terapie nezplisobuje Zadné vedlejsi ucinky ci
poskozeni organismu. Diky svym pozitivnim uc¢inkdm si ziskala oblibu nejen v
oblasti dermatologie, ale také v segmentu kosmetického osetieni pleti.

REALNY POZITIVNI PRINOS PRO ZIVE TKANE A ORGANISMY

NA BUNECNE UROVNI

e Fotonové svétlo dokaze vstoupit do nitra buriky a to neinvazivné a bezbolestné.

e Svétlo aktivuje v burnikach fotoreceptory.
e Svételna terapie stimuluje prirozenou cestou Iécebnou silu bunék.

e Fotonova terapie nezpUsobuje Zadné vedlejsi icinky ¢i poskozeni organismu.

e Redi zanétlivd onemocnéni v diisledku onemocnéni, Grazu &i stresu.

Cervené svétlo:
e podporuje pfirozenou tvorbu kolagenu
e zlepSeni cirkulace krve v podkozni tkani
e branivtvorbé pigmentu
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HLAVNI VYHODY

4 pokrocilé moderni technologie nejcastéji pouzivané v estetickych salonech
PFistroj je urcen pro pouziti na oblast obliceje a vybranych casti téla
Kompaktni rozméry a nizkd hmotnost pro snadné osetreni sebe sama
Neinvazivni pouziti (Zaddna ¢ast pristroje nepronikne pres povrch pleti)
Osetreni je k vasemu télu maximalné Setrné

Bezpecné pouzivani v domacich podminkach

Bez jakychkoliv vedlejsich Gcinkd

MUZETE OCEKAVAT

Ucinny nastroj v boji s problematickymi partiemi vaseho téla
Aktivni zacileni na vybrané partie s vyssim vyskytem tukové tkané
Vyrazné zlepSeni pruznosti pleti

Intenzivni podporu tvorby vlastniho kolagenu

Remodelaci elastickych vldken

TECHNICKE PARAMETRY

Technologie: radiofrekvence, ultrazvukové viny kategorie HIFU, EMS pulzy, ¢ervené svétlo
Nastaveni Urovné intenzity: ano, 3 Urovné

Frekvence ultrazvuku: 3Mhz

Frekvence radiofrekvence: 2Mhz

Frekvence EMS pulzi: 90Khz

Cervené svétlo o vinové délce 625nm

Casovac: ano, 5 minut pro kazdy program

Napajeni: vestavéna li-ion baterie

Kapacita baterie: 1200mAh

Nabijeni baterie: bezdratové pomoci dobijeciho stojanku + USB kabel + 220V adaptér
Rozméry: 13x9x9cm

Hmotnost: 200g

OBSAH BALENI

Esteticky pfistroj BeautyRelax BR-2720.
Nabijeci stojanek.

USB kabel.

Adaptér do sité 220V.

Navod k obsluze.
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—_ e e e e, e e e, ———————

POPIS PﬁllSTROJE i Horni strana pristroje E

5. Symbol EMS mikropulzy

—
T T T TS TS TS T T T T T ST T T T T T T TSI E T T T e T T T T T e s E T E T e T A
' 1. Tlacitko ON/OFF 6. Symbol RF radiofrekvence '
1 1
! 2. Tlacitko MODE 7. Symbol HIFU ultrazvukové viny |
1 1
' 3. Tlacitko ZVYSENI VYKONU 8. Indikace nastaveného vykonu
1 1
| 4. Tlac&itko SNIZENI VYKONU 9. Indikace zapnuti pFistroje i
| |
! 1
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POPIS PﬁllSTROJE E Spodni strana pristroje i

1. HIFU ultrazvukové viny

2. RF radiofrekvence

3. Masdadzni kulicky s EMS pulzy

4. Svételnd terapie - ¢ervené svétlo

20
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POPIS DISPLEJE

(@) 7N

. Indikace funkce EMS pulz( + cervené svétlo
. Indikace funkce RF radiofrekvence + ¢ervené svétlo

. Indikace funkce HIFU ultrazvuku + Cervené svétlo

V1 :
| 1
| 2 I
I 1
1 1
13 1
| 1
I e v e . o I
! 4. Uroveri intenzity EMS pulzu !
1 , 1
i 5. Uroven intenzity RF radiofrekvence |
| 1
' 6. Uroveri indikace HIFU ultrazvuku !
1 1
' 7 |
| 1

. Indikace ¢innosti pristroje
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OVLADANI A POUZiVANI PRISTROJE

1.

10.

Pfed kazdym pouZzitim je tfeba ddkladné ocistit pokozku. Idedini je nacasovat si oSetfeni po
celkové koupeli téla. Pokozka by méla byt idedlné bez chloupkl. Chloupky by mohly vytvaret

nezadouci bariéru mezi aplika¢ni hlavici a pokoZzkou.

Pouziti pfistroje by mélo byt vidy spojeno s Cirym vodivym gelem (neni soucasti baleni).
Aplikacni gel, tzv. SONOGEL, zakoupite v jakékoliv prodejné zdravotnickych potfeb (mozno
zakoupit i v Iékarné). Gel je pro poufZiti pristroje velice dllezZity. Vytvari nezbytnou pojivou
vrstvu mezi aplikdtorem a pokozkou. Je vyroben na vodni bazi. NemuizZe uskodit aplikacni
hlavici. Uziti aplikacniho gelu je nezbytné. Radiofrekvence RF, ultrazvuk HIFU a EMS pulzy se

tak mohou na plet |épe navazat. NepouZivejte Zadné jiné druhy kosmetickych pfripravka.

Baterii pristroje nabijejte vyhradné pomoci pfislusenstvi, které je soucasti baleni. V pripadé

pouZiti jinym typU, které nejsou kompatibilni, mlzZe dojit k nevratnému poskozeni baterie.

Pfistroj zapnete dlouhym stiskem tlac¢itka ON/OFF (1). Automaticky se aktivuje program EMS.

svvs

Pomoci tla¢itek ZVYSENI (3) a SNIZENI (4) miZete upravit intenzitu vykonu pidsobeni EMS

pulzl.
Kratkym stiskem tlacitka MODE (2) zménite program radiofrekvence RF.

Pomoci tla¢itek ZVYSENI (3) a SNIZENi (4) mdZete upravit intenzitu vykonu pGsobeni

radiofrekvence RF.

Kratkym stiskem tlacitka MODE (2) zménite program ultrazvuku HIFU. Pfistroj se nachazi
v pohotovostnim reZimu. Pro aktivaci funkce ultrazvuku HIFU stisknéte tla¢itko SNIZENI (4).
Program ultrazvuku HIFU se aktivuje. Vychozi Uroven intenzity je 1. PGsobeni funkce ultrazvuku
HIFU je doprovazeno akustickym signdlem - pipanim. Nejedna se o zavadu, ale zamérna

zvukova signalizace.

Pomoci tla¢itek ZVYSENI (3) a SNIZENi (4) mdZete upravit intenzitu vykonu pUsobeni

ultrazvuku HIFU.

Kazdy program ma automaticky prednastaveny ¢asovac v délce 5 minut. Po uplynuti této doby

se pristroj automaticky vypne.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Pfistroj mlzete kdykoliv vypnout dlouhym stiskem tlacitka ON/OFF (1).

Osetfete vybrané partie téla. Aplikacni hlavici pohybujte po vybrané partii krouZivymi nebo
tahlymi pohyby. Vyuzit mlzZete i metodu razitkovani. Vice o zplsobech osetreni téla naleznete

v pasazi: MOZNOSTI OSETRENI TELA a METODA OSETRENI OBLICEJE A KRKU.

Vidy dbejte na to, aby kontaktni plochy ve spodni casti pristroje byla v plném kontaktu

s pokozkou (pokud to reliéf pokozky dovoli). Zajistite tak maximalni efektivitu oSetreni.

Po skonceni pouzivani pfristroje otrete zbytky kontaktniho gelu ztéla a aplikacni hlavice

pfistroje. Vice o pé&i aplika¢ni hlavice naleznete v pasazi: CISTENI A UDRZBA.
Pokud potfebujete baterii nabit, nasledujte postup v pasazi: NABIJENI BATERIE.

Po oSetfeni pfistrojem mizete na plet nanést hydratani kosmeticky krém a nechat pfirozené

zaschnout.
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POZNAMKY K POUZiVANI PRISTROJE

1.

Jak jsme vdm méli mozZnost uvést v ivodu tohoto navodu k obsluze. Pouziti pristroje je uzce
spojeno s kontaktnim gelem - tzv. sonogelem. Jedna se o stejnou praxi, ktera je pouZivana
v estetickych studiich. Gel vytvafi nezbytnou pojivou vrstvu mezi kontaktnimi plochami
aplikacni hlavice pftistroje a vasi pokozkou. V pribéhu pouZivani pristroje mlze gel z povrchu
pleti postupné vysychat. Vrstvu gelu na pleti prlibézné sledujte a v pfipadé potieby naneste na
plet dal$i mnozstvi. Gel ma tendenci z povrchu pleti postupné vysychat. Aplikacni hlavice je na
kontakt s gelem stavéna. Gelem nem{zZete pfristroji Zadnym zplsobem uskodit.

Postupné vysychani gelu v pribéhu pouZivani pristroje se nejCastéji projevuje tak, Ze mlzete
na povrchu pleti citit vjem pFfipominajici Stipani. Vtomto pfipadé naneste na plet dalsi
mnozstvi gelu.

V kombinaci s pouZitim pfistroje nepouZivejte Zadné jiné kosmetické pfripravky. Snazte se
rovnéz vyhnout sonogelim sdalsimi pridanymi latkami. V kombinaci s technologii

radiofrekvence by mohly vyvolat u citlivéjsich jedinc alergickou reakci na pleti.

Pokud se s pfistrojem teprve seznamujete, rozhodné nespéchejte. Snazte se vnimat, vase télo

prostfednictvim povrchu pokozky vnima plsobeni jednotlivych technologii.

Pro spravny chod vsech funkci pfistroje by méla mit baterie dostatecnou hladinu energie. Pro
nabijeni pouzZivejte nabijeci stojanek, ktery je soucasti baleni.

Pokud se chcete zaméfit na vrasky na obliceji, zvySeni pruznosti pleti a vlastniho kolagenu,
dominantni mdd, ktery pouZivejte, je RF. Pokud se chcete zaméfit na stimulaci tukové tkané

v oblasti brady, rozdélte si ¢as osetfeni mezi programy RF a HIFU.

Produkt je uréen pro vsechny typy pleti s rllznou mirou citlivosti. Predevsim v oblasti obliceji
jsou partie s vySsi citlivosti a mensim mnoZstvim podkoZzniho tuku. Vysokou variabilitu pouziti

umoznuje moznost davkovani vykonu.
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DELKA & FREKVENCE POUZITI - TELO

V Uvodu navodu k obsluze jsme vam popsali, na jaké télesné partie se mlZete s pristrojem zaméfit.
Nyni se vdm pokusime vysvétlit, jak si co nejlépe naplanovat pouZivani pfistroje a jakad pravidla je
vhodné dodrzZovat. Pfi poufZiti pristroje vychazejte s nasledujicich pokyn(:

e Vjeden den je moZné osettit pouze jednu partii téla. Parova oblast téla je brana jako jedna
partie. V jeden den se tak mUZete zaméfit bfiSko nebo paZe (prava i leva ruka dohromady)
nebo vnitini strana stehen (prava i leva noha dohromady).

e Poutiti pfistroje v dany den by nemélo presahnout 25 minut.

e Pfi preferenci aktivni stimulace tukové tkané je optimalni doporucena kombinace program
nasledujici: 5 minut [EMS] + 10 minut [RF] + 10 minut [HIFU] (mUZete ve stejném poradi).

e Pfi preferenci aktivni stimulace liftingu pleti v oblasti oblieje je optimalni doporucena
kombinace programi nasledujici: 5 minut [EMS] + 20 minut [RF] (mUZete ve stejném poradi).

e Pristroj je moZné pouzit maximalné 3x za tyden (to plati na stejné i rlizné partie téla).

e Optimalni frekvence poufZiti je tedy napt. pondéli, stfeda, sobota.

e Tento tydenni program zopakujte v ramci jednoho mésice.

e  PFi pouZzivani pristroje v prabéhu tfi tydni doporudujeme étvrty tyden cely vynechat.

e Poté opét pokracujte v pouzivani pfistroje v ramci tfi tydenniho cyklu.

DELKA & FREKVENCE POUZITI - OBLICEJ

Délku poufZiti na oblast obliceje jsme kratce uvedli v pfedchozim odstavci. Délku oSetfeni vsak pleti
nelze stanovit s pfesnosti na vtefiny podle predem definovanych tabulek. Délka stimulace pleti
pomoci radiofrekvencnich vin vyrazné zavisi na vice faktorech - stavu pleti, véku uZivatele, typu pleti,
citlivosti pleti nebo zplisobu, jakym se uZivatel dlouhodobé o plet stara. V obecné rovné plati, Zze by
pfi naprosto prvnim pouZziti mélo oSetieni trvat fadové v jednotkach minut. Pfi Uvodnim poufZiti Ize
postupné analyzovat, jakym zplsobem plet reaguje na technologii radiofrekvencnich vin nebo za jak
dlouhou dobu prestane byt po oSetfeni citlivd na dotyk. Tim lze stanovit ¢asovy rozestup mezi
jednotlivymi procedurami. Délka oSetfeni by méla také zohlednit rozsah plochy vybrané partie. Celé
plocha obliceje zabere delsi ¢as vzhledem k ¢lenitéjSimu reliéfu povrchu.
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TEST PLETI

Kazdy jsme original. Existuje celd fada typu pleti. PfestoZe je pouZivani pfistroje naprosto bezpecné,

je doporuceno provést test pleti, zda pouzZiti nevyvold pfipadné nezadouci podrazdéni pleti ci
alergickou reakci.

1. Naneste na plet dostate¢nou vrstvu sonogelu (napt. na ¢ast stehna nebo lytka).
Osetrete malou ¢ast pleti postupné stfidanim program@ [EMS] [RF] a [HIFU] v celkové délce
15 minut dohromady.

3. Pokud se vprabéhu 24 hodin na pleti neobjevi jakékoliv nestandardni zbarveni vlivem
alergické reakce, pfistroj mizZete bez obav pouzivat dle instrukci v tomto navodu k obsluze.

XD

— <
i’u }
¢ -~
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DULEZITE POKYNY POUZiVANiI RADIOFREKVENCE

e BeautyRelax Celluform Ultimate je pristroj nové generace z kategorie kosmetickych pfistrojl, které

jsou uréeny pro neinvazivni oSetfeni pleti. To znamena, Ze zadna z ¢asti aplikacni hlavice fyzicky
nepronikne pod k{zi.

e Neinvazivni provoz je zadkladni predpoklad pro pouzivani pfistroje uZivatelem v domacim prostredi.
Pouzivani pfistroje nevyZaduje dohled erudovaného Skoleného pracovnika z oblasti zdravotnictvi
nebo kosmetické estetiky. Vidy je vSak nezbytné nutné postupovat v souladu s pokyny uvedené
v ndvodu k obsluze. Jen tak bude pouzivani pfistroje maximalné bezpecné a efektivni.

e Osetfeni by mélo byt vidy spojeno s ¢irym vodivym gelem. Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potreb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im drazsi,
tim lepsi. Hlavnim UGcéelem naneseni jemné vrstvicky gelu na plet je zvySeni vodivosti.
Radiofrekvencni viny, ultrazvukové viny a EMS pulzy ziskaji lepsi schopnost navazat se na plet.

o Pfi oSetieni pleti v reZimu plisobeni radiofrekvencnich vin vidy zacinejte na
hodnoté intenzity 1. ZvySujte pomalu se zvySenou opatrnosti. Pfi vysSich
hodnotach intenzity dosahuje pfistroj velmi silného vykonu I
radiofrekvencnich vin. Vénujte prosim tomuto faktu zvySenou pozornost a
neberte pouzivani pristroje na lehkou vahu. Pokud citite teplo pfilis silné, 0
snizte vykon, zrychlete pohyb pfistroje po pleti nebo zkratte samotnou
délku kontaktu aplikacni hlavice s pleti.

o Pokud budete aplikacni hlavici drZet na pleti na stale stejném misté prilis a
navic budete mit nastavenou nejvyssi Uroven osSetfeni (radiofrekvence),

pfistroj je dostateéné vykonny na to, aby vasi plet nepfijemné poranil. I
Proto prosim pfristupujte k oSetfeni s maximalni peclivosti a Setrnosti.
Pokud by nebyl pfistroj dostatecné vykonny, nebylo by mozné dosahnout '
poZadovanych vysledkd.

e Aplikaéni hlavici se po pleti mtzZete pohybovat rliznymi zpUsoby. Kratkymi

tahlymi pohyby nebo krouzivymi pohyby. Pokud budete drzet hlavici pfilis
dlouho v kontaktu s pleti (radiofrekvence), nakumuluje se takové mnozZstvi I
energie, které zvysi teplotu aplikatoru. Zvyseni teploty aplikatoru neni (]

zavadou pfistroje, ale priivodni jev plisobeni radiofrekvencnich vin po delsi
dobu.

e Pokud je to jenom mozZné, snazte se aplikacni hlavici vyhnout oblastem s velmi tenkou a citlivou
pokozkou. Pokud je mensi vrstva podkozZniho tuku, pracujte s nizsSimi hodnotami vykonu nebo se
této Casti pleti vyhnéte Uplné.

e Po kazdém osetreni vidy peclivé ocistéte kontaktni plochy aplikacni hlavice. Idealni je pouziti
¢istého lihu pro dezinfekci. V posledni fazi aplikator dokonale osuste. Vlhkost mlze zpUsobit oxidaci
kontakt( aplikatoru. Vyrazné tim zvysite Zivotnost kontaktni plochy aplikac¢ni hlavice.

e Pfi pouzZivani cerveného svétla neni tfeba ochrannych pom(cek zraku. Presto je striktné
doporuceno nedivat se pfi pouZivani pfimo do zdroje svétla po delsi dobu. Letmy pohled urcité
riziko nepredstavuje.
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MOZNOSTI OSETRENI TELA

UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE

predlokti R

podbradek

brisko

cr
stehna 'SS

zadecek

28



Esteticky pristroj BeautyRelax Celluform Ultimate BR-2720

Ndvod k obsluze

PODBRADEK

Aplikacni hlavici se pohybujte v krdtkych
tdhlych nebo krouZivych pohybech.
Aplikdtorem miZete také stat na jednom
misté a posunovat se postupné. Snazte se
vyhnout pokud mozno oblasti stitné Zlazy.
Pristroj priloZte na Sitku, aby pokryl co
nejvétsi plochu brady.

PAZE

Udélejte si pohodli a uvolnéte svaly na
rukou. Aplikacni hlavici pfFistroje se
pohybujte smérem k rameni. Postupné
oSetrete vnéjsi i vnitfni stranu paZe.
Pohybujete se pomoci krdtkych rovnych
pohybdu dle ilustrace na obrdzku. SnaZte se
zamérit na ty cdsti paZe, kde je nejvice
tukové tkdné.

Postupujte  stejnym  zplsobem jako
v predchozim kroku. Nyni provddéjte
krouZivé tdhlé pohyby. Timto zplsobem
osetrete postupné celou paZi. Zamérte se
na oblast se zvysenym vyskytem tukové
tkane.
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Aplikacni hlavici se pohybujte v krouZivém
pohybu. Takto oSetiete celou oblast briska.
VZzdy se snaZte vyhnout pfimo mistu
s pupikem. Pohyb mizZete provdadét po sméru
nebo proti sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni hlavici se pohybujte tahlymi pohyby
s mensSimi kruhy. Takto oSetrete celou oblast
briska. VZdy se snazte vyhnout pfimo mistu
s pupikem. Pohyb miZete provddét po sméru
nebo proti sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni hlavici se pohybujte tahlymi oblymi
pohyby. SnaZte se zaméfit na bocni stranu
pasu. Postupujte smérem shora dolu a tento
postup opakujte.
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HYZDE

Aplikacni hlavici se pohybujte tahlymi oblymi
pohyby od stfedu hyZzdi smérem nahoru
k pasu.

Aplikacni hlavici se pohybujte tahlymi oblymi
pohyby od stredu hyzdi smérem nahoru k pasu
ve tvaru U.

Aplikacni hlavici se pohybujte tahlymi kratkymi
pohyby se smyckou uprostred drahy. MiZete
takto osetrit celou oblast hyZdi.
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4

STEHNA & LYTKA

Aplikacni  hlavici se pohybujte kratkymi
rovnymi pohyby. Optimdlné od spodni strany
koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni hlavici se pohybujte pomoci delSich
tahlych krouZivych pohybu. Optimdiné od
spodni strany koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni hlavici se pohybujte obloukovym
pohybem. Timto zplsobem miZete osetrit
prednii zadni ¢dst koncetiny.
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DOPORUCENA TECHNIKA POUZITI PRISTROJE

Pti pouziti aplikacni hlavice na vybrané casti téla je moZné pouzit vice technik masaze. V tomto

sméru si mizZete pohyby pfizplsobit podle sebe. V pripadé osSetieni druhé osoby aktivni komunikaci
sledujte miru, jakou vnima projev tepla pUsobenim radiofrekvence. Zde jsou doporucené dvé

moznosti prace s aplikacni hlavici:

plynuly pohyb

razitkovani

Aplikacni hlavici se pohybujte po téle delSimi i
kratsimi Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky
si - pokud je to mozné - pokozku co nejvice
napnéte. Pohyb po pleti bude mnohem
snadnéjsi. Vidy dbejte na to, aby byla pokozka
co _nejlépe hydratovana pomoci sonogelu.
Nikdy nepouzivejte stimulaci pleti aplikacni
hlavici ,na sucho”. Pti stimulaci pleti plynulym
pohybem je celkové zkracen c¢as kontaktu
aplikacnich kolick( s konkrétnim mistem. PFi
konstantnim nastavenim drovné intenzity
radiofrekvence mlzete p¥i rychlejsim pohybu
vhimat mensi miru pusobeni radiofrekvence ve
srovnani s pomalejSim pohybem.

<

<

— <

Pfi oSetfeni vidy postupujte tak, Ze aplikacni
hlavici pridrzite na pleti v Casovém rozsahu rfadu
vtefin (tzv. razitkovanim). Intenzitu pridavejte
vidy podle pocitu. Hlavici presunite o kousek
vedle v momentu tésné pred tim, neZ pocitite
nejvyssi maximum tepla. OSetreni pleti by nikdy
nemélo byt nesnesitelné bolestivé, ale ptijemné.
Akceptovatelné je pouze pocit vnimani tepla na
snesitelné Urovni. Pokud budete aplikacni hlavici
drzet na pleti pfili§ dlouho a navic budete mit
nastavenou nejvyssi Uroven osetfeni, pfistroj je
dostatecné vykonny na to, aby vasi plet
neprijemné poranil. Proto prosim pfistupujte k
osettfeni s maximalni peclivosti a Setrnosti.

000000
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Pozndamka:
Stejny princip pouZiti techniky masdZe miZete aplikovat také na oblast obliceje a brady.

_____________________________________________________________________________________
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METODA OSETRENI OBLICEJE A KRKU

CELO: pohybujte se smérem od stfedu NOS: pohybujte se smérem od cela kolem
Cela ke kraji, pokryjte postupné celou plochu : nosu k tvati, od shora dol

TVAR: pohybuijte se po tvéfi ve sméru BRADA: pohybujte se od $pic¢ky brady po
zdola nahoru i | konturach obli¢eie, smérem zdola nahoru

T zéna: pohybujte se od cela ke $pi¢ce nosu Krk: pohybujte se od brady smérem k uchu a
a tvafi, pohyb v obou smérech poté dolli ke krku nahoru




Esteticky pristroj BeautyRelax Celluform Ultimate BR-2720

Ndvod k obsluze

CISTENI A UDRZBA

PouZiti pfistroje je vidy spojeno s aplikaci sonogelu. Vidy dbejte na to, aby po dokonceni osetfeni
byla aplikacni hlavice ocisténa. Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba provést dezinfekci povrchu
aplikacni hlavice. Idedlné alkoholovym roztokem ve spreji. NepouZivejte Zadné agresivni Cistici
prostiedky. Po cisténi aplikacni hlavici dlikladné vysuste. Vyrazné tak prodlouZite jeji Zivotnost.

NABIJENI BATERIE

Ptistroj ma v sobé zabudovanou nabijeci baterii. Pfistroj se nabiji pomoci stojanku, ktery je soucasti
baleni. Baterii nabijte vidy, pokud jiZ pfistroj neni mozné zapnout. Pro zahajeni procesu nabijeni staci
pfistroj polozit na stojanek. Nabijeni zacne automaticky.

Postup nabijeni:

N o v ke w N PR

b4 rd

RESENi MOZNYCH PROBLEMU

Nabijeci stojanek a 220V adaptér propojte pomoci USB kabelu.

Pribéh nabijeni signalizuje blikajici tecka na displeji.
Jakmile se rozsviti vSechny tfi tecky ve svislé poloze, proces nabijeni je dokoncen.

Délka nabijeni zavisi na stavu baterie. MUZe trvat az dvé hodiny.

Pro nabijeni pouzivejte vyhradné pfislusenstvi, které je soucasti baleni.

Proces nabijeni zacne automaticky, jakmile poloZite pristroj do stojanku.

Na stojanku jsou dva kontaktni piny, které musi zapadnout do pinli na spodni strané pristroje.

Pristroj neni mozné zapnout

Ptistroj se po nékolika minutach
automaticky vypne

Necitim pasobeni EMS pulz(

Radiofrekvence pfilis pali

PUsobeni HIFU ultrazvuku je pfilis
intenzivni

Baterie ma nedostate¢né mnozstvi
energie

Aktivoval se ¢asovac

Pokozka je pfilis sucha

Aplika¢ni hlavici se pohybujete
prilis rychle
Aplikacéni kuli¢ky nejsou
v pIném kontaktu s pleti
ZUstavate s pristrojem
na jednom misté pfilis dlouho

Vysoka intenzita

Pokozka je pfilis sucha

Je nastavena prilis vysoka Groven
programu HIFU

Nabijte baterii pfistroje pomoci nabijeciho
stojanku
Casovac je nastaven na 5 minut. Pro dalsi
pouZivani je tfeba pristroj znovu zapnout
Naneste na plet vétsi mnoZstvi
kontaktniho gelu

Provadéjte pomalejsi pohyby po pleti

Kontaktni plochy kuli¢ek aplika¢ni hlavice by
mély byt v co nejlepsim kontaktu s pleti
Upravte pohyb aplikacni hlavice po pleti nebo
zkratte dobu kontaktu s pleti
Snizte intenzitu funkce RF o stupen niZe nebo
na stupen 1
Naneste na plet vét$i mnoZstvi
kontaktniho gelu
Snizte intenzitu funkce HIFU o stuperi nize
nebo na stupen 1
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SOUVISEJICI DOPORUCENE PRISTROJE

PFi neinvazivnim pfistrojovém osSetfeni tukové tkané je doporuceno v idedlnim ptipadé podpofit
¢innost lymfatického systému téla. Stejnym zplsobem nabizi podobny typ oSetfeni i profesionalni
masazni studia. Lymfatickd masaZz a podpora krevniho obéhu vyznamnym zplsobem napomaha
k odvodnéni koncetin a odplaveni veskerych nezadoucich Skodlivin z krevniho fecisté. V ramci nasi
nabidky vdm mulzeme pro inspiraci doporucit nasledujici produkty, které muiZete s modelem
BeautyRelax Celluform Ultimate efektivné kombinovat:

Masazni pristroj BeautyRelax
Vacuform Premium

0 Masazni pristroj BeautyRelax
Vacuform

Masazni pristroj na vakuovou drenaz
BeautyRelax Vacuform Exclusive

Masazni pristroj BeautyRelax
Lymfopress Premium
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetieni spravné probihat v domacim prostiedi?

Pfed zahajenim oSetfeni si velice peclivé prostudujte veskeré podrobnosti
uvedené v tomto navodu k obsluze. ZvySenou pozornost vénujte zejména
kontraindikacim. Pokud si nejste jisti svym zdravotnim stavem,
konzultujte pouziti se svym praktickym l|ékafem. Prostudujte si také
seznam partii, které jsou pro oSetfeni jednotlivymi technologiemi pfesné vymezeny. Béhem osetieni
zaujméte polohu vleZe nebo vsedé. Vytvorte si dostatecné pohodli. Oblecte si néco lehciho,
pohodiného.

Jsem silné obézni. Mam vysokou nadvahu. Je pro mé pouiziti pfistroje BeautyRelax Celluform
Ultimate spasné/spravné feseni?

BohuZel nikoliv. Vtomto pripadé vam za vySe uvedenych okolnosti pfistroj pouzivat
nedoporucujeme. Estetickym pristrojem neni mozné kompenzovat nezdravy Zivotni styl, pfi kterém s
opakujici se pravidelnosti konzumujete z dlouhodobého hlediska vice kalorii, nez je télo schopné
metabolizovat. Pokud trpite vysokou nadvahou, doporuCujeme se obratit na svého praktického
|ékare nebo vyZivového poradce a fesit proces hubnuti pod odbornym dohledem.

Pro koho je tedy pfistroj BeautyRelax Celluform Ultimate vhodny?

Esteticky pfistroj je vhodny pro kazdého, kdo je vnitiné presvédceny, Ze skute¢né ma vazny zajem
zapracovat na svém vzhledu. | pfes veskerou snahu se nedafi redukovat na vybranych castech téla
nezadouci vrstvu tukové tkdné. Presto je ochoten vyzkousSet neinvazivni cestu a vyhnout se
chirurgickému zékroku pomoci skalpelu. Pfistroj je uréen pro kazdého, kdo jiz pocituje v oblasti
obliceje jistou Unavu. PokoZka ztratila svoji plivodni pruznost. Vyskyt vrasek je zvyseny.

Je tfeba v priibéhu pouZivani pFistroje néjakym zplisobem upravit jidelnicek?

Rozhodné ano. Pokud je to jenom moZiné, vyhnéte se v den pouziti pfistroje konzumaci skutecné
tézkych mastnych jidel. Mame na mysli zejména pokrmy, které byly ptipraveny technikou smazeni na
oleji. Rovnéz doporucujeme vyhnout se slazenym napojim. V idedlnim pripadé konzumovat pouze
Cistou vodu nebo vodu ochucenou o Stavu zcerstvého ovoce. Odlehéenim jidelni¢ku vyrazné
pomUZete svému organismu v obdobi pouZivani pristroje.

Je tieba v prlibéhu pouZivani pfistroje néjakym zplisobem upravit pohyb?

Pouziti pristroj nemusite rozhodné kombinovat s vysokymi sportovnimi vykony. Pfesto je vhodné -
idedlné v den poufiti pfistroje - vénovat kratky cas lehké prochazce, béhu nebo jizdé na rotopedu ci
kole. Pokud nemate moZnost opustit domov, alespon se lehce protahnéte. Pouzijte cviky, abyste se
mirné zadychali. Znovu zdlrazriujeme. Neni tfeba podavat extrémni fyzické vykony. Hlavnim smyslem
je podpotit vas lymfaticky systém a rychlost metabolismu, aby byla uvolnénd energie pfi stimulaci
tukové tkané efektivné vyuzita. Optimalni je naasovani po pouziti pfistroje.

Je oSetieni technologiemi pfistroje BeautyRelax Celluform Ultimate bolestivé?

Osetieni je zcela bezbolestné a pti dodrZeni veskerych pokyn( v ndvodu i bezpeéné. Pfi pouZziti
programu technologie EMS pulzi mlzete citit na pokoZce pocity pfipominajici mravencéeni aZz lehké
brnéni. Privodnim jevem pUsobeni radiofrekvence je pocit tepla. Privodnim jevem pUsobeni
ultrazvukovych vin HIFU je gradace tepla az mirné ,pichnuti”.

38



Esteticky pristroj BeautyRelax Celluform Ultimate BR-2720 Ndvod k obsluze

Jakych vysledku v otazce stimulace tukové tkané je moiné dosahnout?

Vysledek je vyrazné ovlivnén nékolika faktory. Uvolnény tuk musi télo zpracovat. To, jak rychle jej
zpracuje, zavisi predevsim na rychlosti metabolismu, typu vaseho tuku (zda je prorostly az do svalové
tkané), stavu lymfatického systému nebo Zivotospravé. Esteticky pfistroj vnimejte jako uZzitecny
nastroj, ktery vdam napomlzZe ve vasem usili vypadat Iépe. Pro dosaZzeni vysnénych cill je treba
upravit Zivotospravu a zvysit pohyb (mluvime stale o lehké pohybové aktivité, zddna extrémni fyzicka
zatéz, na kterou nejste pripadné zvykli). Je to dllezZité, aby procesy, které esteticky pfistroj ve vasem
téle nastartuje, mohly Uspésné a efektivné probéhnout.

Proc je kladen diraz na péci o kontaktni plochy aplika¢ni hlavice po kazdém pouZiti?

Kontaktni plochy je tfeba peclivé ocistit od kontaktniho gelu a peclivé dezinfikovat po kazdém
jednotlivém pouziti. Jednou za cas je idealni pomoci spreje na bazi alkoholu. Zabranite tak moznosti
Sifeni bakterii a zajistite maximalni hygienu provozu. Pfi pouZivani pfistroje vice osobami je nezbytné
dezinfekci pomoci spreje provadét po kazdém poufZiti. Aplikacni hlavici nezapomente dlkladné
vysusit pomoci hadfiku. Nasobné tim prodlouzite Zivotnost kontaktnich ploch.

MuzZe pfFistroj pouzivat vice osob?

Ano. Je to moiné, ale za dodrZeni urcitych podminek. Vénujte zvySenou pozornost zejména
dezinfekci aplikacni hlavice. Zabrdnite pfenosu bakterii ¢i pfipadné koZnich chorob. Pro dezinfekci
pouzijte idedlné alkoholovy roztok ve spreji. Povrch aplikac¢ni hlavice vidy dikladné osuste.

V jakém stavu by se méla plet nachazet tésné pied pouzitim radiofrekvence?
Pokozka by méla byt co nejvice Cista. Zbavena vsech povrchovych nedistot. Idealni je na¢asovani po
koupeli. Zde bychom radi zdlraznili, Ze neni vhodné plet pfilis nahfat horkou vodou.

Jaké pripravky je vhodné pouzit po oSetieni pristroje?

Plet je vhodné po poufZiti pfistroje dostatecné hydratovat. Doporucujeme pouzit bézny hydratacéni
krém. Plet potfebuje dostatecny prisun vildhy pro jeji regeneraci. Minimalné v den pfistrojového
oSetfeni je vhodné se vyhnout kosmetickym proceduram, jako napf. hloubkové Ccisténi pleti
diamantovou mikrodermabrazi nebo zahrati pleti horkou parou. Po osetfeni radiofrekvenci je plet
mirné podrdzdéna a mulzZe zCéervenat. Plet potfebuje po stimulaci radiofrekvenci urcity ¢as pro
naslednou regeneraci.

Jaké vysledky mohu ocekavat? Jak se plisobeni radiofrekvence na pleti projevi?

Ucinek radiofrekvence je velmi individudlni a vysledek zavisi na vice faktorech. V pfipadé zarudnuti
pleti po oSetfeni se jedna o bézny pravodni jev. PokoZka je po skonceni osetfeni na povrchu teplejsi.
V nasledujicich dnech dochazi postupné k remodelaci kolagennich a elastickych vldken, ktera jsou
zodpovédna za kvalitu pruznosti pleti. Neinvazivni lifting pleti pomoci radiofrekvence neni konecny
proces s definitivnim efektem. Plet je tfeba pravidelné stimulovat dle doporuéené délky a frekvence
pouziti.

Jakym zplsobem je mozné plsobeni radiofrekvence vnimat?

Pti kontaktu aplika¢ni hlavice s pleti proudi pfes povrch pleti do vrstvy dermis a k tukové tkani
radiofrekvencni viny. Tento proces mlzZeme vnimat jako teplo, které postupné graduje. Pocit tepla
neni zplsoben ,nahtivanim“ pleti, ale jednd se o privodni jev plsobeni energie radiofrekvencnich
vin. Hlavnim smyslem a podstatou pouzivani pravé radiofrekvencnich vin je presné zacileni do vrstvy
dermis a tukové tkané o specifické frekvenci a vykonu.
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Muze aplikacni hlavice povrch pleti poranit?

Pfi nespravném pouZiti pfistroje mliZe. Rozsah nastaveni vykonu je zamérné upraven tak, aby byl
schopen osetfit celé spektrum uZivatelG srlznou citlivosti pleti a rlznou vrstvou tukové tkané.
MuiZeme tedy povaZovat vykon pfistroje za mirné ,predimenzovany”. Jedna z hlavnich vyhod
pfistroje je flexibilita pouZiti se zaméFenim a vybrané partie téla. Uprava davkovani vykonu umoZfuje
oSetreni i velmi citlivych partii. Vyssi vykon nakopat pro vétsi plochy, kde je mira citlivosti na nizsi
urovni. Esteticky pfristroj musi byt schopen nabidnout dostatecny potencidl vykonu. V opacném
pfipadé by nebylo moZné provést osSetreni s vysokou efektivitou. Pfi davkovani vykonu je treba vidy
postupovat s maximalni opatrnosti.

Pro¢ nabizi pfistroj vice technologii? Existuje s ohledem na ocekdvané vysledky néjaky vzajemny
vztah jednotlivych technologii, které pracuji v jednotlivych médech?

Estetika téla, to neni pouze snaha o cilenou redukci tukové tkané. Lidské télo mlze doprovazet celd
fada nezadoucich jev( v podobé vyskytu celulitidy, povislé pokoZky se sniZzenou pruZnosti, ochablé
svaly. Kazda technologie ma sv(j specificky vyznam. Technologie se vzajemné nevyluCuji. Pfi pouziti
pfistroje je moZné programy vzajemné sttidat. Velice zjednodusenou formou. Radiofrekvence plsobi
ve dvou rovinach. Podpora tvorby vlastniho kolagenu a stimulace tukovych bunék. EMS pulzy aktivné
posiluji ochablou strukturu svald. HIFU ultrazvukové viny se snaZi velmi zjednodusené narusit povrch
tukovych bunék a uvolnit tak energii, kterou tukové buriky uchovévaji. Cervené svétlo je z oblasti
fotonové terapie jedno z nejpouzivanéjSich. Napomaha potlacit tvorbu pigmentu.

Je dilezity smér pohybu prfistroje po pleti?

Urcité neni. NezaleZi na tom, jestli budete na pleti ,vytvaret” kolecka nebo carky. Na pleti mizZete
zUstat stat a dale se posunout o kousek vedle. Metoda tzv. razitkovani. Klicové je sledovat rychlost
pohybu aplikaéni hlavice po pleti a podle vnimani plsobeni technologii upravit intenzitu. Osetfeni by
vam mélo byt prijemné. Ne bolestivé. Pokud je intenzita vyssi, zkuste zrychlit pohyb hlavice po pleti.

Je ptistroj zdravotnicky prostfedek?

Pristroj neni zdravotnicky prostfedek. Patfi do kategorie masaznich pfristroji. Pristroj neléci obezitu
nebo jakékoliv jiné onemocnéni. Pristroj nabizi technologie, které pri pouzZiti za specifickych
podminek napomahaji v redukci podkozniho tuku, potlacdeni projevl celulitidy a zvyseni pruznosti
pleti.

Ma pfistroj néjakou certifikaci?

Pristroj na standardni evropskou certifikaci. Splfiuje veskeré normy, které jsou kladeny na pfistroje
tohoto typu. Aby pro vas bylo pouZivani pfistroje maximalné bezpecné, dbejte peclivé viech pokyni
uvedenych v tomto navodu k obsluze.

Je pristroj vodotésny?
Ano. Pfistroj ma certifikaci ochrany proti vodé dle standardu IPX7.
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Ndvod k obsluze

PAR VET ZAVEREM

Ptistroj BeautyRelax Celluform Ultimate - jak se lidové fika -
klame télem. A pro tento konkrétni model to plati dvojnasob.
Na prvni, druhy i tfeti pohled se vdm bude zdat maly a velmi
lehky. Konzervativni zakdzniky by tento fakt mohl prekvapit.
,Prece aby jakykoliv pfistroj kvalitné pracoval, musi byt velky
a tézky”. V oblasti estetiky to rozhodné neplatilo a neplati.
Opak je pravdou. Pfi vyvoji novych modell je kladen velky
dliraz na vysoky komfort uZivatele. Pfistroj musi mit
ergonomicky tvar, aby se snadno drzel. Musi byt velmi lehky,
aby se bylo moiné plné soustfedit na prabéh pouziti
pristroje. Napfiklad oSetfeni obliceje vyZaduje vétsi miru
peclivosti a soustfedeni. Pracovat slehkym pfistrojem je
vtomto pfipadé obrovsky benefit. Rozméry pristroje jsou
ovlivnény predevsim univerzalnosti pouziti. Designové
provedeni pfistroje predstavuje urcity kompromis pro
oSetreni velké plochy na vybranych partich téla, ale zaroven
velmi malé plochy v oblasti obliceje. Celluform Ultimate patti
rozhodné ve své kategorii mezi to nejlepsi, co vam estetické
pfistroje pro koncové zdkazniky mohou nabidnout. Jak bylo
jiz vnavodu k obsluze uvedeno. Pfistroj dosahuje opravdu
solidniho vykonu. Aby byl schopen vyhovét velkému poctu
rGznych uZivatell a splnil deklarované vlastnosti, vyssi
vykonostni rozsah je nezbytny. Neni tfeba mit z pouzivani
strach, ale urcity respekt k vykonosti pfistroje je rozhodné na
misté.

Martin Hebel

www.beautyrelax.cz
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LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRO ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérnd mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizete

EEmmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopadd na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpad(. Dalsi podrobnosti si vyZzadejte od mistniho Gradu

nebo nejblizSiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvélen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454

V pripadé jakychkoliv dotazl tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametrii vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.

Mojmirovo nam. 75/2, Brno 612 00
IC: 29195454

timto prohlasuje, Ze vyrobek

Masazni pristroj na formovani postavy
uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BeautyRelax Celluform Ultimate BR-2720
EAN 8594166119604
je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN 61000-3-2: 2019
EN 61000-3-3: 2013
EN 55014-1: 2017
EN 55014-2: 2015

Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materialy

jsou zdravotné nezadvadné. Neobsahuji Zadné tézké kovy, napr. kadmium a dalsi toxické
latky.

Pro bezpecné pouzivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych v navodu
k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

compliant

Mojmirovo nAm. 75/2, 612 00 Brmo
DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160

Misto vydani: Brno

Datum vydani: 1.3.2022 Martin Hrbek, jednatel




