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4 Zprava

N

Vysledky komplexni analyzy Pory Porfyriny Akné

David @ 41/Vék pleti:41
2026.04.07

Al predikce:
&‘f‘ Soucasny stav pleti je pomérné dobry; zaméreni na detailni
péci muze jeji kvalitu jesté zlepsit.

Ukazatele pleti
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Zprava

Vysledky komplexni analyzy Pory Porfyriny Akné

Obrazek

Kozni maz Ucpané péry Pigmentace

epidermis

Pigmentace = Hnéda oblast UV poskozeni Melasma Citliva oblast ~ Pavouckové
dermis zilky

A p

X >y > s
Teplotni mapa Pupinek Vrasky Textura pleti Hydratace Kolagen



Tipy péce

Zlep3eni pord kontrola mazu a

Hydratace a vyhlazeni pleti . omlazeni pleti ZlepSeni metabolismu,
Hydratace a uzaméeni vihkosti Odstranéni skvrn a projasnéni
Regulace mazu a pleti Zlepseni jemnych vrasekregulace
hydratace,hloubkové ¢isténi keratinizace pokozky
PO J
Hydratace ry Pigmentace
Porfyriny Sluneéni

skvrny

Popis aktualniho stavu

v

Celkova plet je nadprimérnd; péry jsou mirné rozsifené, ale textura je pomérné jemna. Drobné problémy Ize
upravit pro optimalni stav.

Pric¢ina

Pravidelnd pée o plet a dobry metabolismus pomahaji predchazet zhorsovani drobnych problémdi.

Doporuceni péce o plet

Posilujte hlubokou péci, zaméfte se na hydrataci, regeneraci a ochranu pred sluncem.



¢ Zprava

Vysledky komplexni analyzy Pory Porfyriny Akné

David (1 41/Vék pleti:45

e 2026.04.07

Ukazatele pleti

5324 * & & * & &

Poget pordl Stav ucpéni pérd Cistota pleti

Diagram rezimu

k (]

Plvodni obrazek




Popis aktudlniho stavu

Stav péril neni idedlni. Rozsifené pory jsou viditelné a maji charakteristicky V-tvar. Tvorba mazu je vy$si nez u
vrstevniki a vyrazné ucpéni porl vede k jejich dal$imu zvétSovani.

Pricina

Castou pfitinou je starnuti pleti nebo akné, které zpiisobuiji ztratu kolagenu nebo podkozeni elastickych vidken v
dermis, coz vede k rozsifenym poriim, nékdy doprovazenym jizvami po akné.

Doporuceni péce o plet

Doporucuje se pouZivat produkty podporujici obnovu pojivovych tkéni, které stimuluji metabolismus pleti a
podporuji tvorbu kolagenu.

Plan péce o plet Vybrat

Sdileni ‘Ulozitna SD kartu | | QR kéd



< Zprava

Vysledky komplexni analyzy =~ Pdéry  Porfyringy  Akné

David (& 41/Vék pleti:38

x@ 2026.04.07

Ukazatele pleti

o)
28/0 LR 2 4B ¢ * Kk K

Distribuce mikrobioty Uroven zbytkii Antibakteridlni obranna schopnost

Diagram rezimu

'i AL

Plvodni obrazek Porfyriny

Popis aktualniho stavu

Index porfyrind je vyborny. Plet je velmi zdrava, kozni bariéra je silnd a riziko zan&tu je téméf nulové. Plet je
velmi odolna vici vnéjsim vliviim a pisobi hydratované a zarive.



Popis aktualniho stavu
Index porfyrini je vyborny. Plet je velmi zdravd, koZni bariéra je silnd a riziko zanétu je témér nulové. Plef je
velmi odolna vii¢i vnéj§im vliviim a pasobi hydratované a zafivé.
Pficina

Kozni bariéra je v optimalnim stavu, rohova vrstva ma spravnou tloustku a lipidy jsou rovnomérné rozlozeny.

Doporuceni péce o plet

Udrzujte minimalistickou péci - rano oplachuijte plet vodou, ve€er pouzivejte jemny Cistici pfipravek a
hydrataéni krém. Opalovaci krém pouzivejte pouze pri silném slune¢nim zafeni.

Plan péce o plet Vybrat >

~ = < — S —— ’ =
P N, . o SN
/ \ / \‘.\ ; y \

Sdileni " Ulozit na SD kartu | QR kéd



< Zprava

Vysledky komplexni analyzy ~ Pory Porfyriny ~ Akné

David 41/ Vék pleti: 45

AV4 20260407

Ukazatele pleti

(o]

RozloZeni koZnino mazu Urovefi ucpani mazem Schopnost regulace mazu

Diagram rezimu

s

Popis aktualniho stavu

Mastny lesk a ucpané pory jsou vyrazné, s viditelnymi uzavienymi komedony.
Tvorba mazu je vy$si nez u vstieindnir a plet se mohou hromadit aknézni
necistoty.



Pficina

S pfibyvajicim vékem se struktury podporujici viasoveé folikuly, oslabuji. V kombinaci s nadmérnou
tvorbou mazu a nedostatécnym Cistenim mzé dochazet k ve stavsimu vyskytu
akné.

Doporuceni péce o plet

PouzZivejte €istici pfipravky s vy3si istici schopnosti a produkty regulujicf maz. V pfipadé
potieby zvaZte odborné osetfeni akné v kosmetickém nebo dermatologickém
zarfizeni.

Plan péce o plet ]EI Vybrat >

[« sdileni | [ UlozitnaSDkartu | [  QRkéd )
\\\ / \ / \'\_ _//




14 Zprava

Porfyriny Akné  Koznimaz Ucpané péry Pigment

David [ 41/Vék pleti:36

A4 20260407

Ukazatele pleti

9)
26% * & &k & K * A ok ok K
RozloZeni koZniho mazu Cetota koZniho mazu Schopnost udrZet rovnovahu vody
a mazu

Diagram rezimu

LA

.'1 .§'. .
Kozni maz

Plvodni obrézek
Popis aktualniho stavu

MnozZstvi mazu je vynikajjci a pfesné, odpovida potfebam pleti. Plet'ma jemnou,
elastickou strukturu a prédstavuje idealni.



Pricina

Produkce mazu je dokonale vyvaZena a odpovida potfebam kozni bariéry. Zdravy Zivotni styl, vyvazena strava a
pravidelny pohyb podporuji optimalni metabolismus pleti.

Doporuceni péce o plet

PouZivejte jemny fyzikalni opalovaci krém (napfiklad se zinkem), ktery pomaha chranit plet pfed UV zafenim.

\

Plan péce o plet |1 Vybrat

pos £ = i

’ Sdileni | [ UlozitnaSD kartu | | QR kéd
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¥
%

Porfyriny

'

Ukazatele pleti

266

Pocet ¢ernych tecek

Zprava

Akné Kozni maz

David (25 41/Vék pleti:38
2026.04.07

* % % %

Uroven ucpani éernymi teckami

Diagram rezimu

1) ) 4

Plvodni obrazek

N i

Ucpané pory

Ucpané pory

Pigme

* % % %

Schopnost regulace kozniho mazu



Popis aktualniho stavu

Cerné tecky jsou pomémé Easté, zejména kolem nosu a na éele. Plet misty neni na
dotek méné hladka.

PFicina

Nedostatecné cisténi, pouzivani hutnych kosmetickych produktt a pomaly
metabolismus pleti mohou pfispivat.

Doporuceni péce o plet
Rano i vecer plet dikladne cistéte a zamérte se na oblasti s vyssim vyskytem

cernych tecek. Exfoliaci provadéjte

Plan péce o plet” || Vybrat >

Sdileni Ulozit na SD kartu QR kéd



< Zprava

az Ucpané pory Pigmentace epidermis Pigmentace de

David & 41/Vék pleti:42

2‘9 2026.04.07

Ukazatele pleti

269 * W Kk * &k K

Poget skvrn Zavaznost pigmentace Urovei zévaznosti pigmentace

Diagram rezimu

N

Plvodni obrazek Pigmentace



Popis aktualniho stavu

Na epidermis jsou viditelné pigmentové skvrnys jasnym zbarvenim.

Priéina

Nadmérné vystaveni sluneénimu zafeni zplsobuje vznik melaninovych granuli, které chréni télo, ale
zanechavaji pigmentové skvrny.

Doporuceni péce o plet

Pouzivejte uginné kosmetické produkty, dodrzujte pravidelny spanek, vyvazenou stravu a dostateénou hydrataci
a vyhybejte se fotosenzitivnim potravinam.

Plan péce o plet [/ Vybrat >

Sdileni ': UloZitnaSD kartu | | QR kéd



< Zprava

Pigmentace epidermis Pigmentace dermis Hnéda oblast

- David =1 41/Vék pleti:41
are 2026.04.07

Ukazatele pleti

419 * K ok * K N

Pocet pigmentovych skvrn Uroveh zavaZnosti pigmentace Schopnost metabolismu pigmentu

Diagram rezimu




Popis aktualniho stavu

Pigmentace obliceje je stfedni, hlubsi pigment je rozloZzena efektivné a koZni bariéra na tvafich je oslabena.

Pricina

Kozni problémy, napfiklad akné, mohou narusovat metabolismus pigmentu a zpUsobovat viditelnou bazalni
pigmentaci.

Doporuéeni péce o plet

Nepromize starat o ruzné stavy pleti a pouZivejte produkty podporujici regulaci pleti pfipadné |ze
kombinovat s pfipravky na

Plan péée o plet i Vybrat >

Sdileni | | UlozitnasDkartu | [  QRkod




< Zprava

Pigmentace dermis Hnéda oblast

. David 1 41/Vék pleti:43
'Y 2026.04.07

Ukazatele pleti

514 * % *

Pocet melaninovych skvin Uroveii zavaznosti melaninu

Diagram rezimu

Plivodni obrazek Hnéda oblast

Popis aktualniho stavu

UV poskozeni Melasma

* %

Schopnost metabolismu melaninu



Popis aktualniho stavu
Pigmentace je stredni; v nékterych oblastech existuje potencialni Bazamiii pigmentace,
zejména kolem oci:

Pricina
Nespravny zivotni styl a ponocovani urychluji tvorbu pigmentu a zhorsuji lehkou
pigmentaci.

Doporuceni péce o plet
Doporucujeme pouziti zjasnujicich pigmentaci, kombinovanych s vitaminy C a E pro

sjednoceni ténu pleti, a Gprava

Plan péée o plet  [i] Vybrat >

( Sdilenis= ) (Uloii‘t na SD kartu> < QR kod )




< Zprava

Entace dermis  Hnéda oblast UV poskozeni Melasma

David @1 41/vék pleti:42
s 2026.04.07

Ukazatele pleti

679

Pocet melaninovyc skvrn Uroverl zavaZznosti Schopnost metabolismu melaninu

Diagram rezimu

I 7 L
UV poskozeni

Plvodni obrazek



Popis aktualniho stavu

Na pleti je vice oblasti poskozenych UV zafenim s lokédInimi mapovitymi zménami.

Pric¢ina

Citliva plet mlzZe reagovat i na kratkodobé vystaveni slunci, coz vede k rychlé tvorbé melaninu.

Doporuceni péce o plet

Zaméfte se na hlubokou hydrataci a pfipadné zvazte profesiondini oSetfeni, napiiklad mezoterapii nebo
omlazujici procedury.

Plan péceoplet |1 Vybrat >




< Zprava

Kize UV poskozeni Melasma Citliva oblast Pavoucko

-~ David i) 471/V&k pleti:4T

&4 2026.04.07

Ukazatele pleti
259 * % * * % %
Poéet skvrn Uroveni zédvaZnosti Schopnost metabolismu melaninu

Diagram rezimu

Plvodni obrazek Melasma



Popis aktualniho stavu

Na tvafich, kolem nosu a na cele je viditelnych pfiblizné 10-20 malych pigmentovych skvrn o velikosti 1-3 mm.

Pricina

Dlouhodobe UV poskozeni nebo nevhodna péce o plet mohou oslabit koZni bariéru.

Doporuceni péce o plet

Upravte Zivotni styl a dbejte na pravidelny spanek.

Plan péce o plet Vybrat

Sdileni Ulozit na SD kartu QR kod



< Zprava

Melasma Citliva oblast Pavouckové zilky Teplotni maj

41/Vék pleti:42

i* 2026.04.07

Ukazatele pleti

| 46% * % &k & e

Procento citiivosti pleti KoZni bariéra Schopnost pleti udrZet vihkost

Diagram rezimu

Plvodni obrazek Citliva oblast



Popis aktualniho stavu

Pricina

Pficinou m{ze byt sniZzend imunita nebo vnéjsi podnéty, ktere poskozuji plet.

Doporuceni péce o plet

Plet nachylnd k Eervenym Zzilkdm ma snizenou schopnost zadrzovat vlhkost; pouzivejte hydrataéni masky 2-3x
tydné.

Plan péce o plet Vybrat

Sdileni ' [ UlozitnaSD kartu | | QR kéd



Zprava

4 oblast  Pavouckoveé zilky  Teplotnimapa  Pupinek

David [2) 41/Vék pleti:36
2026.04.07

Ukazatele pleti

9%

Podli zarudnuti obliceje KoZni bariéra

" > ol
~ = L] == ~

Diagram rezimu

Plvodni obrazek Pavouckove Zilky

}ﬂ- W W " N

Schopnost pleti udrZet vihkost



Popis aktualniho stavu

Plet je v optimalnim stavu, bez zarudnutf, rovhomérné svétla, pInd a elasticka, s
vysokou odolnosti vici vnéjsim vilvim.

Pricina

Ma silnou kozni bariéru a dobré genetické predispozice, podporované zdravym
zivotnim stylem.

Doporuceni péce o plet
Pokracujte ve zdravém Zivotnim stylu a pravidelné péci o plet, zajistéte dos-

tatec¢ny prijem vody pro podporu metabolismu.

Plan péce o plet [i Vybrat >

[ sdileni | UlozitnaSDkartu QR kéd




< Zprava

a oblast Pavouckové zilky  Teplotni mapa Pupinek

David (-1 41/Vék pleti:36

aFs | 20260407

Ukazatele pleti

(0]
9 /0 w % k W % * % % & %

Podil poskozeni Kozni bariéra Schopnost pleti udrzet vihkost

Diagram rezimu

'S

Plvodni obrazek Teplotni mapa



Popis aktualniho stavu

Optimalni tepelny stav; Zadné horké zény; rovnomérné a stabilni rozloZeni teploty; plet je svézi a komfortni bez
paleni.

Pricina

Vyborna kozni bariéra a cévni regulace; velmi silna odolnost; produkce a rozptyl tepla jsou dokonale vyvézené.

Doporuceni péce o plet

Neni nutna zvlastni péce; podle potfeby Ize pouzivat pfirodni hydrataéni produkty.

Plan péce o plet Vybrat

- B e P e e T S —————— -
N\ / N /. ™
/ y ,

Sdileni UloZit na SD kartu ) ( QR kod



< Zprava

Teplotni mapa Pupinek  Vrasky  Textura pleti Hydr

i David © 41/Viék pleti:36
o 2026.04.07

Ukazatele pleti

2 # k k ok K * A & Ak

Pocet akné Uroven ztavnosti Schopnost metabolismu

Diagram rezimu

Plavodni obrazek Pupinek



Popis aktualniho stavu
Plet ma vyvazeny pomer vody a mazu, minimalni mastnota; zadné akné, jemné péry a leskly
vzhled.

Pri¢ina

Spravné ¢isténi a vhodné produkty udrZuji plet Cistou; teply obklad po €isténi pomaha
uvolnit pory.

Doporucena péce o plet

Provadéjte zakladni ¢isténi a pouZivejte hydrataéni produkty, aby se zabranilo hromadéni
keratinu.

Plan péce o plet Vybrat >

| sdileni | [ UlozitnaSDkartu | | QRkéd



4 Zprava

Pupinek Vrasky  Textura pleti Hydratace Kolagen

R David &) 41/Vék pleti:41
e 2026.04.07

Ukazatele pleti
40 * & &k K * % K
Pocet textur pleti VEK pleti Anti-aging index

Diagram reZimu

Plvodni obrazek



Popis aktualniho stavu

Viditelné linie na obli¢eji oblast kolem o&i a nasolabidlni ryhy vykazuji mirné propadnuti.

Pricina

Ztrata kolagenu a elastickych vlaken zplsobuje nerovnomémé propadnuti epidermis;
slunce a ponocovani urychluji degradaéi

Doporucena péce o plet

Zajjstéte dostatécnou hydrataci a ziviny, kombinujte s radiofrekvenci nebo HIFU.

Plan péée o plet’ [T Vybrat >

— — \"\-H_

( Sdileni \ [ UlositnaSDkartu ) [ QR koéd )
N Yy ) @




< Zprava

Pupinek  Vrasky Textura pleti Hydratace Kolagen

i David (=0 41/Vék pleti:44
a4 2026.04.07

Ukazatele pleti

60% * ok kK * & A

Rozlozenf drsnosti pleti Hladkost pleti Schopnost pleti udrZet vihkost

Diagram rezimu

Spatna jemnost a hladkost, sucha a matna plet! rozsifené pdry a “textura”, mnoho jemnych vrasek.

Popis aktualniho stavu

Pavodni obrézek Textura pleti



Popis aktualniho stavu

Spatnd jemnost a hladkost, suchd a matna plet! roz&ifené poéry a "textura”, mnoho jemnych vrasek.

Pric¢ina

Nizké hydratace, slind nerovnovaha vody a mazu, abnormalni produkce mazu.

Doporucena péce o plet’

Pravidelné cistéte pory, regulujte maz a zamérte se na hydrataci.

Plan péce o plet

=

( Sdileni ) | UlositnaSDkartu | | QR kéd




< Zprava

Pupinek Vrasky  Textura pleti  Hydratace Kolagen

David = 41/vékpleti:44
— 2 2026.04.07

f‘-—h i El

Ukazatele pleti

29%

~ T

RozloZeni hydratace pleti Obsah vihkosti v rohové vrstvé Schopnost hydratace a zadrzovani
vihkosti

Diagram rezimu

h;t p

Plivodni obrazek Hydratace



Popis aktudlniho stavu

Plet vykazuje znamky vyrazné dehydratace, viditelné jemné vrasky a skvrny kviili nedostatku vody.

Pricina

Nepravidelny spanek a ob&asné ponocovani zplisobuiji velké ztraty vihkosti a vznik suchych linii.

Doporuceni péce o plet

Noste hydratacni spreje a produkty denné; podle potieby pouzivejte hydrataéni masky.

Plan péce o plet Vybrat

Sdileni UloZitnaSD kartu | | QR kéd

DS



< Zprava

Pupinek  Vrasky  Texturapleti  Hydratace Kolagen

a David 0 41/Vék pleti:36
2 2026.04.07

Ukazatele pleti

Ohebnost pleti Uroven Ztraty kolagenu Anti-aging schopnost

Diagram rezimu

Plet je elasticka a pIny obli¢e] z pfirozenym zdravym zatenim a jasem; plet je bez viditelnych
nedokonalosti.

Popis aktualniho stavu

Plvodni obrazek Kolagen



Popis aktualniho stavu

Pevny, elasticky a plny obli¢ej s pfirozenym zdravym zafenim a jasem; plet je bez viditelnych
nedokonalosti.

Pricina

Syntéza kolagenu vyrazné prevysuje jeho rozklad, bez vnéjsiho poskozeni, plet’ je ve zdravem

mladistvém stavu.

Doporucena péce o plet

Cistéte plet jemné a hydratuijte; vyhybejte se nadmérnému vystaveni drazdivym viivam.

Plan péce o plet

[ sdileni ) [ UlostnaSDkartu | [ QRKkéd
A B it = ’






