Akupresurni matrace
model BR' 1 80

A8
R 3

e 6000 jemnych hroti z tvrzenéholplastuliimistenych,do kruhovych desti¢ek

e akupresurni destiCky pokryvaji rovhemérné plochu matrace

e vyrobena ze 100% baviny a snadno se udrzuje

e odstrafiuje svalové napéti Akupresurni matrace
e odbourava stres Rl e 721261200 o

e poskytuje relaxaci a uvolnéni mysli o oz

e zlepsuje krevni obéh BR-180




AKUPRESURNiI MATRACE — NAVOD K OBSLUZE

VLASTNOSTI PRODUKTU

= odstranuje svalové napéti

= odbourdva stres

= pfispiva k produkci hormonu stésti - endorfinu

= poskytuje relaxaci a uvolnéni mysli

= zlepsuje krevni obéh

= télesnd i dudevni schranka se postupné
dostavaji do rovnovahy

ZAKLADNiI CHARAKTERISTIKA

= 6000 jemnych hrot( z tvrzeného plastu umisténych do kruhovych desticek
= akupresurni desticky pokryvaji rovnomérné celou plochu matrace
= vyrobena ze 100% baviny a snadno se udrzuje

POUZITi MATRACE

1. Matraci si poloZte na zem nebo na postel (tak, aby méla pevny podklad).

2. Pokud se rozhodnete pouZit matraci pro oblast Sije, srolujte ji tak, aby co

nejlépe kopirovala vasi kréni pater.

3. Na matraci si lehejte pomalu. Hmotnost téla se rozklada postupné a
rovhomeérné. Prvni 1 az 3 minuty vam leZeni na matraci nemusi byt pfijemné.
Je tfeba vyckat, nez si télo na novy vjem zvykne. Tento pocit je naprosto
normalni a rychle odezni.

. Hluboce dychejte a relaxujte. Postupné ucitite svalové uvolnéni.

s

Aby matrace plnila svij ucel, doporucujeme pouzivani kazdy den po dobu 15
aZ 30 minut (poutziti po delsi ¢as rozhodné neni zdravi Skodlivé — v pfipadé, Ze
na matraci tfeba usnete).

Pokud ucitite, Ze je tlak pfilis silny, obléknéte si tricko nebo
TIP C.1 | mezi sebe a matraci viozte tenkou pokryvku. Jak si pokozka
postupné zvykne, mlzZete na matraci lehat nahym télem.

Pokud se rozhodnete matraci pouZit pro oblast krku, neni
TIP C.2 | nezbytné ji vidy rolovat. Staci pod ni umistit napt. srolovany
rucnik.

BEZPECNOSTNI UPOZORNEN(

* matraci nelamte ani jinak nepfirozené nedeformujte, pokud ji potfebujete
pouZit pro oblast krku tak ji jemné srolujte

* matraci rozhodné neperte v pracce; pouze v ruce ve vlainé vodé a poté ji
povéste na susdk a nechte ji dikladné uschnout pred dals$im pouZitim

* matraci skladujte a pouZzivejte v suchém prostredi

* je zakdzano matraci pouZivat, pokud jste po operaci kréni patere

* je zakazano matraci pouzivat, pokud mate zavainé zdravotni chronické
potize s krcni patefi, oblast Sije a zad mate velmi citlivou

» je zakazano matraci pouZivat v oblasti lytek, pokud trpite chronickym
onemocnénim krecovych Zil

» je zakdzano matraci pouZivat béhem téhotenstvi, mate zvySenou teplotu
nebo se jednoduse necitite dobre vlivem napriklad chfipkového onemocnéni

» pokud citite, Ze je tlak matrace nepfijemny aZ bolestivy, obléknéte si vice
vrstev oble¢eni nebo mezi sebe a matraci vlozte kus latky, ktery tlak hrot(
matrace zmirni; pokud ani to nepomuzZe, matraci nepouzivejte

* pokud si nejste jisti, konzultujte v krajnim pripadé pouZiti matrace se svym
praktickym lékafem; matrace nepotfebuje provadét Zzadnou udrzbu

* nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky; mohlo by dojit k poskozeni povrchu
matrace; obalovy material nenechavejte volné lezet; mohl by se stat détem
nebezpecnou hrackou

* u Skod na zdravi osob, které vniknou nepfiméfenym nebo Spatnym
zachazenim svyrobkem, neprejimame Zadnou odpovédnost; v téchto
pfipadech zanika narok na zaruku vyrobku

TECHNICKE PARAMETRY

* rozmeéry: 67x42cm
* hmotnost: 0,6kg

Dovozce

SANTADRIA s.r.o. | Mojmirovo ndm. 75/2, 612 00 Brno
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454 | Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametri vyhrazeny.



